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залив, безмятежную атмосферу дополняет возможность поплавать в лазур-
ном, абсолютно прозрачном море; пляж — песчаный, к слову, он такой в стра-
не один: расположен на естественном, не насыпном берегу. Для закрепления 
эффекта релакса стоит заглянуть в спа-центр Talise Spa — помимо привыч-
ных спа-пространств в нем есть спа для женщин с отдельным входом и тра-
диционным хаммамом. Здесь работают на французской косметике класса 
премиум Biologique Recherche и средствах хорошо известного в России ро-
скошного оманского бренда Amouage. Господин ден Оден подчеркивает: 
«В отелях нашей сети отдыхает много россиян, и благодаря моему опыту ра-
боты с другими объектами я хорошо понимаю, что россияне любят, а что нет. 
Наш курорт предлагает множество возможностей отлично провести время 
вдали от дома, чувствуя себя при этом как дома».

Jumeirah Gulf of Bahrain подарит и яркие гастрономические впечатления. 
В Obab Al Bahar обыгрывают местные кулинарные традиции, и помимо ожи-
даемого традиционного набора «хумус — кебабы — лепешки — бабагануш» 
тут разработано отдельное меню напитков, сочиненных из местных ин-
гредиентов с добавлением специй и пряностей. В Majlis Al Fijiri предложат 
шоколад ручной работы, а в Due Mari вас ждет итальянская история — на при-
ватной террасе под открытым небом подают блюда домашней сицилийской 
кухни. Оформлен ресторан в подчеркнуто итальянской стилистике — даже 
тарелки в сицилийских лимонах.

Еще одна грань well-being, как его понимают в Jumeirah Gulf of Bahrain: те, 
кто не хочет нарушать на отдыхе спортивный режим, могут заглянуть в трена-
жерный зал, воспользоваться крытым бассейном с регулируемой температу-
рой и поиграть в теннис — корты открыты с шести утра до десяти вечера.

БАХРЕЙН не так давно стал новым направлением для российского 
туризма. Наличие прямого перелета из Москвы в столицу королевства — 
Манаму, хороший интернет, нацеленность властей на развитие и большое 
комьюнити экспатов делают страну очень привлекательной.

Расположенный на одноименном острове в Персидском заливе, Бахрейн 
соединен с Аравийским полуостровом 25-километровым мостом короля 
Фахда. Помимо самого Бахрейна в состав архипелага входят 33 разных по ве-
личине острова, одни названия которых уже заставляют вспомнить сказки 
«Тысячи и одной ночи»: Аль-Мухаррак, Умм-ан-Наасан… Продолжают сказоч-
ную тему великолепные, все в мозаиках, мечети, знаменитые жемчужные 
фермы и Национальный музей Бахрейна. Но старина здесь соседствует с бу-
дущим, за которое отвечает, в частности, суперсовременная трасса для гонок 
«Формулы-1». Трасса находится в непосредственной близости от недавно от-
крывшегося отеля Jumeirah Gulf of Bahrain — новой точки на карте страны, 
точнее, на западном побережье острова.

Это настоящая беззаботная гавань для отличного отдыха: рядом с оте-
лем — резиденция принца, а вот шумных жилых кварталов или центров 
деловой активности нет и в помине. Поэтому здесь спокойно и — непривыч-
но для московского уха — тихо. Марко ден Оден, генеральный менеджер Ju-
meirah Gulf of Bahrain, рассказал, что в компании постепенно переходят 
от частного wellness к общему well-being. «Движение от общего меню услуг 
к персонализированным программам, от разовых к курсовым — главный 
вектор развития нашего спа, да и отеля в целом»,— говорит он. Состояние 
well-being, или хорошего самочувствия и расслабленности, здесь всячески 
пестуют. Постояльцам гарантирован захватывающий вид на Персидский 
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