
ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

Сети многопрофильных клиник 
«ЕВРОМЕД» в этом году исполни-
лось 18 лет. На сегодняшний день 
это пять клиник, центр Компьютер-
ной томографии и Центр медицин-
ских осмотров. Подвести итоги года 
мы решили с исполнительным ди-
ректором сети клиник «ЕВРОМЕД» 
в городе Краснодаре Анастасией 
Александровной Сулим.

— Анастасия Александровна, конец 
2022 года  — время подводить ито-
ги и строить планы на следующий 
год. Каким был 2022 год для вашей 
клиники?
— Для нас всегда было важно да-
рить пациентам здоровье. Мы хо-
тим, чтобы во время нахождения 
в нашей клинике люди чувство-
вали себя комфортно, а уходили 
от нас счастливыми. Мы всегда 
старались быть впереди, приме-
нять новые технологии, поэтому 
в этом году мы расширили спектр 
услуг. Один из важных моментов 
в 2022 году  — открытие Центра 
пластической хирургии на Кали-
нина, 201. Сегодня современный 
хирургический стационар сложно 
представить без данных опера-
ций.
— Расскажите подробнее о Центре 
пластической хирургии.
— На базе клиники «ЕВРОМЕД» 
сформировано современное от-
деление пластической, эстетиче-
ской и реконструктивной хирургии. 
Мы выполняем такие операции, 
как восстановление идеальных 
контуров лица и шеи, формы век 
и разреза глаз, пластические опе-
рации по коррекции формы и раз-
мера груди, носа, пластике живота, 
ушных раковин, липосакция и мно-
гие другие. 
— В чем преимущество вашего 
центра?
— Высококвалифицированные док - 
тора, имеющие опыт работы 
за рубежом.  Наше главное пре-
имущество  — это взаимодействие 
пациента и пластического хирурга. 
Наши хирурги поддерживают кон-
такт с пациентами 24/7 до и после 

операции, проводят перевязки 
и бесплатный послеоперационный 
осмотр пластического хирурга. 

При поступлении в стационар 
пациента ждут комфортабельные 
палаты с кабельным ТВ, 
кнопкой вызова мед-
персонала, питанием, 
душевой и санузлом. 
— Многие люди стал-
киваются с проблемой 
выбора и не знают, 
к какому хирургу луч-
ше обратиться. Рас-
скажите подробнее 
о ведущих специалистах 
 клиники.
— Центром внимания 
у пациентов пластиче-
ской хирургии всегда 
стоит доктор. В 90% 
случаев пациент идет 
на консультацию и опе-
ративное лечение к док-
тору с опытом, хорошими 
отзывами, после изуче-
ния его работ. В нашем 
Центре пластической 
хирургии каждый док-
тор имеет опыт работы 
с разными зонами тела. 
Но мы выстроили такую 
стратегию, что у каждого 
есть ключевое направ-
ление в работе. 

— Какие рекомендации вы бы дали 
для пациентов вашей клиники, ре-
шившх выполнить пластическую 
операцию?
— В первую очередь — обратиться 
на консультацию и выбрать «свое-
го» доктора. Важно поговорить со 
специалистом, задавать вопросы, 
желательно даже прийти с приме-
рами фото.

Немаловажным пунктом при  
выборе клиники является и реа-
билитационное отделение. Про-
цесс реабилитации в пластической 
хирургии — это комплекс проце-
дур, направленных на подготовку 
к операции и скорейшее восста-
новление после нее, ведь исполь-
зование физиотерапевтических 
процедур сжимает сроки после-
операционного восстановления 
в среднем в два-три раза, и в ре-
зультате достигается лучший эсте-
тический результат. В нашей кли-
нике на Кутузова, 50 открыт Центр 

здоровья и восстановительного 
лечения, где представлен широкий 
спектр услуг по восстановлению 
организма в послеоперационный 
период и профилактике обостре-
ния хронических заболеваний. 
— Кроме реабилитационных ус-
луг, чем примечателен ваш Центр 
здоровья и восстановительного 
лечения?
— Центр здоровья и восстано-
вительного лечения на Куту-

зова, 50 стал вторым 
по размеру в сети по-
сле филиала на улице 
Калинина и самым мо-
лодым в нашей семье, 
в котором также на-
ходится круглосуточ-
ный стационар. Фили-
ал клиники работает 
в формате клиники вос-
становительного лече-
ния, а также предостав-
ляет широкий спектр 
амбулаторно-поликли-
нических консультатив-
ных и диагностических 
услуг. Профильные спе-
циалисты и физиоте-
рапевты проводят кон-
сультации и назначают 
индивидуальные курсы 
восстановительного ле-
че ния по различным 
заболеваниям органов 
и систем, в частности 
по пульмонологии, ЛОР- 
патологии, кардиоло-
гии, неврологии, га-
строэнтерологии, гине-
кологии, урологии.

В комфортном дневном стацио-
наре пациенты смогут пройти ком-
плексное лечение широкого круга 
заболеваний, не требующих кру-
глосуточного медицинского наб - 
людения. 

Также пациенты смогут про-
ходить курсы восстановительного 
лечения, включающие ЛФК, баро-
терапию, углекислую ванну, фи-
зиотерапию, массаж, мануальную 
терапию, рефлексотерапию. Реаби-
литация пациентов проходит под на-
блюдением опытных специалистов.
— Какие планы вы хотите реализо-
вать в следующем году?
— Конечно, мы не планируем 
останавливаться на достигнутом. 
В планах развитие, а возможно, 
и переезд отделения пластической 
хирургии, расширение перечня вы-
полняемых операций в хирургиче-
ском стационаре, новые виды диа-
гностических услуг. Обязательно 
будем развивать направление те-
лемедицины, которое стало очень 
актуально в период пандемии и на-
бирает обороты по популярности 
и на сегодняшний день.
— И напоследок, что хотите по-
желайте нашим читателям от себя 
на 2023 год?
— Этот год был непростым, тем 
не менее мы сохранили оп-
тимизм и желание работать. 
Я верю, что впереди нас ждет мно-
го свершений и приятных событий. 
Для каждого из нас очень важно 
быть здоровым, успешным, рядом 
видеть своих родных и близких, 
поэтому непременно всем этого 
и желаю!

«Для нас всегда было важно 
дарить пациентам здоровье»
Исполнительный директор сети клиник «ЕВРОМЕД» в Краснодаре 
Анастасия Сулим — об открытии Центра пластической хирургии, 
преимуществах Центра здоровья и восстановительного лечения, 
а также планах на будущий год

Клиники Сети «ЕВРОМЕД»:
   г. Краснодар, ул. Калинина, 201
   г. Краснодар, ул. Кутузова, 50

   г. Краснодар, ул. КИМ, 143
   г. Краснодар, ул. Федора Лузана, 19

   г. Краснодар, ул. Памяти Чернобыльцев, 1

Центр компьютерной томографии: 
   г. Краснодар, ул. Калинина, 197

Центр «ЕВРОМЕД медосмотры»:
   г. Краснодар, ул. Калинина, 197, литер 3

Телефон: 

8 (861) 205-50-50
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