
ботулотоксин, SMAS на аппарате 
UltraFormer III и лазерное омоло-
жение без периода реабилитации 
Fotona 4D, которое, к слову, еще 
и безболезненно проводится. 
Часто обращаются для коррекции 
нижней трети, с созданием более 
мужественного типа внешности по-
могут филлеры в зонах подбородка 
и углов нижней челюсти.

Разнятся ли запросы мужчин 
к косметологам в зависимости 
от возраста?
Елена Разумовская: Да, до 25 лет 
это преимущественно акне. У нас 
в штате работают 4 дерматолога, 
решая проблемы при помощи ком-
плексного подхода, который вклю-
чает и назначение лекарственных 
препаратов, и аппаратные методи-
ки (например, фотодинамическаю 
терапию), а также терапевтические 

процедуры — пилинги и специаль-
ный домашний уход.

После 30 главный фаворит — 
ботулотоксин, то есть работа 
и коррекция возрастных измене-
ний, придание более мужествен-
ных очертаний лица при помощи 
контурной пластики.

У обеих этих возрастных групп 
пользуется спросом ботулоток-
син в такие зоны, как подмышки, 
ладони и область лба для лечения 
излишней потливости (гипергидро-
за). Это отражается и при занятиях 
спортом, и при стрессовых ситуа-
циях, и улучшает качество жизни 
в целом.
Наталья Синицына: После 35 лет 
многие уже приходят на процеду-
ры, направленные на коррекцию 
возрастных изменений. У нас 
шикарный парк аппаратов: SMAS-
лифтинг на аппарате Ultraformer 

Какие проблемы сегодня мужчи-
ны активно решают с помощью 
косметологии? Самые популяр-
ные процедуры?
Елена Разумовская: Мужчины все 
больше выбирают не поддержива-
ющие процедуры, как мы — жен-
щины, а сразу быстрые, эффек-
тивные, на результат, так сказать, 
«тяжелую косметологию».
Наталья Синицына: Конечно, в пер-
вую очередь мужчины обращают-
ся с возрастными изменениями. 
Стереть годы и опыт с лица хочется 
всем. Здесь на помощь приходят 

Красота

Инвестиции в себя для успешного 
ведения бизнеса

Современный мужчина успешен, 
здоров и ухожен. Карьера отнимает 
у него львиную долю суток, семья 
требует своего внимания, на спортзал 
остается все меньше и меньше 
времени, а выглядеть хорошо 
сейчас не просто хочется, а нужно 
и важно! Поэтому многие выбирают 
простой и быстрый способ — услуги 
косметологов.
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