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1. С чего вы начинали свою карьеру? И на каком этапе сейчас находитесь?
После окончания Самарского государственного экономического университета моя рабо-
та началась с должности офис-менеджера. На сегодня я руковожу компанией «Бора Пак». 
Где бы человек ни находился, он всегда имеет возможность двигаться вперед, все зависит 
от уровня мотивации.

2. Ваши три цели до конца этого года?
Для меня, окончившей Куйбышевский плановый институт, ближе понятие «плани-
рование». Оно воспринимается мной более масштабно. До конца года мы планируем 
полностью внедрить автоматизированную систему производства на IT-платформе, 
разработанной специально под наши потребности. Осенью мы должны пройти сер-
тификацию по автомобильному стандарту IATF 16949, подтверждающему высокий 
уровень менеджмента качества продукции, так как нашими заказчиками являются 
автопроизводители. 

Из личных планов на 2022 год большинство уже реализованы. Не могу жить без пла-
нов и не очень люблю временные рамки. Я приложу все усилия, чтобы реализовать их 
максимально быстро. Не люблю почивать на лаврах и сразу строю новые.

3. Сложно ли женщине в 21 веке добиваться успеха?
Не сложнее, чем мужчине. В нашей стране абсолютно равные права и обязанности. Без-
условно, остаются стереотипы в головах некоторых людей по этому поводу. Но все зави-
сит от того, как женщина себя позиционирует. Можно бесконечно прятаться за понятие 
«слабого пола» и оправдывать этим свое бездействие. Намного сложнее в 21 веке оста-
ваться женственной. Поэтому я не призываю женщин ежедневно останавливать коней 
на скаку, а только в том случае, если это жизненно важный вопрос. Женственность не 
должна нас покидать ни при каких обстоятельствах.

4. Три главных принципа в личной жизни и в работе?
—  Никогда не искать виноватых: мы сами причина всего происходящего в нашей жизни.
—  Не воспринимать что‑либо как должное: если человек помогает, проявляет внима-
ние, это его собственный выбор, а не наша заслуга, не забывай благодарить его.
—  Ценить бесценный ресурс — время, как свое, так и окружающих.

5. Какие качества характера заставляют вас двигаться вперед?
—  Ответственность. Если она принята на себя, то не может быть никаких отговорок, пре-
жде всего, перед собой. Ты всегда идешь дальше, если не сваливаешь ответственность на 
других.
—  Вдумчивость. Сначала думать, затем делать.
—  Ресурсность. Ценное состояние, которое нужно поддерживать в себе новыми знания-
ми, навыками, привычками.
—  Гибкость. Не люблю шаблонность в мышлении. Поиск и анализ альтернативных ва-
риантов решений всегда способствует развитию.

6. Если бы вы были персонажем фильма, то какого? История какой героини схо-
жа с вашей?
Никогда не проводила параллели с киногероями. При кажущейся похожести жизнь каж-
дого человека эксклюзивна и неповторима. Я персонаж своей истории, и думаю, что если 
бы было необходимо придумать название, то оно бы звучало «О любви». О любви в широ-
ком понимании, к жизни, к близким, к своему делу, к Родине, к каждому своему рассвету 
и закату.

7. Каков ваш идеал женщины? На кого вы равняетесь?
Идеалов нет, скорее всего, это собирательный образ. Примером является мама с ее до-
бротой, теплом, заботой, семейственностью и в то же время твердостью, осознанностью 
и мудростью.

8. Три ваших любимых занятия в свободное время?
Свободное время — это уже само по себе любимое занятие. Ассоциативно для меня оно по-
хоже на огромную очередь из дел и желаний, которые стоят в очереди и ждут его появления. 
А если серьезно, то увлечений достаточно много, зимой — горные лыжи, летом — ролики, 
обязательно фитнес, вокал, съемка клипов и фото. Нельзя забывать про время для общения 
с семьей, с друзьями, это наполняет нас энергией, а жизнь — смыслом.
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