
одного из моих фаворитов — протоко-
ла SkinTyte. Он отлично подходит и для 
молодой кожи. Глубокий прогрев кожного 
коллагена импульсным светом способствует 
частичному сокращению волокон, а также 
активизирует процесс выработки нового 
собственного коллагена. Эту процедуру 
можно безопасно проводить практически 
на любом участке тела с любым типом 
кожи. Безболезненность данной процедуры 
обеспечивает мощная система охлаждения, 
встроенная в насадку.

Вернемся к популярным у мужчин процеду-
рам — возможно ли восстановить рост волос 
пациента?

И. Ж.: Проблему поредения, ухудшения 
качества волос и кожи головы в «Ренес-
санс косметологии» решают с помощью 
современных лазерных технологий. Про-
цедура называется ReHair, она проводится 
на аппарате Fotona и занимает от 15 до 30 
минут в зависимости от зоны. При помощи 
лазера происходит стимуляция кожи головы 
для восстановления сосудов, которые 
питают волосяные фолликулы. Процедура 
подходит и мужчинам, и женщинам, явля-
ется безболезненной, не требует анестезии 
и не имеет сезонности. ReHair не имеет пе-
риода реабилитации и побочных эффектов. 
Первые изменения происходят уже через 2-3 
недели: залысины постепенно исчезают, во-
лосы становятся гуще, полный курс лечения 
состоит из 3-6 процедур.
Кстати, к нам приходят не только заняться 
«головой», многих волнует недостаточная 
густота бровей или бороды, и все проблемы 
в этих зонах мы тоже успешно решаем!

Какая процедура по омоложению набирает 
популярность за последнее время?

Е. Р.: Однозначно Fotona 4D! Вообще, воз-
можности этого аппарата практически без-
граничны, а процедура 4D-омоложения — 
его главная фишка. Забудьте о болезненном 
и длительном периоде восстановления, 

перед вами современные технологии в чи-
стом виде. Процедура проводится в четыре 
этапа при помощи лазеров двух типов — эр-
биевом и неодимовом. Сначала на эрбиевом 
лазере обрабатывается слизистая ротовой 
полости и места прикрепления связоч-
но-мышечного аппарата, что позволяет 
достичь глубокого лифтинга. На втором 
этапе неодимовым лазером обрабатываются 
поверхностные слои кожи, что стимулиру-
ет выработку поверхностного коллагена, 
корректируется пигментация, купероз 
и сосудистая сетка. Третий этап — глубо-
кий прогрев и стимуляция всех слоев кожи 
и подкожно-жировой клетчатки, стимуляция 
выработки коллагена и эластина. Последний 
этап проводится на эрбиевом лазере — в за-
висимости от состояния кожи может быть 
проведен пилинг, шлифовка или фракцион-
ное омоложение.
В итоге устраняются морщины и несовер-
шенства кожи в сочетании с мощнейшим 
лифтингом. После процедуры не будет за-
метного шелушения, покраснения и других 
видимых нежелательных последствий, зато 
увеличивается объем тканей лица, восста-
навливается тонус и тургор кожи и тканей. 
Площадь кожи после процедуры сокра-
щается на 10-15%, обеспечивая эффект 
коллагеновой «подтяжки». Для заметного 
эффекта потребуется всего один сеанс. Пер-
вые результаты появляются через 1-3 дня, 
значительные улучшения наступят через 
четыре недели.

Какие процедуры для коррекции фигуры 
есть в «Ренессансе»?

И. Ж.: Идеальная фигура в геометрии — это 
шар, а ваша идеальная фигура — это ком-
плексная работа над собой и для себя. Чем 
мы можем помочь вам достичь желаемого 
результата? Для коррекции фигуры мы про-
водим массаж на аппаратах ICOONE LASER 
и LPG, конечно же, оригинальных, а не ко-
рейских аналогах, обертывание, крио
липолиз последнего поколения, миошейп 
и процедуры для лифтинга кожи на аппа-

рате VIORA с помощью насадки V-FORM 
и SMAS-лифтинг на аппарате UltraFormer.
Такие процедуры, как аппаратный массаж 
ICOONE LASER, LPG-массаж, миошейп, крио
липолиз, работают на улучшение качества 
тела и уменьшение объема. Часто требуется 
локальная проработка тех зон, которые не-
возможно задействовать в спортзале, в этом 
случае и прибегают к помощи аппаратов.
Наша последняя новинка — ICOONE 
LASER — это единственный аппарат в мире, 
который осуществляет мульти-микро-аль-
веолярную стимуляцию (MMAS) и обеспечи-
вает видимые результаты уже после самого 
первого сеанса. Инновационная технология 
Roboderm позволяет устранять эстетиче-
ские дефекты кожи, глубоко и эффективно 
стимулируя соединительную ткань.
Комбинированный эффект мульти-микро-
альвеолярного воздействия, LED-лифтинга 
и лазерного липолиза обеспечивает быстрое 
прицельное воздействие на специфические 
жировые отложения, устойчивые к диетам 
и упражнениям.

И, наконец, расскажите о проблеме с «ка-
бинетными» косметологами, в чем состоит 
их опасность, по вашему мнению?

И. Ж.: В последнее время образовалась 
огромная проблема с «кабинетными» кос-
метологами. Это специалисты, работающие 
в кабинетах без лицензии, на препаратах 
и аппаратах, которые не получили разреше-
ния на территории Российской Федерации. 
Это не просто незаконно, это в первую оче-
редь опасно для здоровья! Поэтому кроме 
развития клиники, мы взяли на себя миссию 
просвещения пациентов. Ценность космето-
логии — качественные аппараты, препараты 
и образование специалистов.

К вам обращались пострадавшие от «каби-
нетных» косметологов? С каким состоянием 
пациентов вам приходилось работать?

Е. Р.: К нам в клинику обращались девушки, 
которые пострадали от таких специалистов, 

большинство из которых даже не имеют 
соответствующего образования. Мужчин 
в этом списке меньше, на мой взгляд, они 
ответственнее относятся к выбору врача. 
Кому-то из пациентов нужно было вывести 
неизвестный токсин, кого-то мы отправляли 
к смежным специалистам, потому что по-
страдали нервы при процедурах на под-
делках аппаратов SMAS-лифтинга. Иногда 
исправить ошибку уже просто нереально — 
последствия необратимы.

Какие планы на наступивший летний сезон?

Е. Р.: Планы грандиозные! Запуск новой 
клиники, проведение мероприятий для 
наших дорогих пациентов и друзей, и если 
раньше лето не считалось сезоном для 
косметологов, то сейчас мы рады пред-
ложить множество вариантов для решения 
любых эстетических проблем и неудобств. 
Лично я больше всего жду начала работы 
SPA-отделения, чтобы насладиться жаркой 
погодой отдохнувшей и в форме!
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ул. Садовая, 199
ул. Ново-Садовая, 106н
+7 846 300-49-00  
(консультация) 
+7 937 985-40-65  
(для мессенджеров)


