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От Фонарного до Сестрорецка
Историческая парная, спа в стиле дачи XIX века и другие локации, доказывающие, что в Петербурге 
можно получить мультисенсорный опыт путешествия.

Сеть косметологических пространств 
The Face Only

Открываются в Петербурге и московские проекты. Один из приме-
ров — пространство The Face Only, специализирующееся на быстрых 
массажах и неинвазивной косметологии. Расположилось оно 
на Петроградской стороне. Место выбрано неслучайно: это близкий 
к элитному Крестовскому острову процветающий район, в котором 
гармонично сочетаются современная инфраструктура и объекты 
исторического наследия. Несмотря на то что пространство было 
открыто в самый разгар пандемии, в июле прошлого года, учреди-
тель The Face Only в Санкт-Петербурге Наталья Котова отмечает 
и плюсы: «Освобождались отличные помещения, а строительные 
бригады были в поиске работы. Кроме этого, именно на удаленке 
люди охотнее всего готовы были обучаться чему-то новому, поэтому 
это время было использовано для обучения наших косметологов». 
Эксперт отмечает, что самая востребованная услуга — ультразвуко-
вая чистка с пилингом и детокс-маской Pores Control. Также пользу-
ется популярностью программа After Party на основе пилинга, 
угольной маски и легкого массажа криороллером.
Адрес: Аптекарский пр., 5, стр. 1

Фонарные бани

Неподалеку от Новой Голландии находятся одни из самых старых 
в стране бань — Фонарные, вновь открывшиеся в апреле прошлого 
года, в свое 150-летие, после 15-летней реконструкции. Построенные 
архитектором Павлом Сюзором, автором Дома Зингера на Невском 
проспекте, бани быстро стали излюбленным местом городской 
элиты. Уже в 1871 году «Фонари» славились не только роскошным 
декором, но и технологическими новшествами вроде вентиляции 
с подогревом воздуха. Вернуть былой вид баням взялось дизайн-
бюро Megre Interiors — то, что занималось московскими Sixty, Ruski 
и Atelier de Tartelettes. В ходе реконструкции все было отреставриро-
вано без внесения изменений: и изразцовый камин, и бронзовый 
маскарон с головой тритона, и печи. В меню бань помимо классиче-
ского или ледового парения представлен обширный список спа-
процедур, например мыльное мытье со скрабом или несколько 
видов обертывания на французской косметике Тhalion. Сегодня 
прогрессивная команда «Фонарей» делает все, чтобы развивать бан-
ную культуру среди разных поколений людей. Сюда уже подтягива-
ется московское комьюнити.
Адрес: Фонарный пер., 1

Загородный клуб «Скандинавия»

Если хочется уединенных выходных, стоит отправиться в Сестро-
рецк — курортный городок в часе езды от Петербурга, где в конце 
XIX века расцвела дачная жизнь. Здесь хорошо в любое время года: 
по деревянным тропам можно бродить по живописному Сестро-
рецкому болоту, в котором добывают глину и грязь для местного 
санатория, гулять по берегу Финского залива. Собственно, 
на пляже располагается загородный клуб и спа «Скандинавия». 
Пара зданий — Дача Шелепина и Дача Лихачева — словно сошли 
со страниц произведений Толстого и Чехова. В первой из дач 
помимо восьми сьютов разместился спа-центр, который могут 
посетить не только постояльцы клуба, но и просто гости Сестро-
рецка. Программа на вечер: парение в банном комплексе и затем 
расслабляющий массаж или масляный пилинг Mirific — то, что 
нужно зимой. Поужинать можно в одном из ресторанов клуба, 
например в «Бельвью Брассери». Нужно будет только определить-
ся со столиком — с видом на залив или у камина.
Адрес: Сестрорецк, ул. Парковая, 16
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