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Красота без жертв
Привести себя в порядок за пару 
недель до Нового года вполне 
возможно. Причем без следов  
на лице от различных 
манипуляций и долгого 
восстановительного периода. 

Сегодня особенно востре-
бованы методики, которые позволяют 
выполнять малоинвазивные, но эф-
фективные косметические процеду-
ры. Руководитель центра косметологии 
«МедКлиник» врач-косметолог Ольга Ми-
хайлова рекомендует SMAS-лифтинг 
ультраформером: уже в течение первой 
недели лицо приобретает свежий вид (а 
в течение четырех следующих месяцев, 
как говорят специалисты, кожа подтяги-
вается). Булинотерапию лучше делать 
после аппаратной процедуры в течение 
трех-пяти дней. С помощью специальных 
препаратов устраняются морщины во-
круг глаз, на лбу, переносице, в других зо-
нах лица, а также в области шеи — через 
неделю-другую пациент выглядит отдо-
хнувшим и помолодевшим. 

К новым технологиям в сфере косме-
тологии относится и радиочастотный 
лифтинг Fractora Firm. По словам главно-
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менников смысле, сколько как самостоя-
тельное произведение искусства». Серия 
фотографий Ричарда Аведона сделана в 
разных уголках мира, с экзотическими 
животными. Эротические мотивы, по-
жалуй, ярче всего выражены в снимках 
Хельмута Ньютона. 

К концу 1980-х годов в мире моды появ-
ляются супермодели — самые востребо-
ванные манекенщицы. Героини обложек 
журналов становятся настоящими звез-
дами, невероятно популярными и узна-
ваемыми, получают огромные гонорары. 
Снимок Херба Ритца 1989 года с пятью 
супермоделями отражает этот их новый 
статус. В 1990-е годы на страницах глян-
ца появляются снимки молодых фото-
графов с их постмодернистским взглядом 
на моду. Сегодня модная индустрия вме-
сте с фотографией вновь переосмысляет 
фэшн-образы и символы.

Выставка открыта по 13 марта 2022 
года.

го врача той же клиники пластического 
хирурга и косметолога Нино Кобаладзе, 
усилить эффект свежести и подтянутости 
лица после лифтинга можно атравматич-
ной процедурой введения гибридного 
биоревитализанта.

Вариантов быстрого приведения себя в 
порядок масса, даже в экстренных случа-
ях, когда иметь отличный вид нужно уже 
на следующий день или вечером в день 
процедуры. Врач-косметолог, дерматове-
неролог, лазеротерапевт «МедКлиник» 
Наталья Филатова уверена: уходовые 
процедуры с использованием профес-
сиональной косметики способны оказы-
вать эффект моментального лифтинга, 
уменьшать отеки и темные круги под гла-
зами, улучшать микроциркуляцию и на-
сыщать кожу кислородом, увлажнять и 
защищать, замедляя процесс старения и 
восстанавливая тонус кожи. В принципе, 
такие процедуры можно провести и пе-
ред самой новогодней вечеринкой. Спе-
циалисты также практикуют авторские 
методики, сочетающие различные тех-
нологии и оборудование в зависимости 
от индивидуальных особенностей кожи. 
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