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Б ас с е й н  н а  в ы с о т е
На карте Дубая появилось новое must visit место — панорамный AURA 
Skypool Lounge. Это первый в мире бассейн, расположенный на высоте 
200 м над уровнем моря, откуда открывается невероятный вид с обзо-
ром 360° на город. Рядом с бассейном есть просторная терраса с баром, 
лежаками и удобными топчанами, куда можно заказывать освежающие 
напитки и легкие закуски. По словам генерального директора Sunset 
Hospitality Group Антонио Гонсалеса, AURA — одно из самых уникаль-
ных мест не только в ОАЭ, но и во всем мире. Все благодаря виду 
на самые знаковые достопримечательности Дубая: от рукотворного 
острова Palm Jumeirah, отмечающего в этом году 20-летие со дня появле-
ния, до легендарных зданий Burj Al Arab и Burj Khalifa и самого большо-
го в ОАЭ колеса обозрения Ain Dubai.
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Как перед началом особо важного рабочего дня. 
При поддержке дышащих технологий Geox.

geox.com  |  geox.ru

Москва: ТРЦ Европейский, ТРК Атриум, ТЦ Метрополис, ТРЦ Авиапарк, МЕГА Химки, МЕГА Белая Дача, ТЦ Капитолий Вернадский, ТРЦ Ереван Плаза, 
ТРК Европолис, ТРЦ Домодедовский, ТП Отрада, ТРЦ Каширская Плаза, ТЦ Выходной. Санкт-Петербург: ТЦ Галерея, ТРК Питер Радуга, ТК Невский Центр, 
ТРЦ Гранд Каньон, МЕГА Дыбенко. Анапа, Ангарск, Архангельск, Барнаул, Белгород, Владивосток, Воронеж, Екатеринбург, Иваново, Ижевск, Иркутск, Калининград, 
Казань, Краснодар, Красноярск, Магнитогорск, Махачкала, Мурманск, Набережные Челны, Нижний Новгород, Новороссийск, Обнинск, Омск, Оренбург, Пермь, 
Ростов-на-Дону, Самара, Симферополь, Сочи, Ставрополь, Тамбов, Тюмень, Уфа, Хабаровск, Хасавюрт, Челябинск, Южно-Сахалинск.

С КАЖДЫМ 
ШАГОМ МЫ 
ДЫШИМ
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М у з е й - о т е л ь
В Санкт-Петербурге старинные произведения 
искусства можно увидеть не только в музеях, 
но и в отеле «Кемпински Мойка 22». В петер-
бургском особняке, построенном по проекту 
архитектора Василия Фон Витте в 1853 году, 
царит атмосфера изысканности и стиля. 
В отеле собрана своя картинная галерея с живо-
писными полотнами мастеров XVII–XIX веков 
из Фландрии, Швеции, Франции. Повсюду 
в отеле предметы антиквариата и произведе-
ния искусства. Мебель тоже винтажная. Самый 
старый предмет интерьера — ширма из Фран-
ции конца XVII века. Она прекрасно сочетается 
с французскими стульями и инкрустирован-
ным столом из Западной Европы конца про-
шлой эпохи. Есть тут и зеркало работы русских 
мастеров начала XIX века, а также пирамидаль-
ное фортепиано из Западной Европы конца 
XVIII века, очень популярный в то время музы-
кальный инструмент. На первом этаже отеля 
открыта чайная комната с камином, где, ожи-
дая заказа, можно рассматривать «Портрет 
Жозефины в образе музы» кисти Пьера Линд-
берга, написанный в XIX веке.
Проживая в «Кемпински Мойка 22», гости 
могут ощутить, какой была жизнь 200 лет 
назад. Каждая деталь там напоминает об исто-
рическом прошлом Петербурга. Не случайно 
один из люксов даже назван в честь Эрмитажа. 
Кстати, из окон этого номера открывается пре-
красный вид на Дворцовую площадь и глав-
ный музей страны.

В о с т о ч н ы е  с к а з к и  п од  Ж е н е в о й
Бальнеологический курорт Evian Resort, рас-
положенный на Женевском озере и известный 
своими минеральными источниками, готовит 
к Новому году сюрприз для гостей. Путеше-
ственники погрузятся в атмосферу Востока. 
Праздничные мероприятия пройдут в духе 
сказок «Тысяча и одна ночь». Шеф-кондитер 
Hotel Royal Стефан Аррет планирует пригото-
вить рождественский десерт в форме восточ-
ного дворца. Под куполом из белого шоколада 
с сухофруктами будет скрываться рожде-
ственское полено из темного шоколада. В дет-
ском клубе организуют квесты по поиску 
ламп Аладдина.

П о с т к о в и д н а я  р е а б и л и та ц и я
В SHA Wellness Clinic разработали программу 
для тех, кто перенес коронавирус. Специалисты 
нивелируют постковидный синдром, а также 
предотвращают серьезные последствия, возни-
кающие из-за нарушений функционирования 
организма после болезни. По словам медиков, 
до 30% выздоровевших в течение многих недель 
продолжают испытывать стойкие симптомы 
болезни. «Множество задокументированных 
случаев показывает, что пациенты испытывают 
усталость, головные боли, дефицит внимания, 
мышечную слабость, проблемы со сном. Также 
часты легочный фиброз, аритмии, тревожные 
состояния, посттравматический стресс 
и депрессия, выпадение волос, потеря запахов 
и вкусов. Это проявления постковидного син-
дрома. Так как болезнь новая, ее возможные 
последствия для здоровья обнаруживаются 
постепенно»,— говорит доктор и руководитель 
программы восстановления после COVID-19 
в SHA Wellness Clinic Висенте Мера.
Команда медиков разработала методы реабили-
тации и клинические процедуры для борьбы 
с симптомами постковида и предлагает ком-
плексный план действий, включающий здоро-
вое питание, физическую активность, подходя-
щие в каждом конкретном случае процедуры.
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В з гл я н у т ь  в  л и ц а
До конца декабря этого года в офисе ООН в Женеве во Двор-
це наций продлится выставка фотопортретов «Мир 
в лицах», сделанных известным путешественником, жур-
налистом и этнофотографом Александром Химушиным. 
На снимках — их больше сотни — лица коренных жителей 
Афганистана и Папуа—Новой Гвинеи, Австралии и Гвате-
малы, Индии и Эфиопии, Китая и Индонезии, Монголии 
и России, в аутентичной национальной одежде и их быт. 
Особое место уделено коренным народам севера России 
и Дальнего Востока: на выставке немало фотографий пред-
ставителей этносов, населяющих эти регионы.
Выставка проходит под патронажем компании «Норни-
кель». Там считают необходимым рассказывать миру 
о коренных малочисленных народах, их проблемах и воз-
можностях улучшить их жизнь. Многие представленные 
на выставке фотопортреты сделаны на Таймыре. В 2018 
году Александр Химушин при поддержке «Норникеля» 
посетил полуостров, где фотографировал коренных жите-
лей региона: долган, нганасан, энцев, ненцев, эвенков. 
«Отрадно, что мой проект находит отклик у представителей 
бизнеса, которые не понаслышке знают, насколько важно 
беречь уникальное наследие коренных малочисленных 
народов, и делают многое для поддержки проектов, связан-
ных с сохранением традиционных культур. Благодаря пар-
тнерству с „Норникелем“ я смог побывать в самых отдален-
ных уголках полуострова Таймыр»,— говорит Александр 
Химушин.
Масштабная фотовыставка в офисе ООН в Женеве — часть 
большого роуд-шоу работ Химушина по странам Европы. 
Летом также при поддержке «Норникеля» аналогичная 
выставка прошла в штаб-квартире ЮНЕСКО в Париже, 
где было представлено более 170 работ этнофотографа.

З в е з д н ы й  п о в а р
В ресторане Percorso в отеле Four Seasons Palace 
в Санкт-Петербурге новый шеф-повар — ита-
льянец Лука Кростелли. Он взялся объединить 
принципы высокой кухни и итальянского 
гостеприимства. Свой путь будущий шеф 
начинал на кухне семейного ресторана в Пор-
то-Реканати. Работал в европейских рестора-
нах, имеющих звезды Michelin. Позже со знаме-
нитым Саверио Сбаральи Лука открывал 
ресторан Tosca в Женеве. Лука отдает предпо-
чтение свежим и простым ингредиентам высо-
кого качества, стремится к сохранению целост-
ности продуктов и минимальной тепловой 
обработке. Часто повара можно увидеть в зале, 
его подача блюд — настоящее шоу, а иногда 
Лука завершает приготовление блюда уже 
перед гостем.

Ф и р м е н н ы й  м и к с
В ноябре на острове Palm Jumeirah откроется 
первый в Дубае ресторан бренда SUSHISAMBA. 
На 51-м этаже небоскреба The Palm Tower 
можно будет отведать известный гастрономи-
ческий микс в стиле фьюжн из японских, бра-
зильских и перуанских блюд. Бренд 
SUSHISAMBA известен своими высотными 
ресторанами в Лондоне, Майами и Амстерда-
ме. Из окон нового заведения открывается вид 
на Дубай, Персидский залив и огромное коле-
со обозрения.
По случаю открытия ресторана там готовят 
авторский ролл SUSHISAMBA — SAMBA Dubai 
roll. Фирменное блюдо делают из свежего лоб-
стера, сочного манго, нежного авокадо и медо-
вого трюфеля аджи. «Стиль и атмосфера уни-
кальны для каждого ресторана, которые 
мы открываем, это наша главная особен-
ность»,— рассказывает автор концепции и вла-
делец сети ресторанов SUSHISAMBA Шимон 
Боковз.
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« Ум н ы е »  к у р т к и
В зимней коллекции итальянского бренда Geox представлены теплые 
и при этом дышащие куртки и элегантные пальто, а также пуховики, 
контролирующие терморегуляцию в морозную погоду. В моделях 
Aerantis особое внимание уделено тканям и подстежке, детали одежды 
соединены не обычными швами, а ультразвуком, который расплавляет 
и спаивает волокна материи, создавая динамическую систему вентиля-
ции. Такая система закрепляет пух по всей поверхности изделия и при-
дает ему ультрасовременный вид. Теплые модели отлично держат 
форму, при этом они довольно мягкие и отлично справляются с отводом 
избыточного тепла, поддерживая внутри оптимальную температуру.

В ы б о р  л у ч ш и х
В Москве проходит конкурс ведущих предприятий туристической и гостиничной 
индустрии города «Путеводная звезда-2021».
По 3 декабря включительно можно проголосовать за лучших представителей сто-
личного гостеприимства на портале «Активный гражданин». Любой желающий 
может поддержать свой любимый туристический объект или сервис. В этом году 
организаторы конкурса получили 206 заявок на участие от столичных отелей, 
ресторанов, музеев, туроператоров, стартапов, СМИ, онлайн-проектов и туристиче-
ских сервисов.
По итогам сбора заявок экспертное жюри отобрало от пяти до десяти кандидатов 
в каждой из 18 номинаций премии. Победители будут определены по итогам 
онлайн-голосования. В этом году впервые в списке номинаций: «Ресторан русской 
кухни», «Московская кондитерская», «Московский гастромаркет», «Москва в радиоэ-
фире» и специальная номинация от туристического сервиса RUSSPASS «Стартап 
года». На церемонии награждения будут вручены еще два спецприза в двух специ-
альных номинациях: лучшему тревел-блогеру и компании, внесшей весомый вклад 
в развитие детского туризма.
Итоги конкурса «Путеводная звезда-2021» будут подведены на церемонии награжде-
ния лауреатов премии 14 декабря в Москве.

Р о м а н т и к а  н а  к р ы ш е
Sky Suite открылся на крыше зальцбургского отеля Sacher. Из его окон видны огни города. В обу-
стройство люкса площадью 138 кв. м с большой террасой было вложено больше €2 млн, на это 
ушло почти два года. Работами руководил французский архитектор Пьер-Ив Рошон вместе 
с совладелицей отеля Александрой Винклер. «Мы стремились создать оазис спокойствия в самом 
центре города,— говорит Александра Винклер.— В нашем Sky Suite гости смогут оценить досто-
инства отеля, совмещенные с уединенностью частного пентхауса». В Sky Suite современность 
органично совмещается с классикой, каждый элемент декора тщательно продуман Александрой 
Винклер, которая работала с художниками. Sky Suite — идеальное место для деловых встреч, 
небольших коктейлей и романтических встреч.
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В е л н е с  н а  М а л ь д и в а х
Путешествие — подходящее время для того, чтобы уделить 
внимание своему ментальному и физическому здоровью. 
Так считают в Fairmont Maldives Sirru Fen Fushi. Поэтому 
в меню спа-комплекса Willow Stream Spa этой осенью пред-
ставлены всевозможные виды расслабляющих массажей 
и восстанавливающих процедур для лица и тела с исполь-
зованием шведской органической косметики Kerstin Flori-
an и австралийской аюрведической марки Subtle Energies. 
Кроме того, весь ноябрь тут принимает многопрофильный 
целитель Аманда с 17-летним опытом работы в традицион-
ной и альтернативной медицине. Аманда — сертифициро-
ванный мастер массажа рэйки, эксперт в области тета-
хилинга (медитаций, цель которых — развить естествен-
ную интуицию и ясность ума) и краниосакральной тера-
пии (техники массажа, направленной на работу с перена-
пряженными участками тела).

П ра з д н и к  в  о к е а н е
К Новому году уже готовится мальдивский частный остров-отель The Nautilus. Организато-
ры предложат множество развлечений самым маленьким путешественникам. Научиться 
танцевать, как настоящий эльф на зумба-вечеринке, посоревноваться в приготовлении мок-
тейлей, понаблюдать за забегом крабов на пляже, поохотиться за сокровищами, разрисо-
вать кокосы. А взрослые в это время смогут отдохнуть в спа-центре или посетить занятия 
йогой. Каждое полнолуние для гостей отеля устраивают сессии Full Moon Crystal Singing 
Bowl. Под звездным небом на площадке на воде они медитируют под звон поющих чаш.

П р е д н о в о г од н и е  гас т р о л и
16 декабря на мальдивский курорт InterContinental Maldives Maamunagau приедет с концертом 
известный французский диджей Мишель Канитро, чьи выступления пользуются успехом в мод-
ных клубах Парижа, Лос-Анджелеса, Амстердама и Токио. Он создает и сам исполняет сеты для 
показов Dior, Chanel и Cartier, более десяти лет являлся официальным диджеем Каннского 
фестиваля. Специально для гостей InterContinental Maldives Maamunagau Мишель Канитро соз-
даст в Spotify плейлист из тематических саундтреков. С его выступления начнется празднова-
ние 75-летия бренда InterContinental Hotels & Resorts. Планируется, что курорт посетят извест-
ные музыканты, шеф-повара. Так, 29 декабря ожидается приезд шеф-повара и автора гастрономи-
ческих бестселлеров из Нидерландов Йорда Альтуизена, который будет готовить блюда из све-
жайших морепродуктов, а также мясо на открытом огне по фирменным рецептам.

В е с е л о  и  р о с к о ш н о
Этой осенью на Мальдивах на острове Маамигили на атолле Раа всего в 45 минутах 
живописного полета на гидроплане от Мале открылся новый роскошный курорт 
Cora Cora Maldives. Он ориентирован на максимальное расслабление, особенно 
этому способствуют система «все включено» и детский клуб, который в любой 
момент займет юных путешественников интересной игрой. В Cora Cora Maldives 
100 комфортабельных вилл. Часть из них располагается прямо в море, другие — 
на пляже. Инфраструктура — пять ресторанов, два бара, спа-центр, тренажерный 
зал, йога-павильон, центр водных видов спорта, кинотеатр под открытым небом — 
спланирована максимально удобно. Cora Cora Maldives заменил бывший Loama 
Resort Maldives. «Основная структура курорта останется прежней, но все остальное 
полностью изменится. Концепция нового отеля гораздо веселее, легче и красочнее. 
Это совершенно новое предложение на рынке, призванное удовлетворить расту-
щий спрос на доступную роскошь»,— рассказал директор по продажам и маркетин-
гу Cora Cora Maldives Вишен Моотоо.C
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Д у х о в н а я  п е р е з а г р у з к а
Курорты JOALI BEING на Мальдивах открывают про-
грамму духовного ретрита. Опытные эксперты помо-
гут достичь баланса души и тела, используя методы 
терапии, основанные на четырех ключевых элемен-
тах физического и душевного благополучия: созна-
ния, кожи, микрофлоры организма и жизненной 
энергии. Гостей доставят на остров Бодуфуши атолла 
Раа на гидроплане из аэропорта Мале. Жить им пред-
стоит на вилле (на курорте их 68), стоящей на пляже 
или на воде, где есть бассейн, мини-бар, а также 
музыкальные инструменты для медитаций, рассла-
бляющие игры. Каждого гостя ожидает консульта-
ция с опытными специалистами, после которой 
составляется индивидуальная программа, сочетаю-
щая традиционные и современные методы восста-
новления сил, здоровья, омоложения, а также техни-
ки самопознания.

О т д ы х  н а  в од е
Отель Jumeirah Maldives, располагающийся на мальдивском 
острове Ольхахали, готов к встрече гостей в этом осенне-зим-
нем сезоне. Этот роскошный курортный комплекс, до кото-
рого легко добраться на скоростном катере или гидросамоле-
те из аэропорта Мале, включает в себя 67 пляжных и надво-
дных вилл с одной, двумя и тремя спальнями. Со всех вилл 
открывается прекрасный вид на Индийский океан.
Отель отличается от других курортов на Мальдивах интерье-
рами номеров с огромными панорамными окнами, тексту-
рированными стенами, местными произведениями искус-
ства, изделиями ручной работы и постельными принадлеж-
ностями Jumeirah Group. При отеле также работает всемирно 
известный спа-центр Talise Spa с шестью надводными проце-
дурными кабинетами. Помимо массажей, скрабов и масок 
в спа ежедневно проходят занятия йогой и медитации, что 
сделает отдых еще более полезным. А в местном ресторане 
под открытым небом Shimmers будут представлены изы-
сканные блюда шеф-повара Роберто Рисполи.

О с о б о е  п о л о ж е н и е
Этой осенью мальдивский отель OZEN RESERVE BOLIFUSHI 
подготовил для своих гостей новый план отдыха на тропи-
ческом острове Болифуши в Индийском океане.
Если забронировать одну из 15 уединенных вилл катего-
рии RESERVE, то можно пользоваться уникальными приви-
легиями.
Из аэропорта гостей доставят на круизной яхте на остров 
Болифуши. Едва ступивших на остров путешественников 
ждут сюрпризы: традиционный на Мальдивах ритуал 
встречи с надеванием ожерелья ручной работы, укрывани-
ем зонтиками от палящего солнца, звуками традиционных 
мальдивских барабанов бодуберу и проходом по тропинке, 
усеянной лепестками роз. Затем последует освежающий 
спа-массаж для ног. Другие знаки внимания гостей ожида-
ют в продолжение всего пребывания на острове: привет-
ственные подарки от отеля, круглосуточное обслуживание 
личным батлером, услуги по разбору и сбору багажа, подго-
товка виллы ко сну, ежедневно пополняемый макси-бар, 
спа-массаж и многое другое. Все эти услуги не потребуют 
дополнительной оплаты.

В ы с о к и й  с тат ус
Отель Raffles Istanbul признан лучшим отелем в Турции и Греции и третьим лучшим 
отелем в мире. Так решили читатели международного журнала о путешествиях 
Conde Nast Traveler, которых насчитывается 7,5 млн. Недавно журнал объявил резуль-
таты голосования премии Traveler Readers’ Choice Awards 2021. Туристы делились впе-
чатлениями от путешествий по миру и об отелях, где им довелось останавливаться.
Отель Raffles Istanbul, расположенный на европейском берегу Босфора в Бешикташе, 
с чудесным видом на пролив и Стамбул предлагает 136 номеров и 49 люксов. Номера 
просторные, светлые, оформлены в современном стиле, но с турецкими мотивами. 
Conde Nast Traveller уже пятый раз включает Raffles Istanbul в свой рейтинг.
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«ЭТО ТОЛЬКО ПЕРВЫЙ ШАГ»
РОССИЙСКИЕ РЕСТОРАНЫ 
ПОЛУЧИЛИ ЗВЕЗДЫ MICHELIN

— Michelin — признанный уважаемый международный гастрономический 
гид, и нам он нужен для того, чтобы обозначить Москву на гастрономиче�
ской карте мира, чтобы у нас появилась независимая оценка, которой дове�
ряют путешественники. Собственно, не только Москва, но и любой круп�
ный туристический центр нуждаются в  целом наборе инструментов, 
Michelin лишь один из них, но он важнее многих в силу своей вековой исто�
рии и авторитета. Когда после чемпионата мира в городе появился Комитет 
по туризму, мы решили сделать гастрономию — «московскую кухню» — 
одним из направлений нашей работы. И зашли с мишленовских козырей.
— Но история ведь началась еще до создания Комитета по туризму?
— На нашей первой встрече Гвендаль Пулленек, директор гида, сказал, что 
наблюдение за тем, как развивается московская гастрономическая сцена, 
началось примерно в 2008 году.
— Что он имел в виду под «наблюдением»?
— Люди Michelin приезжали, собирали информацию из разных источников, 
смотрели, пробовали.
— То есть Michelin наблюдать наблюдал, но решительных действий не пред�
принимал? Влюбленность не переходила в роман?
— Примерно так. Они ждали, когда город созреет и обратится к ним по офи�
циальным каналам. Такая у них стратегия: Michelin никому не навязывает�
ся, у него нет задачи покрыть собою весь мир.
— И как же город вышел на связь, по каким каналам?
— По телефонным, довольно старомодным способом: мы просто позвонили 
в  московское представительство французской материнской компании, 
которая, как известно, занимается производством шин...
— Да�да, когда комментаторы начинают упражняться в остроумии, то назы�
вают Michelin «шинным гидом». Итак, позвонили известному производите�
лю шин, а дальше?
— Позвонили и поинтересовались, есть ли у него планы по развитию свое�
го ресторанного направления. И  достаточно быстро с  нами связались 
представители гида и сказали, что да, такие планы есть, давайте встречать�
ся и обсуждать условия. А дальше у нас был любопытный опыт: преодоле�
ния юридических и организационных трудностей, к которым добавилась 
пандемия.
— Насколько быстро все же был подписан договор?
— Сам договор — довольно быстро, в течение месяца�полутора, но до того 
мы должны были произвести массу действий. К примеру, доказать прави�
тельству Москвы, что город должен присутствовать в международном гиде 

О том, зачем Москве Michelin, как прошла церемония раздачи звезд, что 
этому предшествовало и что за этим последует, Геннадий Йозефавичус рас�
спросил председателя Комитета по туризму Москвы Екатерину Проничеву.

Осенью 2019 года рестораторы столицы были приглашены Екатериной Про�
ничевой на завтрак. Имена приглашенных многим хорошо известны: Арка�
дий Новиков, Александр Раппопорт, Илья Тютенков, Алексей Васильчук — 
жирные сливки гастрономической России, политбюро московской кухни. 
Завтрак готовил Владимир Мухин, его имя тоже все знают, и не только 
в Москве.
«Друзья,— начала Екатерина,— мы  хотим с  вашей помощью привлечь 
в Москву больше туристов. Давайте вместе подумаем, как это сделать».
Идея в  качестве туристической приманки использовать «московскую 
кухню» всем понравилась, а еще больше рестораторам понравилась мысль 
(весьма завиральная) позвать в Москву Michelin.
Через год после завтрака Michelin уже анонсировал свое пришествие, а через 
два, 14 октября этого года, первый список рекомендованных ресторанов 
и первые звезды в московском гиде были объявлены со сцены концертного 
зала «Зарядье». Между тем завтраком и церемонией прошло меньше двух лет, 
и в эти два года уместилось множество других инициатив Мостуризма, объ�
единенных хештегом #московскаякухня: участие московских поваров 
в Madrid Fusion и Bocuse d’Or, организация «Московского дома» и шоу «Вечер�
няя Москва» в Красной Поляне, на Gastreet, съемки кулинарных программ 
на локдауне.
Скоро Мостуризм объявит кое�что еще, а пока в ожидании мы решили с Ека�
териной повидаться и  поговорить про Michelin. Встретились в  вечной 
«Кофемании», которая у Консерватории, и разговор начался.
— Катя, собираюсь устроить тебе форменный мишленовский допрос!
— Еще актуально, не все высказались?
— Кроме тебя почти все, и в ожидаемом ключе: «все купили», «все продали», 
«дали не тем и не столько», «кому надо — не дали», «да этот ваш Michelin нико�
му не нужен» и так далее. Так бывает в любых странах, где Michelin выпуска�
ет гиды и раздает звезды. По вполне понятным причинам: раздача звезд 
не спортивное состязание, ее правила не описываются формальными тер�
минами, процедура тайная, многие ропщут. Но  Michelin  — тот самый 
корабль, что идет и идет, лучше все равно никто ничего не построил. Вот 
и хочется спокойно поговорить о том, что и как произошло. И первый 
вопрос: зачем Michelin Москве?

__Председатель Комитета 
по туризму города Москвы 
Проничева Екатерина
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Всего 
в подборку 

Гида MICHELIN 
в Москве 
вошли:

69
ресторанов

2
ресторана 

MICHELIN

7 
ресторанов 

MICHELIN

3
ресторана 

MICHELIN

15
ресторанов 
с наградой

 
Биб Гурман

__Шеф-повара московских 
ресторанов на церемонии 
вручения звезд Michelin в Москве
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(после чемпионата мира это было сделать относительно несложно) и что 
этот гид — Michelin. Тут понадобилась независимая оценка — мы заказали 
ее одной из консалтинговых компаний «большой четверки». Аудиторы про�
анализировали рынок, эффективность разных гидов, стоимость их услуг, и, 
вооруженные цифрами, мы защитили свою позицию в мэрии. Ну и надо 
было определить, а в нашем случае — создать с нуля институцию, которая 
смогла бы со стороны Москвы подписать договор: по решению мэра ею стал 
«Проектный офис по развитию туризма и гостеприимства Москвы», авто�
номная некоммерческая организация, финансируемая из бюджета города. 
Естественно, «Проектный офис» занимается не только гидом Michelin, у него 
теперь масса других проектов.
— Ты упомянула мэра. Сергей Собянин сразу поддержал идею привести 
Michelin в Москву?
— Да, со стороны Сергея Собянина и Натальи Сергуниной, заммэра, которая 
курирует туристическую отрасль, мы всегда чувствовали и чувствуем под�
держку. Не только проекта Michelin — они вообще очень системно относятся 
к развитию туризма в городе.
— А вот сейчас самое интересное: Москва заплатила компании Michelin? 
Если да, то сколько? Комментаторы называют самые разные суммы, сорев�
нуясь в количестве нулей: десять миллионов, пятнадцать — это если в евро, 
в рублях уже давно на миллиарды перешли.
— Да, Michelin оказывает услуги на возмездной основе. Сумму я назвать 
не могу — мы связаны соглашением о неразглашении, могу лишь сказать, 
что, во�первых, она значительно меньше воображаемой комментаторами и, 
во�вторых, на всех новых территориях, куда приходит гид, цены не очень 
разнятся. Словения или, скажем, Таиланд, вернее, туристические организа�
ции этих стран, платили примерно столько же, сколько и мы. Собственно, 
аудит и показал, что запрошенная цена справедлива.
— А что именно оплачивает город?
— Работу инспекторов, издание гида, в нашем случае — онлайн�версии, орга�
низацию церемонии.
— На сколько лет подписан контракт?
— На пять. В течение которых, надеемся, гид доберется и до других регионов 
страны — если регионы захотят, конечно. С коллегами, понятно, мы готовы 
поделиться опытом.
— А что такое «работа инспекторов»? Что именно оплачивает город?
— Мы можем догадываться, что это гонорары, оплата поездки, включая 
визы, билеты, гостиницы, чеки из ресторанов.
— Приезд? Инспекторы не местные?
— Система работает так, что конкретных имен мы не знаем, это условия 
нашего с гидом договора. Обычно Michelin в начале своей работы на терри�
тории не пользуется услугами местных инспекторов, их сначала надо найти 
и обучить. Мы полагаем, что летом 2021 года в Москву приезжали специали�
сты из разных европейских стран, но опять�таки их имен мы не знаем.
— Вообще никто, ни один человек в комитете не знал имен приезжающих 
инспекторов?
— Слава богу, нет, никто. И, поверь, нам так было намного легче.

— А как же им делали визы?
— Ну, как�то гид справился. Не забывай, что летом в России проходили матчи 
чемпионата Европы по футболу, на время которого в страну можно было 
въехать по паспорту болельщика. А в следующем году, надеюсь, уже зарабо�
тают электронные визы, по  которым можно будет приехать в  Москву, 
используя упрощенную процедуру. Еще раз повторю: несмотря ни на что — 
на ограничения на въезд в страну, на сжатые сроки, на перебои в работе 
ресторанов, все случилось. Инспекторы приехали, оценили рестораны, 
и Гвендаль Пулленек объявил результаты 14 октября в «Зарядье».
— Давал ли город перед началом инспекторских проверок какие�то советы 
или рекомендации гиду, влияли ли вы на формирование той базы, которую 
использовали инспекторы? Они же физически не могли посетить 15 тыс. 
ресторанов Москвы?
— Во�первых, у Michelin уже была своя база. Думаю, что, приходя на новую тер�
риторию, специалисты гида заранее проводят мониторинг локальной прес�
сы, изучают все возможные списки и рейтинги. Единственное, на что мы про�
сили обратить внимание,— на феномен «московской кухни», объединяющей 
гастрономические традиции конгломерата стран, некогда входивших в СССР, 
и на локальные продукты, потому что это именно то (мы знаем это из исследо�
ваний, которые проводим), что в первую очередь привлекает туристов.
— Примеры приводили, имена называли?
— Нет, конечно. Да и не очень им интересно наше мнение. Мы же врачам 
не советуем, как им лечить — вот и тут мы целиком положились на эксперт�
ное мнение гида, выходящего с начала ХХ века.
— Ну, врачам у нас как раз все советы дают. И экспертное мнение у каждого 
на этот счет имеется.
— Мы решились на слом стереотипов!
— Судя по списку ресторанов, которые гид отметил, Michelin к вашим сло�
вам прислушался, отметив русскую, грузинскую и прочие кухни бывшего 
СССР, российские продукты, прежде всего морские, авторские эксперимен�
ты, и, наоборот, воздержался от высоких оценок итальянским ресторанам, 
совсем, к примеру, не заметив нашу любимую «Пробку» на Цветном.
— Мне, кстати, тоже очень нравится то, что делает Арам Мнацаканов, но, 
видимо, отсутствие в гиде «Пробки» лишний раз говорит о нашем невмеша�
тельстве в дела Michelin. Еще раз: нам было важно и бесконечно интересно 
мнение со стороны, мнение профессионалов, владеющих подтвержденным 
временем методом.
— Но  гид, очевидно, будет меняться: появятся местные инспекторы, 
да и неместные, приезжая вновь, будут превращаться в инсайдеров.
— Понятно, что это только первый шаг и что набор ресторанов кому�то мог 
показаться странным, но это выбор Michelin, и именно этим он интересен. 
В любом случае выборка этого года весьма комплиментарна по отношению 
к нам, городу, в гид попало больше ресторанов, чем мы ожидали.
— А сколько ожидали?
— Мы боялись, что Michelin выберет консервативный сценарий и что звезд 
будет мало, если они вообще будут — я знаю случаи, когда гид приходил 
в страну и ограничивался лишь рекомендациями.
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— Ожидали ли мы такого эффекта? Нет.
— Что дальше?
— Задана планка, продемонстрирован эффект — кто�то справится с ношей, 
кто�то нет, кто�то пойдет дальше, кто�то решит притормозить. Все как обычно.
— Мне более всего было интересно следить за теми проектами, которым дали 
по две звезды — очевидно же, что Michelin поддержал рестораны, буквально 
созданные под него. Что Березуцкие, что Новиков с Евстафьевым будто работа�
ли с консультантами, исследовавшими все двух�трехзвездные рестораны мира.
— Мы, честно говоря, вообще не ожидали, что в первый год в Москве появят�
ся рестораны с двумя звездами, а тут — бинго, выигрыш по�крупному! Очень 
за всех рада!
— Скажи, а что случилось с русскоязычными текстами о ресторанах, появив�
шимися на сайте Michelin в ночь объявления звезд? Они как будто были 
написаны роботом и затем переведены с помощью Coogle.

«Сахалин»
Savva

Белуга

Шеф�повар Алексей Когай

Шеф�повар Евгений Викентьев

Шеф�повар Андрей Шмаков

Selfie
Шеф�повар Анатолий Казаков

— И все же?
— Я думала, что у нас будет 4–5 ресторанов с одной звездой и что рекомендо�
ванных — до 30. Здорово, что я ошиблась! И, конечно, я страшно обрадова�
лась появлению зеленых звезд, потому что экология не  просто новый 
тренд — для многих наших гостей, особенно молодых, это образ жизни.
— Ну вот сейчас практически нет иностранного туризма, но вы рассчиты�
вали, что «звездный эффект» будет настолько мощным и без иностранцев? 
В ночь после объявления результатов сайты и телефонные линии рестора�
нов были обрушены, все хотели немедленно забронировать столы. Я, 
к примеру, видел, как «дымились» телефоны «Белуги», Savva и Twins Garden, 
куда я зашел сразу после церемонии в «Зарядье». В ресторане Savva мне 
через пару дней рассказывали, что количество бронирования выросло 
в три раза, что ресторан просто физически не может обслуживать больше 
клиентов.
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— Я не знаю, что именно там произошло, но думаю, что все это издержки 
конфиденциальности. Очевидно, они поостереглись обратиться к мест�
ным авторам и даже переводчикам.
— Стратегия сработала: в прессу не просочилось ничего, никто не знал 
ни списка 69 ресторанов, ни даже числа, не говоря уже о том, кто получит 
звезды. И только за пару дней до церемонии, когда шефы получили при�
глашения, стало понятно, кто, какие рестораны не попадают в гид: они 
приглашений не получили.
— Именно поэтому шефов приглашал сам гид, мы не знали списка при�
глашенных.
— И надо сказать, что партер, заполненный поварами в белых кителях, 
выглядел дико торжественно. То, что Michelin превратил церемонию 
в праздник шефов, дорогого стоит. Никто, кажется, столько не сделал для 
формирования профессионального сообщества.
— Согласна. Впрочем, мы уже со своей стороны настояли на приглашении 
рестораторов: это и их праздник (или печаль)!
— Как делалась церемония? Насколько комитет был вовлечен?
— Настолько, насколько это не нарушало пакта о конфиденциальности. 
Ни в какие детали сценария мы посвящены не были, некоторые решения 
стали для нас сюрпризом.
— Ведущий, к примеру?
— К примеру.
— Но не место?
— Нет, здесь мы настояли, объяснив, что для города первая церемония — 
действо знаковое и  что оно должно пройти на  определенном уровне 
и в определенном месте, и это место — концертный зал «Зарядье».
— Кстати говоря, нигде в мире мишленовские церемонии не превращают�
ся в  светские мероприятия. Собрались, объявили, пошли выпивать 
по ресторанам. А у нас — парад персонажей, Telegram�каналы, платья 
в пол, драгоценности, мэр (с отличной речью). За приглашениями гоня�
лись так, как не гоняются за билетами на новогоднего «Щелкунчика» 
и премьеры Богомолова. Michelin ожидал такого эффекта от своего при�
хода в Москву?
— Думаю, нет, обычно церемония — мероприятие профсоюзное, для пова�
ров. Может, когда�то и у нас оно таким станет — привыкнем к этим звез�
дам, будем воспринимать их как данность. Впрочем, лучше бы на этот 
вопрос ответил Гвендаль Пулленек.
— А что следующий сезон? Какие ожидания?
— Во�первых, надеюсь, москвичи вакцинируются и рестораны закры�
вать на очередные каникулы будет не нужно. Ну и вообще что панде�
мия отступит. Во�вторых, что заработают электронные визы, которые смо�
гут легко оформлять граждане 52 стран. Все для этого готово. Еще мы соз�
дали цифровую платформу RUSSPASS, которая помогает спланировать 
путешествие (в том числе гастрономическую его часть), сеть инфоцентров 
для туристов, портал discovermoscow.com для гостей города. В общем, 
ждем снятия ограничений. Кстати, даже в нынешних условиях Москва два 
года подряд выигрывает World Travel Awards как лучший город для путе�
шествий.
Если говорить про Michelin, нам будет легче, появился опыт, а вот ресто�
ранам — тяжелее, особенно тем, кто получил звезды, которые теперь при�
дется отстаивать.
— Все комментаторы, кстати, анализируя список звезд, отмечают, 
что наряду с  обычными подозреваемыми  — White Rabbit, Selfie, 
Twins  Garden, Savva, «Белуга»  — в  него попали довольно неожидан�
ные  рестораны  — прежде всего Artest Артема Евстафьева и  Biologie 
Екатерины Алехиной, про которых еще полгода назад ничего не было 
известно.
— Да, наверное. Но не стоит забывать, что за спиной Артема стоит Арка�
дий Новиков, вложивший в проект всю свою мощь и весь опыт, и что Ека�
терина весьма удачно стартовала этой весной, продемонстрировав очень 
подошедшую гиду концепцию, и что на нее еще раньше обратил внима�
ние конгресс Madrid Fusion, пригласивший ее выступить.
— Комитет по туризму имел отношение к этому приглашению?
— Мы лишь выступили в роли спонсора и помогли Кате как представите�
лю Москвы добраться до Мадрида и выступить. Очевидно, что мадридское 
выступление заставило и Michelin обратить на Biologie пристальное вни�
мание. В обоих случаях мы к выбору Екатерины Алехиной и ее ресторана 
не имели никакого отношения. 
— А в появлении Гвендаля Пулленека в Biologie какую вы роль сыграли?
— Ровно никакой. Гвендаль был, судя по всему, заинтригован отчетом 
инспекторов и решил сам посмотреть на этот ресторан. Biologie, кстати, 
далеко не единственное московское заведение, которое месье Пулленек 
посетил.
— А не нарушают ли его визиты принцип анонимности? Он же, думаю, 
не надевает парик и женское платье, чтобы остаться неузнанным?
— Нет, не надевает, ходит как есть. Но так как Гвендаль не занимается 
инспектированием и  от  его персональной оценки не  зависит, войдет 
ресторан в гид или нет — так, во всяком случае, декларируется, то он может 
сам решать, куда ему ходить.
— Как и ты?
— Как и я.

White Rabbit

Biologie

Grand Cru
Шеф�повар Давид Эммерле

Шеф�повар Владимир Мухин

Шеф�повар Екатерина Алехина
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награда

ВЕДУЩИЙ ГОРОД ЕВРОПЫ
САНКТ-ПЕТЕРБУРГ ПОЛУЧИЛ 
ПРЕМИИ ЗА РАЗВИТИЕ ТУРИЗМА

форт, уровень сервиса и, конечно, безопасность,— отметила глава Федераль�
ного агентства по туризму Зарина Догузова.— Петербург держит высокую 
планку в индустрии гостеприимства, и это результат большой командной 
работы. Туристы, которые приезжают в северную столицу, получают удоволь�
ствие не только от посещения музеев, театров, прогулок по петербургским 
улицам и каналам, но и от качественной туристической инфраструктуры, 
прекрасных ресторанов, гостиниц».
Северная столица также стала победителем в ключевой номинации «Лучший 
город» ежегодного туристского конкурса GQ Travel Awards (учрежден журна�
лом GQ в 2018 году). «Это заслуженная награда. Петербург был и остается 
мировым туристическим центром. Туристская отрасль участвует в формиро�
вании доходной части бюджета и является важной составляющей экономиче�
ской и социальной жизни города»,— прокомментировал победу города его 
губернатор Александр Беглов. Он напомнил, что Петербург первым из регио�
нов страны поддержал сферу туризма, одну из наиболее пострадавших в пери�
од пандемии. В 2020 году гостиницы, санаторно�курортные и туристические 
организации были на два года освобождены от уплаты земельного налога 
и налога на имущество, а туристические и транспортные компании, занятые 
автобусными перевозками групп,— от транспортного налога.
Сейчас город постепенно начинает готовиться к новогодним праздникам. 
Обычно уже в начале ноября в разных районах Петербурга появляются искус�
ственные елки — это скорее самодостаточные дизайнерские объекты, не ими�
тирующие натуральность. Главная елка на Дворцовой площади появится позд�
нее — кстати, за то, какой ей быть, петербуржцы голосуют не первый год. С 2013 
года она была неизменно искусственной, а в прошлом году большинство горо�
жан проголосовали за живую. И не могли расстаться с ней до конца января.
С первыми морозами откроются и катки: крытые, закрытые, с искусствен�
ным льдом, с натуральным, ночные катки, лесной в виде ледяных дорожек 
и лужаек между сугробами, в парках, садах, дворах, на островах и у моря.
Рождественская ярмарка на Манежной площади в этом году, по предваритель�
ной информации, станет декорацией к гофмановскому «Щелкунчику». Поя�
вятся ярмарочный театр «Балаган», где будут давать представления, и целый 
город из сказочных домиков с сувенирами, теневыми куклами, механически�
ми фигурами, гигантский воздушный шар и огромный торт.

Елена Федотова

Северная столица одержала победу сразу в трех номинациях европейского 
этапа одного из самых престижных мировых конкурсов в области туризма — 
World Travel Awards (WTA).
Санкт�Петербург признавали лучшим в разных номинациях в европейской 
и глобальной WTA с 2015 года. В мировом рейтинге World Travel Awards 
у Петербурга шесть наград. Но в этом году, таком непростом для индустрии 
путешествий во всем мире, город получил особенную премию. Маркетинго�
вая кампания Комитета по развитию туризма «Петербургское гостеприим�
ство/безопасные путешествия/новая туристская география» стала первой 
российской программой, победившей в номинации «Ведущая маркетинго�
вая кампания Европы�2021». Конкуренция была высока. Участвовали страны 
и регионы Европы, в частности Министерство туризма Греции и Агентство 
по туризму Португалии.
«Очередная победа — лучшее подтверждение эффективности работы всех 
представителей индустрии гостеприимства города, наших общих усилий 
по развитию инфраструктуры и новой туристской географии,— подчеркива�
ет губернатор города Александр Беглов.— Несмотря на сложную ситуацию, 
мы инициируем проекты сохранения уникального культурного наследия 
Санкт�Петербурга, создания крупных туристских кластеров. Уверен, у города 
будет еще много достижений на международной туристской арене».
Что же такое новая туристская география? Главное, что позволит сделать про�
ект,— расширить перечень туристских объектов за счет включения новых экс�
курсионных маршрутов и новых креативных пространств. «Такие простран�
ства нужны в том числе с точки зрения поствирусных реалий,— подчеркивает 
глава Комитета по развитию туризма Сергей Корнеев.— Помимо того что это 
новые объекты, впечатления, эмоции, это еще и возможность рассредоточить 
туристские потоки в городе».
По итогам международного голосования WTA северная столица получила 
также звание «ведущего города Европы с культурно�историческим наследи�
ем�2021» и «ведущего города Европы для непродолжительных поездок�2021», 
обойдя Рим, Париж, Лондон, Венецию. Отель «Коринтия Санкт�Петербург» 
четвертый раз подряд признан лучшим бизнес�отелем России, а гостиница 
«Астория» победила в номинации «Лучший отель класса люкс в России�2021».
«У современного туриста очень высокий запрос на впечатления, он взыскате�
лен, и в его ожиданиях не только красота, эстетика, но и разнообразие, ком�
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Сочи, самый посещаемый и дорогой курорт России, испытывает явную 
нехватку высококлассных отелей. Поэтому очень многих обрадует новость 
о строительстве в историческом центре города отеля Radisson Collection 
Hotel, Sochi.
Эксклюзивные отели премиум�класса Radisson Collection размещаются 
только в уникальных местах. В Москве это, к примеру, одна из сталинских 
высоток, где раньше была гостиница «Украина», а в Риме — палаццо Монте�
мартини в паре минут ходьбы от терм Диоклетиана. В Белграде отель зани�
мает здание мельницы XIX века с ультрасовременными дизайнерскими 
интерьерами, а в Лондоне располагается в знаменитом районе Мейфэр — 
пристанище британской аристократии и дизайнеров моды.
Сочи не  стал исключением. Radisson Collection Hotel, Sochi обоснуется 
на самой высокой точке Черноморской Ривьеры, в живописном парке пло�
щадью 4 га, в самом центре курорта, на территории бывшего санатория 
«Красмашевский». Отсюда рукой подать до популярных исторических и куль�
турных достопримечательностей, которые считаются визитными карточка�
ми Сочи: парка «Ривьера», Морского вокзала, Зимнего театра и других.
«Красмашевский» долгое время был одним из лучших санаториев Сочи, 
но в последние десятилетия его здание, построенное в 1930�х годах в стиле 
неоклассицизма по проекту Д. П. Бурышкина, одного из ведущих зодчих 
Ленинграда, пребывало в запустении. Бренд Radisson Collection и ренова�
ция вернут его городу.
После завершения работ в 2024 году в отеле будут доступны 144 номера раз�
ных категорий, включая люксы и  президентский люкс с  панорамным 
видом на море. Интерьеры жилых комнат отделают мрамором и деревом. 
Дизайн номеров, лобби и общественных зон будет отражать философию 
Radisson Collection: удобства, превосходящие ожидания.
В отеле предусмотрены ресторан и винотека с просторной террасой, где 
гостям будут предложены блюда и вина из разных регионов мира, тща�
тельно отобранные сомелье. Не обойдется и без спа�центра с бассейном 
и  термальной зоной, сауной, хаммамом и  тренажерным залом. Одна 
из важных особенностей территории — собственный пляж на 120 м бере�
говой линии. Дойти туда из отеля можно будет по подземному тоннелю. 

Кроме того, в отеле спроектирован кинозал, так что если захочется посмо�
треть кино, не нужно будет покидать территорию.
Парк с пешеходными дорожками и видом на море станет особой гордостью 
Radisson Collection Hotel, Sochi. В парковой зоне, а это настоящий природ�
ный заповедник�сад у моря, также ведутся восстановительные работы. Уже 
высажено больше 4 тыс. деревьев и растений, они идеально вписались 
в ландшафт и дополнили композицию из деревьев и кустарников, произрас�
тающих здесь десятки лет. Авторский проект парковой территории разрабо�
тала ведущая ландшафтная компания России Arteza, специалисты которой 
продумали разные по наполнению и масштабу пространства. Это тропиче�
ский дендропарк, каскадная композиция с фонтаном, прогулочные аллеи, 
уединенные итальянские дворики и спортивные площадки.

Владимир Гридин

ПОПОЛНЕНИЕ КОЛЛЕКЦИИ
ОТЕЛЬ RADISSON COLLECTION 
ПОЯВИТСЯ В СОЧИ

__К 2024 году вот 
такой Radisson 
Collection Hotel, 
Sochi будет построен 
на территории 
бывшего санатория 
«Красмашевский»
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путешествие

ОТ ТАМЕРЛАНА 
ДО МОДЕРНИЗМА
УЗБЕКИСТАН: 
ПАМЯТНИКИ ДАВНЕГО 
И НЕДАВНЕГО ПРОШЛОГО

Ташкент
Для многих столица Узбекистана является транзитной остановкой по пути 
в Самарканд, Бухару и Хиву. Возможно, памятники мусульманской архитек�
туры Ташкента и уступают самаркандским, зато по количеству зданий пери�
ода советского модернизма он занимает первое место. После сильного земле�
трясения 1966 года, эпицентр которого был как раз в центре Ташкента, город 
отстраивал весь Советский Союз: были возведены целые кварталы, в оформ�
лении которых использовались декоративные мотивы народов советских 
республик. Дома строились с учетом сейсмических особенностей региона, 
но были оформлены куда интереснее, чем аналогичные панельки, напри�
мер, в Москве. Это явление немецкий исследователь Филипп Мойзер назвал 
сейсмическим модернизмом. Достойна внимания и парадная архитектура 
того же периода. Это и телебашня, которую изначально проектировали для 
Багдада, но  из�за военного переворота в  Ираке она досталась Ташкенту, 
и гостиница «Узбекистан», имеющая форму открытой книги — ее узорчатый 
фасад прекрасно защищает от палящего солнца. А еще ажурный куб Музея 
истории Узбекистана, базар Чорсу с мозаичной плиткой на куполе, Дом друж�
бы народов, цирк, кафе «Голубые купола» и многое другое. А есть еще таш�
кентское метро, которое красотой вполне может конкурировать с москов�
ским — одни мозаичные панно Петра и Николая Жарских чего стоят!

__Медресе Шердор  
на площади Регистан 
в Самарканде

__Мавзолей Гур-Эмир 
в Самарканде,  
построенный  
для семьи Тамерлана

__Башня  
минарета  
Калян XII века  
в Бухаре

__Виктор Уфимцев. 
«В юрте» 1928.  
ГИМ имени Савицкого, 
Нукус
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Сейчас, когда поездки по миру затруднены, одной из самых удобных стран 
для путешествий за пределы России остается Узбекистан. Здесь минимум 
формальностей, связанных с пандемией, музеи и рестораны работают без 
ограничений и почти везде говорят по�русски. Даже в самых популярных 
у путешественников городах Самарканде, Бухаре и Хиве сейчас почти нет 
туристов. Самое время ехать.
Сначала была книга. Тревел�блогер Дарья Сиротина несколько лет собирала 
информацию о ремеслах, гастрономии, виноделии и туризме в стране для 
книги «Мой Узбекистан». Оформленное как настольный фотоальбом, изда�
ние содержит сведения, которых не найдешь ни в одном гиде. И не только 
исторические — есть в ней и информация о керамистах, вышивальщицах, 
ткачах, виноделах. Когда Дарья предложила поехать в Узбекистан вместе, 
я долго не думал: от таких предложений не отказываются.
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Нукус
В Нукус, столицу Каракалпакии, приезжают ради экспедиций к высыхающе�
му Аральскому морю и удивительного Государственного музея искусств 
имени Савицкого. Моей целью был именно музей. Художник, реставратор 
и археолог Игорь Савицкий в советские годы чудом собрал первоклассную 
коллекцию русского и туркестанского авангарда. Как ему удавалось заку�
пать опальный авангард на деньги Министерства культуры — загадка. Воз�
можно, кто�то наверху способствовал сохранению непризнанных шедев�
ров, которые не мозолили глаза начальству, будучи собраны в региональ�
ном центре на окраине СССР. В коллекции более 90 тыс. экспонатов. Чтобы 
представить себе ее масштаб, достаточно сказать, что музей занимает три 
огромных здания на главной площади города, одно из них целиком отдано 
под хранилище. Во втором корпусе идет ремонт, но даже малой части кол�
лекции, выставленной в третьем здании, достаточно для того, чтобы оце�
нить ее уровень. Роберт Фальк, Иван Кудряшов, Алиса Порет, Александр Ось�
меркин, великолепный — и редкий — Александр Николаев, шедевральный 
Владимир Комаровский — здесь представлены лучшие их работы. Сейчас 
в музее проходит ретроспектива Николая Карахана, художника, привнесше�
го возрожденческие краски и композиции в хронику строительства совет�
ского общества в Узбекистане.

Хива
Столице Хорезмского ханства две с половиной тысячи лет, однако большин�
ство архитектурных памятников, формирующих облик города, относится 
к периоду конца XVIII — начала XX веков. Что не помешало Хиве стать объ�
ектом всемирного наследия ЮНЕСКО. Этим статусом Хива обязана тому, что 
в пределах старого города, ограниченного крепостной стеной, очень мало 
современных зданий, а те, что есть, совершенно незаметны и не спорят 
с историческими. Прелесть старого Хорезма в том, что он весь пешеходный 
и выглядит так же, как 200 лет назад. Как это бывает с туристическими горо�
дами, он отдан на откуп торговцам сувенирами, однако на рассвете и закате, 
когда торговля затихает и становится пустынно, Хива являет собой магиче�
ское зрелище. Город песочного цвета с изразцовыми минаретом и куполами 
за глинобитной крепостной стеной лишен ярких украшений, его мечети 
и медресе гораздо более компактны, чем самаркандские, и в этом его уют�
ное своеобразие. А какой в Хиве плов! Это единственный регион Узбекиста�
на, где плов готовят с говядиной, а не с бараниной, и не добавляют курдюч�
ный жир. Блюдо получается гораздо более легким, но не менее вкусным.

__Исторический 
центр Хивы находится 
в списке всемирного 
наследия ЮНЕСКО

__Модернистское  
здание Музея  

истории Узбекистана 
в Ташкенте
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Бухара
Центр Бухары, как и Хивы, пешеходный, но это город с совершенно другим 
характером и собственной, а не только туристической жизнью. Здесь живы 
ремесленные и торговые традиции. Некоторые ремесла, такие как золотое 
шитье, переместились в музейно�историческую плоскость и мало связаны 
с современной жизнью. Но халаты весом 15 кг, вышитые Бахшилло Джумае�
вым золотой нитью, впечатляют. Другие ремесла, например кузнечное, 
не подвластны времени: семья Икрамовых делает сверхострые ножи из дамас�
ской стали и изящные миниатюрные ножницы в виде аистов. Магазин Феру�
зы Ахраровой поражает выбором традиционных узбекских тканей, из кото�
рых команда опытных портних за сутки готова сшить платье или халат. Едва 
ли не самое поразительное место — антикварная галерея Akbar House Collec�
tion, которая занимает несколько торговых залов и продолжается в особняке 
владельца — тщательно отреставрированном богатом еврейском доме. Акбар 
Хакимов обладает безупречным вкусом, у него всегда найдутся лучшие анти�
кварные сюзане, керамика и ковры. Впрочем, продается в галерее не все, воз�
можно, когда�нибудь коллекция Хакимова станет музейной.

Самарканд
По концентрации и масштабу исторических памятников Самарканд даст 
фору любому городу Узбекистана. Здесь самые большие площади, самые 
высокие минареты, самые богато украшенные медресе. Это столица дина�
стии Тимуридов, здесь в Гур�Эмире захоронен Тамерлан, вскрытие могилы 
которого 19 июня 1941 года породило легенду о духе войны, которого уче�
ные выпустили из  гробницы. Впрочем, исследователи утверждают, что 
никакой это не дух, а просто испарения ароматических веществ, использо�
ванных при бальзамировании. Так или иначе, Самарканд впечатляет раз�
мерами и тем, как прошлое здесь уживается с настоящим. Это не тот случай, 
когда исторический центр существует отдельно от современного — здесь все 
перемешано. Рядом с мечетью Биби Ханум, старшей жены Тимура,— мас�
штабный продовольственный рынок «Сиабский базар», недалеко от Гур�
Эмира — красивейший Университетский бульвар протяженностью более 
2 км, любимое место прогулок самаркандцев, а рядом с площадью Регистан 
работает прокат велосипедов. В следующем году здесь пройдет саммит ШОС 
и уже вовсю идет строительство новых отелей, бизнес�центров, а в аэропор�
ту вводится в эксплуатацию современная взлетно�посадочная полоса. Впро�
чем, самые приятные части Самарканда не те, где проложены широкие про�
спекты, а традиционные махалля с узкими улицами. Им, к счастью, новые 
стройки пока не угрожают.

Александр Кулиш
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НАЧАЛО ЗИМНЕГО ПУТИ
КАК ПРОХОДИТ «БОЛЬШОЙ 
АРГИШ» — ФЕСТИВАЛЬ 
КОРЕННЫХ НАРОДОВ СЕВЕРА

В конце ноября в тундре наступает полярная ночь и воцаряется зима. Корен�
ные народы Севера этому очень радуются. Они искренне любят и ждут это 
время года, ведь с его наступлением становится гораздо проще аргишить — 
перегонять стада оленей с одного пастбища на другое. По твердой, подмерз�
шей почве идти оленю легче, передвигается в поисках корма он гораздо 
быстрее, а это значит, что кочевники гораздо быстрее, чем летом, находят 
стоянки для нового лагеря. Такой сложившийся уклад помогает им и их оле�
ням выживать среди снегов тундры. Тому, как и чем живут эти народы, 
посвящен этнический фестиваль «Большой Аргиш», который ежегодно про�
ходит на полуострове Таймыр.
На главной площади Норильска к празднику ставят чумы. Эвенк Яков наки�
дывает на жерди оленьи шкуры. Если бы чум ставили в тундре, то жена Якова, 
перед тем как разложить вещи, прошлась бы по дому с деревянной куклой, 
которую женщины рода передают по наследству. Такой оберег от несчастий 
есть у каждой жительницы тундры. Но белые медведи, от прихода которых 
заговаривают женщины, вряд ли забредут в центр большого города. Готовясь 
к фестивалю «Большой Аргиш», можно обойтись и без этого ритуала. Женщи�
ны застилают чум шкурами, растапливают буржуйку — и через пару часов 
уже готов белый мучной суп с  куропаткой. У  чума собирается очередь 
из жильцов окрестных многоэтажек. Они заглядывают в чум, и хозяйка уго�
щает их строганиной, балыком, наливает в миску горячего супа.
На улице Яков запрягает оленей. Дети смеются, прыгают в сани. Главный 
олень в упряжке рвется с места, за ним остальные. Городские дети в санях виз�
жат от удовольствия. Их крик сливается с пением нганасанских девушек 
на сцене, которые бьют в большие бубны, похожие на бледное солнце. В такой Е
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мация: сколько у мужчины оленей, сколько детей, сколько раз он был женат. 
А черный квадрат на спине нганасан означает бесконечность бытия.
В 2012 году особое внимание на «Большом Аргише» уделили национальным 
блюдам северных народов. Готовили в чумах бульон из оленины, закуску 
из свежей рыбы, сугудай и уху. Вкус их непривычен, потому что в них не добав�
ляют специй и соли. Если бы фестиваль затеяли в другое время года, то блюда 
были бы другими, так как коренные народы Севера питаются тем, что можно 
добыть в то или иное время года: в апреле идет ряпушка, в начале сентября — 
омуль, зимой открывается подледный лов. Полевая кухня кормила визитеров 
ароматным супом из оленины и горячим брусничным чаем с пирожками. 
За несколько часов было съедено 500 кг супа и 3 тыс. пирожков.
В 2015 году фестиваль добрался до Красноярска. Заповедники Таймыра пред�
ставили там передвижную выставку декоративно�прикладного искусства 
«Край поющего баргана». А в 2016 году в «Большой Аргиш» включили новую 
серию фестивалей, демонстрирующих социокультурный, туристический 
и  деловой потенциал Севера, приглашая на  мероприятие туристов. 
На фестивале тогда выделили специальное направление — «Кулинарный 
Аргиш». В этот период рестораны, кафе и продовольственные магазины 
предлагали гурманам специальное меню с местными деликатесами: све�
жайшей строганиной, сугудаем из рыбы, мясом оленя в разных вариантах 
приготовления и, конечно, северную ягоду.
В 2018�м «Большой Аргиш» еще разросся и охватил уже два города Таймыр�
ского полуострова, где было организовано семь фестивальных площадок 
и проведено больше трех десятков мероприятий. В 2019 году на фестиваль 
приехали иностранные журналисты и блогеры. В тот год «Большой Аргиш» 
был посвящен сказкам северных народов. Каждый участник мероприятия 
попадал в сценарную историю и таким образом знакомился с местными 
обычаями. Сказочными были и ледяные декорации на площадях. На улицах 
устраивали катания на оленьих и собачьих упряжках, животных можно 
было погладить и угостить. Местные артисты рассказывали и инсценирова�
ли сказки народов Севера, устраивали квесты.
В прошлом году провести праздник с привычным размахом не удалось из�за 
пандемии, часть мероприятий перевели в онлайн�формат. Но в парке отды�
ха на озере Долгом все равно построили большой снежный лабиринт.
В этом году, скорее всего, тоже будет действовать ряд ограничений. Однако 
«Большой Аргиш» — это нечто большее, чем просто народные гуляния. Основ�
ная идея фестиваля — сохранение традиций местных народов. Особенно это 
важно сегодня, когда есть реальная опасность стирания различий между 
культурами народов Севера. Чтобы этого не произошло, нужно проводить 
такие праздники как внутри страны, так и на международном уровне.
До пандемии главный этнопраздник года для северян заканчивался боль�
шим дружным хороводом хэйро. Хэйро по�долгански — солнце, то первое 
солнце, которое появляется после полярной ночи. Оно бледное, неяркое, 
но долгожданное и от этого удивительно красивое. С оптимизмом на «Боль�
шом Аргише» северяне встречают снежную зиму. Зима — это основной сезон 
для них, время большой охоты, подледной рыбалки и легкого путешествия 
с оленями по заснеженной тундре. Праздник «Большой Аргиш» — это воз�
можность познакомиться с удивительной, не похожей ни на какие другие 
цивилизацией жителей Таймыра.

Людмила Наздрачева

атмосфере гостеприимства и открытости проходит этнический фестиваль 
«Большой Аргиш». Он знакомит жителей и гостей Норильска с жизнью нгана�
сан, энцев, ненцев, эвенков и долган, которые живут в таймырской тундре. 
В этом году «Большому Аргишу» исполняется 11 лет, и все эти годы его поддер�
живают компания «Норникель» и администрации Норильска и Таймырского 
Долгано�Ненецкого муниципального района. В последние годы фестиваль 
организовывает Агентство развития Норильска. «Большой Аргиш» стал для 
жителей Таймыра знаковым событием. В дни, когда проходит фестиваль, 
солнце последний раз в году поднимается над горизонтом перед долгой 
полярной ночью, и люди устраивают праздник, чтобы встретить любимое 
время года северян — зиму, которая в этих краях длится от 235 до 285 дней 
в  году. Коренное население действительно очень любит это время года 
и искренне радуется его наступлению. Дело в том, что кочевникам становится 
легче аргишить — путешествовать по тундре с их оленями в поисках кормо�
вых мест. Почва в тундре зимой становится твердой, болота и мелкие водоемы 
покрываются льдом, и олени в таких условиях идут уверенно и легко. Они 
быстрее находят новое место, где кочевникам можно остановиться, поста�
вить чум и пожить некоторое время до следующего перехода оленей на новые 
кормовые места. На  Таймыре кочевые племена сохранились до  сих пор 
и живут практически так же, как жили их предки сотни лет назад. Слово 
«аргиш» тоже очень важно для северян. Буквально оно означает караван 
из нескольких вьючных или запряженных в нарты оленей. В более широком 
смысле это сборы в дальнюю дорогу или многокилометровые переходы 
по тундре. Есть у этого слова и философское значение: аргиш — жизненный 
путь северного человека. Наверное, поэтому аргиш — одно из немногих слов, 
присутствующих в языках всех пяти коренных таймырских этносов.
В год зарождения фестиваля, инициатором которого в 2010 году выступила 
медиакомпания «Северный город», на главной площади Норильска поставили 
пять чумов, которые представляли коренные народы Севера. Из каждого дым 
от печки шел за версту, собирая все новых посетителей. В каждом чуме предла�
гали свои деликатесы. Ненцы привезли рыбьи глаза. Их собирают в отдельную 
тарелку как лакомство. Отдельно собирается и рыбий жир: на нем пекут лепеш�
ки, едят с хлебом или вяленой рыбой, а также используют в качестве лекарства. 
Не пропадают даже рыбьи кости — их могут, например, перемалывать в муку. 
А еще привезли ягоды в жиру. Свежую морошку, чернику, голубику, бруснику 
смешивают с растопленным оленьим жиром, чтобы ягода долго хранилась. 
Фестиваль так всем понравился, что на следующий год его решили повто�
рить. Число участников в 2011 году заметно увеличилось. Коренные народы 
везли на фестиваль свои изделия. Одежду с расшитым или тисненым орна�
ментом — например, только у долган одежду расшивают бисером. Орнамен�
ты у всех пяти народов разные. В этих рисунках содержится важная инфор�
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ПЕЧЬ — ЛУЧШИЙ ЭКСПОНАТ
ПРОМЫШЛЕННЫЙ ТУРИЗМ 
В РОССИИ

Запросы путешественников давно не ограничиваются пляжным отдыхом 
и прогулками по городу. Теперь им хочется увидеть, как пекут торты, как раз-
ливают крем по тубам и как станки печатают узоры на ткани. Наблюдая 
за тем, как создается тот или иной продукт, туристы лучше узнают историю 
региона и знакомятся с тем, как живут там люди. С каждым годом промыш-
ленный туризм становится все популярнее и разнообразнее. В Саудовской 
Аравии, например, недавно объявили о намерении построить парк развлече-
ний для туристов на нефтяной вышке. Российские предприятия не отстают: 
они тоже начинают открываться для экскурсантов.
Коричневая масса плавно покрывает ребристую форму, застывает и превра-
щается в узорчатый слиток. Экскурсовод берет его с конвейера и ломает 
шоколад на несколько частей. «Сейчас ваше настроение улучшится,— сооб-
щает гид,— ведь эта плитка изготовлена по рецепту XVIII века семьи Амат-
лер». Пускать на производство в Испании начали еще в 20-х годах прошлого 
века. Дамы в нарядных платьях, сопровождаемые импозантными мужчина-
ми, желали видеть, как огромные зеленые какао-бобы превращаются сначала 
в порошок, а затем в плитки. Владельцы фабрики Аматлер поняли, что после 
таких туров продажи растут и их продукт приобретает все большую извест-
ность в мире. До сих пор этот рекламный ход работает на увеличение продаж 
продукции. Круг покупателей постоянно расширяется благодаря туристам.
За рубежом выгоды от промышленного туризма оценили давно. Во Франции 
возят на парфюмерную фабрику «Фрагонар» и многочисленные устричные 
фермы, в Шотландии открыт для посещений музей-завод виски, в Израиле 
показывают, как производятся кремы с минералами Мертвого моря.
Первыми пустили в цеха любопытствующих американские компании. Осно-
воположником промышленного туризма считают вискокурню  Jack Daniel’s, 
расположенную в городе Линчбург, штат Теннеси. В 1886 году дирекция ком-
пании решила расширить деятельность и пустить туристов в свои мастер-
ские. Опыт переняли почти все американские фабрики — в Штатах не оста-
лось ни одного известного предприятия, которое не зазывало бы путеше-
ственников ознакомиться со своим производством. Принципа открытости 
стали придерживаться все участники рынка — его игнорирование не шло 
на пользу репутации. Но только с 60-х годов прошлого века к индустриально-
му туризму начали относиться как к отдельному сегменту рынка, на котором 
можно и заработать.
Индустриальный туризм разделяют на два важных направления: экскурсии 
в действующие цеха и на старые законсервированные заводы, где все — 
из другой эпохи. В России первыми пустил к себе экскурсантов московский 
пиво-безалкогольный комбинат «Очаково». Вскоре новый тренд освоили 
петербургская «Балтика», подмосковная компания «ОСТ-Алко» («Черноголов-
ка»), «Мосфильм», Останкинская башня, Ногинский хладокомбинат. 
Но по-настоящему индустриальный туризм в России начинает разворачивать-
ся только сейчас. По всей стране можно насчитать не больше 20 предприятий, 
постоянно принимающих экскурсионные группы. Владельцы многих компа-

ний пока не спешат развивать у себя это прибыльное направление. Чаще 
всего российские производственники отказываются от этого на стадии 
финансирования, необходимого для подготовки пространства к приему 
гостей и внесения корректировок в рабочий процесс. Для постоянного потока 
больших туристических групп нужно взаимодействовать с гидами, согласо-
вывать время экскурсий, выстраивать отношения с туроператорами, что 
на первых порах может оказаться непростой задачей.
Одним из главных мотивационных факторов для предприятия, которое все 
же решилось развивать у себя направление промышленного туризма, являет-
ся повышение инвестиционной привлекательности компании и ее имиджа 
как внутри страны, так и за рубежом. «Открытость производства в конечном 
итоге способствует созданию доверия потребителя к продукции, продвиже-
нию ее на рынке, демонстрации инновационных технологий,— уверена 
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тые залежи железной руды. Историк, географ, экономист и государственный 
деятель Василий Татищев, находясь в должности начальника горных казен-
ных заводов (а фактически управляющего Уральским краем), выбрал место 
для строительства железоделательного завода. Вокруг предприятия селились 
рабочие, из этих поселений вырос позже город Полевской, в котором и по сей 
день хорошо развита металлургическая промышленность. Через пару десят-
ков лет железный бизнес у государства выкупил купец Алексей Турчанинов.
Шедевр производственной архитектуры на заводе — доменная печь. Ее выло-
жили в 1860 году в церковном стиле с башней, увенчанной куполом. Прямо 
под ним и находилась печь, как алтарь в храме. Она уникальна — это един-
ственная печь середины XIX века, сохранившаяся в России и Европе. Оборудо-
вание, оставшееся в первозданном виде, позволяет во всех мелочах предста-
вить себе производственный процесс позапрошлого столетия. Каждый день 
в этой печи выплавлялось 40 тонн чугуна. На самом верху — колошниковая 
площадка, с которой забрасывали в печь железную руду, уголь и известняк.
В здании кричной фабрики, которую построили еще в 1842 году и где когда-то 
добывали железо, особым образом обрабатывая руду или чугун, сегодня соз-
дана экспозиция по истории предприятия. Она прекрасно сочетается с под-
линными механизмами, которые сохранились в здании с 1890-х годов. 30-тон-
ный маховик прокатного стана, который приводился в движение водой, 
заставлял работать весь механизм. Писатель Алексей Иванов разместил 
на обложке своей книги «Горнозаводская цивилизация» фотографию этого 
колеса. В зале сохранилась и наковальня от большого парового молота.
Во дворе музея расположилась экспозиция СТЗ, по которой можно проследить 
промышленную эволюцию от советской эпохи до наших дней. На фоне махови-
ков и краснокирпичных стен выделяется железная разноцветная резная Спасо-
Преображенская часовня с зеркальными вставками. Эта точная копия часовни 
1894 года появилась здесь восемь лет назад. В XIX веке на ее строительство рабо-
чие собирали по две копейки с каждого заработанного рубля.
«Северская домна» привлекает не только любителей истории и туристов, 
но также режиссеров и писателей. Здесь в начале 1980-х годов снимал «Деми-
довых» Ярополк Лапшин. Два года назад Юрий Мороз выбрал «Северскую 
домну» для работы над фильмом «Угрюм-река». В музее теперь хранятся дере-
вянные весы — реквизит, оставшийся после съемок.
Этот единственный в своем роде музейный комплекс ТМК открыла в 2009 
году и постоянно расширяет его: сейчас на площадке ведется реконструкция, 
обновляется экспозиция, расширяются пространства для организации мас-
штабных культурных проектов. В 2022 году музей станет одним из основных 
пунктов нового туристического маршрута, который познакомит гостей 
не только с историческим, но и с действующим производством. Проект «Заво-
дись, мы едем на завод!» был запущен в тестовом режиме в 2021 году — тогда 
завод посетили 500 человек. Теперь экскурсии в горячие цеха — электроста-
леплавильный и трубопрокатный — станут регулярными. Чтобы сломать 
стереотипы и показать современную металлургию — высокотехнологичную 
и экологичную, говорят в компании.

Людмила Наздрачева

директор промышленного музея „Северская домна“ Анна Трепалова.— К тому 
же в организации промышленных экскурсий участвует и производственный 
персонал цехов, их вовлечение в процесс в значительной степени способству-
ет укреплению корпоративного духа».
Когда посетителей становится много, кроме рекламы это начинает прино-
сить и деньги. К примеру, шоколадную фабрику Cadbury в Великобритании 
в начале 2000-х посещало до 400 тыс. туристов в год, французскую приливную 
электростанцию «Ля Ранс» — 300 тыс., завод BMW в Германии — 260 тыс. Если 
умножить этот поток на стоимость билета на экскурсию, то прибыль от посе-
щений может перевалить за несколько миллионов евро.
На Челябинском трубопрокатном заводе, входящем в Трубную металлургиче-
скую компанию (ТМК), сейчас тоже продумывают новые маршруты. Туристам 
показывают цех по выпуску труб большого диаметра, крупнейший в Европе, 
и предприятие ЭТЕРНО, где производятся штампосварные детали трубопро-
водов и кастомизированное оборудование.
Со старинными мануфактурами история другая. В России их множество, 
но не все они превратились в прекрасные музеи, где можно погрузиться 
в события прошлой эпохи.
Одним из самых продвинутых в этом направлении в нашей стране считается 
музейный комплекс «Северская домна», расположившийся в здании входяще-
го в ТМК Северского трубного завода (СТЗ), который в свое время выпускал 
металлопродукцию для всего Урала.
Глядя на здание из красного кирпича с многочисленными арками, не верит-
ся, что в нем располагались производственные цеха. Рассматривая огромные 
станки, погружаешься в атмосферу XIX века. Живо представляешь себе, как 
бригады рабочих плавили тут чугун, большими молотами ковали железо. 
По наклонным мостам и галереям подвозили к печи руду на повозках, кото-
рые тащили лошади. Еще в начале XVIII века в этих краях обнаружили бога-

ПЕЧЬ — ЛУЧШИЙ ЭКСПОНАТ
ПРОМЫШЛЕННЫЙ ТУРИЗМ 
В РОССИИ
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ПУТЕШЕСТВИЕ В БУДУЩЕЕ
«ЭКСПО-2020» В ДУБАЕ

ми «Экспо�2020» исследование показало: 81% наших соотечественников 
согласны с тем, что страны должны объединять усилия для решения гло�
бальных проблем, одна из которых — пандемия COVID�19.

Планирование визита
Отдельного внимания заслуживает сама территория дубайского «Экспо�
2020». Выставочные павильоны занимают почти 4,5 га в районе Dubai 
South неподалеку от международного аэропорта Аль�Мактум. После завер�
шения мероприятия эта территория превратится в глобальное простран�
ство District 2020, целью которого станет переосмысление концепции горо�
дов будущего.
Планировать посещение всемирной выставки стоит тщательно. Одного дня 
на знакомство с площадкой вряд ли хватит. Помимо осмотра павильонов 
191 страны гости могут посетить множество работающих здесь кафе и ресто�
ранов. В рамках «Экспо�2020» проводятся киновечера, поэтические чтения, 
художественные события, концерты, экскурсии, парады и  проч.— 
до 60 мероприятий в день.
В помощь посетителям организаторы выставки предлагают 30 маршрутов — 
как тематических (для семей, пар, бизнес�путешественников, тех, кто интере�
суется архитектурой, технологиями и проч.), так и сгруппированных по про�
должительности (на полдня, день, три дня). В России билеты на «Экспо�2020» 
продают более 300 официальных компаний�распространителей, в числе 
которых Art Tour, Space Travel, Anex Tour, Coral Travel, Tez Tour и другие.

Интересные экспозиции
Тематика российского павильона на «Экспо�2020» — «Творческий разум: объ�
единяя будущее». Наполнение павильона призвано рассказать об основных 

После промышленной революции в мире началась эпоха индустриального 
туризма, когда целью поездки зачастую становится как знакомство непо�
средственно с производственным процессом и его мощностями, так и с наи�
более передовыми способами решения новых глобальных проблем. Один 
из флагманов этого направления — всемирные выставки «Экспо». Площадка 
«Экспо�2020» открылась в Дубае.

Витрина инноваций
Далеко не всегда промышленный туризм предусматривает посещение дей�
ствующих или старых, заброшенных производственных мощностей. Одно 
из важных его направлений — знакомство с технологиями будущего. Флаг�
маном промышленного туризма можно назвать всемирные выставки 
«Экспо», проходящие с 1851 года. Первая состоялась в Лондоне и была посвя�
щена промышленным изобретениям. С тех пор темы мероприятия идут 
в ногу с изменениями в мире. Например, в 1876 году публике были пред�
ставлены телефон Александра Белла и кетчуп Heinz, в 1900 году показаны 
звуковые фильмы, а в 1939 году — цветные фотографии и нейлон.
Всемирные выставки «Экспо» проводятся сейчас раз в пять лет, длятся около 
полугода и все чаще освещают глобальные темы и демонстрируют иннова�
ционные решения встающих перед человечеством проблем. Исключением 
не стала и «Экспо�2020». Мероприятие официально стартовало в начале 
октября и  продлится до  31  марта, став первой всемирной выставкой 
на Ближнем Востоке. Организаторы рассчитывают, что за шесть месяцев 
работы выставки ее посетит больше 25 млн человек. Девиз выставки: «Объ�
единяя умы, мы создаем будущее». Экспозиции ее павильонов разделены 
на три зоны: «Возможности», «Мобильность» и «Устойчивое развитие». Для 
россиян эти темы как нельзя более актуальны: проведенное организатора�

__ Павильон России 
на выставке Dubai 
Expo 2020
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варианты развития мегаполисов, которые к 2050 году должны вместить 
6,7 млрд человек. Именно столько — почти 70% населения планеты, по про�
гнозам экспертов, к этому времени будет проживать в городах. Такой при�
рост населения приведет к изменению экосистем городов, их архитектуры 
и инфраструктуры.
Оказавшись в павильоне Бельгии, можно посмотреть, какую роль в гряду�
щей модернизации сыграет искусственный интеллект. Пространство Шве�
ции получило название «Лес» и представляет собой сбалансированную эко�
систему, где представлены решения для «умного» города, транспорта буду�
щего и биоциркулярной экономики. В павильоне Индии демонстрируются 
планы развития 100 городов страны, которые должны стать дружелюбнее 
к собственным жителям. Свои технологии будущего представили также Гер�
мания и Китай. Гвоздем программы первого павильона стал лифт без троса, 
перемещающийся как вертикально, так и горизонтально; во втором случае 
ставка сделана на крупнейший в мире радиоспутник и новые инструменты 
геолокации.

Перерыв на обед
Намереваясь посетить выставку, стоит составить и гастрономическую про�
грамму. Для гостей «Экспо�2020» работает более 200 кафе и ресторанов, где 
можно найти как стрит�фуд, так и блюда высокой кухни. «Один из лучших 
способов узнать страну — попробовать ее кухню. В Дубае гости смогут узнать 
весь мир, не покидая ОАЭ»,— заметила директор по взаимодействию с посе�
тителями «Экспо�2020» Марджан Фарайдуни. На всемирной выставке рабо�
тают 20 шеф�поваров, чьи рестораны отмечены звездами Michelin. В их числе 
Дэвид Майерс, известный как Gypsy Chef, Джеффри Закарян, Мэттью Кенни, 
Мори Сакко, Рохит Гхай и Дэвид Томпсон.

Ольга Мухина

процессах, регулирующих жизнь человека в социуме. В павильоне, по сло�
вам курирующего его замминистра промышленности и торговли РФ Алек�
сея Груздева, отражена идея глобальной мобильности. Здесь также представ�
лены социально�экономические, научные, инновационные и культурные 
достижения страны.
Стоит уделить внимание и другим площадкам. Ювелирный дом Cartier 
представил на «Экспо» Women’s Pavilion, призывающий по�новому взгля�
нуть на роль женщин в обществе. Выставка «Новые перспективы» знакомит 
посетителей с вкладом женщин в развитие прогресса и всемирной исто�
рии. Зрители увидят, с какими трудностями и препятствиями сталкивают�
ся женщины, какие решения находят. Отдельная роль отведена демонстра�
ции достижений борьбы за гендерное равенство и рассказам об активистах 
обоих полов. «Международное сообщество уже продвинулось в достижении 
гендерного равенства и  расширении прав и  возможностей женщин, 
но многое еще предстоит сделать»,— заметила ранее министр ОАЭ по вопро�
сам международного сотрудничества Рим Aль Хашими, выразив надежду, 
что «Экспо�2020» привлечет дополнительное внимание к этим проблемам.
Президент Cartier International Сирилл Виньерон выразил уверенность 
в том, что расширение прав и возможностей для женщин поспособствует 
росту и укреплению экономики, процветанию человечества в целом. «Сегод�
ня мы как никогда сильны в своем стремлении построить будущее, где 
у каждой женщины будет возможность реализовать свой потенциал в более 
инклюзивном и равном обществе»,— сказал он. Women’s Pavilion станет 
также площадкой для важных общественно�политических дискуссий, 
демонстрации фильмов.
Отдельно гостям «Экспо�2020» предлагается программа «Города будущего», 
в которой участвуют павильоны пяти стран. Они представляют возможные 

__Женский павильон 
Cartier

__Экспозиция 
в павильоне 
Саудовской Аравии
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в павильоне Японии
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событие

МУЗЫКАЛЬНАЯ ОБСЕРВАТОРИЯ
ФЕСТИВАЛЬ INCLASSICA В ДУБАЕ

Пианист Павел Гилилов отметил: «Обучение — это бесконечный путь раз�
вития в искусстве. Например, я тоже постоянно учусь. Я очень люблю препо�
давать и всегда рад поделиться своим опытом с молодыми музыкантами. 
Студенты думают, что я их учу, но на самом деле я учусь у них, накапливаю 
опыт, и часто они приносят мне какие�то неожиданные находки».
Знаковым мероприятием в рамках фестиваля стал заключительный этап 
международного конкурса Classic Piano. Отборочные туры под общим назва�
нием «14 путей в Дубай» проходили на протяжении последних двух лет 
в  городах по  всему миру. В  музыкальном состязании приняли участие 
70 пианистов более чем из 20 стран. Первое и второе места в конкурсе заня�
ли исполнители из России Мирослав Култышев и Виктор Маслов. Третье 
место завоевала пианистка Су Джин Ча (Южная Корея/Австрия).
«Фестиваль InClassica начался десять лет назад на Мальте с проведения 
серий мастер�классов для детей, обучающихся музыке, и вот сейчас мы про�
водим событие мирового масштаба»,— отметил художественный руководи�
тель Европейского фонда поддержки культуры Алан Киркоп. Интересней�
шие музыкальные события фестиваля InClassica сделали Дубай местом осо�
бого культурного притяжения.

Влада Литвинова

В этом году в ОАЭ проходит не только «Экспо�2020», но и множество культурных 
мероприятий. Этой осенью в Дубае впервые принимали международный 
фестиваль классической музыки InClassica. Десятый его сезон стал особенно 
масштабным: состоялись выступления 37 солистов и концерты 7 симфони�
ческих оркестров под управлением 11  дирижеров. Фестивалю удалось 
не  только выжить в  непростых условиях частично закрытых границ, 
но и укрепить статус ведущего музыкального события мира классической 
музыки. Организаторами фестиваля выступили Европейский фонд поддерж�
ки культуры и SAMIT Event Group. По словам президента Европейского фонда 
поддержки культуры Константина Ишханова, InClassica подобен «музыкаль�
ной обсерватории» — так много ярких звезд явилось публике в эти дни.
Фестиваль открылся сольным выступлением канадского композитора и пиани�
ста Марка�Андре Амлена. Обладатель престижных наград Grammy, Juno Awards 
и ECHO Klassik впервые представил в Дубае программу камерных произведе�
ний. Первым симфоническим концертом стало выступление Российского наци�
онального оркестра под управлением дирижера Гергея Мадараша (Венгрия). 
Прозвучали увертюра к опере «Волшебная флейта» В. А. Моцарта и Симфония 
№9 ми минор «Из Нового Света» А. Дворжака. Во втором отделении публике 
представили произведение композитора—резидента фестиваля Алексея Шора. 
Его сюиту «С моей книжной полки» для фортепиано с оркестром исполнил пиа�
нист из Узбекистана Бехзод Абдураимов. На пресс�конференции Алексей побла�
годарил музыкантов и отметил, что: «Ничто не может сравниться с тем чувством, 
когда известные музыканты, которыми я всегда восхищался, исполняют твою 
музыку. Каждый раз, когда играют мое произведение, я как будто слышу его 
впервые, потому что каждое выступление абсолютно уникально».
Композитор Алексей Шор не сразу посвятил себя музыке: получив доктор�
скую степень по математике, до 2016 года он работал над динамическими 
системами. Его любительское сочинение приглянулось альтисту Дэвиду 
Аарону Карпентеру — вскоре их совместная запись набрала свыше 350 тыс. 
просмотров на YouTube. С тех пор сочинения Алексея Шора звучат на луч�
ших сценах мира: Wiener Musikverein, Carnegie Hall, Dubai Opera.
В дни фестиваля с оркестром РНО на сцену выходили дирижеры Феликс 
Коробов и Сергей Смбатян. Специально приглашенными солистами стали 
пианисты Михаил Плетнев и Кит Армстронг, скрипачи�виртуозы Максим 
Венгеров и Сергей Догадин, сопрано Фатьма Саид. Фестиваль длился 30 дней, 
подарив публике выступления таких блистательных исполнителей, как 
Рудольф Бухбиндер, Фазиль Сай, Дэниэл Хоуп, Денис Мацуев, Стелла Чан, 
Йол Юм Сон, Анна Тифу, Андрей Гугнин, Гил Шахам и другие.
Мероприятия в рамках InClassica проходили не только вечером: в дневное 
время состоялись выступления участников Ближневосточной академии 
классической музыки. Масштабная образовательная программа охватила 
более 120 молодых музыкантов из разных стран мира. Помимо занятий 
с педагогами лучшие ученики академии выступали на сцене в сопровожде�
нии Государственного симфонического оркестра Армении и Калининград�
ского симфонического оркестра. За дирижерским пультом побывали — Илья 
Норштейн, Джузеппе Бруно, Алексей Ньяга, Михаил Кирхгофф, Конрад 
ван Альфен, Оливер Ведер. Площадками фестиваля стали Dubai Opera и мно�
гофункциональный комплекс Coca�Cola Arena.

__ Максим Венгеров 
и Стивен Иссерлис

__ Даниэль Лозакович 
и Михаил Плетнев

__ Фатьма Саид  
и Феликс Коробов
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__Алексей Шор  
и Бехзод Абдураимов
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Голливудские развлечения
Комплекс тематических парков Dubai Parks and Resorts известен во всем 
мире. Ежегодно его посещают миллионы людей. Секрет такого успеха в том, 
что каждый может найти здесь аттракционы, которые ему интересны. 
На территории комплекса есть все: от Леголенда до реконструированной 
фабрики индийского кино — Болливуда. Разумеется, голливудская тематика 
также присутствует. Если вы настроены на такого рода приключения — вам 
в парк Motiongate Dubai. Здесь все посвящено фильмам и мультфильмам сту�
дий DreamWorks, Lionsgate, Columbia Pictures: можно поздороваться с люби�
мыми мульт� и киногероями, прокатиться на американских горках и других 
аттракционах в  стиле известных фильмов, отправиться в  путешествие 
в виртуальную реальность. Детская мечта попасть внутрь кино или муль�
тфильма легко выполнима, если вы в Дубае.
В перерывах между приключениями можно попробовать блюда восточной 
кухни. Для этого отлично подойдет эмиратский ресторан Al Mashowa, рас�
положенный там же, в комплексе Dubai Parks and Resorts. После аттракцио�
нов в нем можно отдохнуть и набраться сил для дальнейших приключений.
Еще одна достопримечательность, которую стоит посетить,— Dubai Frame. 
Это архитектурный объект на территории парка Zabeel, представляющий 
собой картинную раму высотой 150 м. На входе расположен музей истории 
города, а сверху можно наблюдать великолепную панораму: с одной сторо�
ны расположился старый город, с другой — небоскребы, в том числе Бурдж�
Халифа, самое высокое здание в мире. На самом верху Рамки можно пощеко�
тать себе нервы и погулять по прозрачному стеклянному полу. Эта прогулка 
совершенно безопасна, но немалый заряд адреналина из�за 150�метровой 
пустоты под ногами вам гарантирован. Также в рамке при помощи совре�
менных технологий можно заглянуть в будущее и увидеть в виртуальной 
реальности то, каким станет город через 50 лет.
Тем, кто мечтает почувствовать себя Индианой Джонсом, прямая дорога 
за город, в пустыню. Туда охотно ездят многие звезды кино, оказавшись 
в Арабских Эмиратах. Этот аттракцион не уступает по силе впечатлений аме�
риканским горкам. В пустыне опытный водитель будет катать вас на ком�
фортном внедорожнике по высоким песчаным холмам с большой скоро�
стью, после чего можно будет выйти и погулять по мягкому песку, а когда 
сядет солнце —среди остывших дюн разжечь огонь и устроить пикник.
Всем, кто любит атмосферу праздника, во время поездки в Дубай стоит посе�
тить Global Village — знаменитый торгово�развлекательный комплекс, кото�
рый объединяет более 70 стран в одном месте. Каждая страна представлена 
собственным павильоном, оформленным в соответствующем стиле. Напри�
мер, российский павильон выполнен в виде компактного Московского 
Кремля, и продается там то, с чем ассоциируется наша страна за границей: 
шапки�ушанки, сгущенку, мед. Можно часами бродить по этой ярмарке, 
перемещаясь из одной реальности в другую. Проголодавшись во время про�
гулки, загляните в ресторан итальянской кухни Mozzarella 21, где пять шеф�
поваров из Италии готовят, пожалуй, лучшие в регионе пасту и пиццу.
С 15 декабря по 29 января в Дубае будет проходить знаменитый фестиваль 
шопинга Dubai Shopping Festival. Традиционно в фестивале примут участие 
ведущие мировые и локальные бренды, которые на протяжении 46 дней 
будут радовать посетителей специальными акциями, масштабными скид�
ками и распродажами вплоть до 90%. Скидки, кстати, распространяться 
не только на покупки, но и на большинство развлечений и посещение досто�
примечательностей.

Александр Демидов

С наступлением холодов особенно хочется переместиться из серого города 
в центр красивой картинки. Сейчас из�за пандемии попасть из России в Лос�
Анджелес вряд ли удастся, однако отправиться за голливудской романтикой 
можно в Дубай. Границы ОАЭ для россиян открыты, виза не нужна, и там 
есть все необходимое, чтобы почувствовать себя героем фильма: роскош�
ные отели, головокружительные виды, захватывающие приключения, 
солнце и океан.

Голливудский отель
Путешествие, как правило, начинается с заезда в гостиницу. Правильно 
подобранный отель задает тон всей поездке. Если вы действительно хотите 
погрузиться в атмосферу Голливуда, стоит обратить внимание на Paramount 
Hotel Dubai. Концепция этого 69�этажного пятизвездного отеля в Дубае оли�
цетворяет саму суть калифорнийского стиля жизни. Это ощущается в пер�
вую очередь в оформлении его интерьеров. Номера отеля (их 823) буквально 
погружают в фильмы. На стенах каждого висят фотографии со съемок леген�
дарных фильмов киностудии Paramount Pictures.
Особого внимания заслуживают тематические люксы, названные в честь 
голливудских актеров и персонажей фильмов. Например, можно поселить�
ся в люксе «Гэтсби», «Кэрол Ломбард» или «Дон Корлеоне».
На территории отеля есть частный кинозал Paramount Screening Room, 
в котором показывают фильмы кинокомпании Paramount, такие как «Фор�
рест Гамп», «Крестный отец» и т. д. В зал можно заказать еду и напитки.
Почувствовать себя героями фильма «Великий Гэтсби» можно во время тема�
тической детективной игры в стиле 1920�х, которая проводится в отеле 
по вечерам.
Голливудская тема тут соблюдена даже в мелочах — так, для соединения 
с Room service отеля на телефонах в номерах есть специальная кнопка «Мис�
сия выполнима», а все сотрудники отеля имеют должности, названные 
на киношный манер. Например, восемью концептуальными ресторанами 
Paramount Hotel Dubai руководит не привычный шеф�повар, а кулинарный 
продюсер. Там подается еда на любой вкус: от стейков из дровяной печи 
до морских деликатесов на гриле. Для любителей сладкого на первом этаже 
отеля работает шоколадная лаборатория The Cheat, где гости непременно 
вспомнят фильм «Чарли и шоколадная фабрика», а у бассейна в лаунж�баре 
Malibu Deck располагается настоящий калифорнийский фуд�трейлер.
Стоит также отметить, что отель, открывшийся всего два года назад, распо�
ложен в самом центре Дубая. В нем есть спа�зона, фитнес�центр и открытый 
бассейн.

СМЕНА ДЕКОРАЦИЙ
ГОЛЛИВУДСКИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
БЕЗ ВИЗ И СЛОЖНОСТЕЙ
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гастрономия

ШОУ СО ВКУСОМ
SUBLIMOTION ПРИЕХАЛ 
НА ГАСТРОЛИ В ДУБАЙ
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Популярный во всем мире кулинарный проект Sublimotion сейчас доступен 
в Арабских Эмиратах. Новой площадкой для pop�up проекта высокой кухни 
стал дубайский отель Mandarin Oriental Jumeira. Ресторан будет открыт там 
до 4 февраля 2022 года.
Гастрономическое шоу Sublimotion — это мультисенсорный ужин на стыке 
кулинарного искусства и технологических инноваций. Участие в нем могут 
принять одновременно всего 12 человек. Гости как будто попадают в косми�
ческий корабль или в капсулу, где для них приготовлены необычные блюда 
и спектакль, который разыгрывается во время ужина. На время шоу зал 
ресторана превращается в сцену, официанты становятся актерами, а участ�
ники ужина — приглашенными звездами представления. Они то попадают 
в будущее, то пускаются путешествовать по эпохам и странам. Как говорят 
создатели проекта, Sublimotion — это наслаждение для всех органов чувств. 
Участники шоу, вкушая блюда с  необычными сочетаниями продуктов, 
наблюдают за видеопроекцией на столах, стенах и в тарелке и используют 
очки виртуальной реальности. Панорамные экраны, которые проецируют 
видеоряд на все поверхности ресторана, создают ощущение другой реаль�
ности, в помещении контролируется температура и меняются запахи, а спе�
циальная музыка влияет на восприятие процесса поглощения пищи. Благо�
даря всем этим манипуляциям вкус еды становится насыщеннее и ярче.
По сценарию каждый участник шоу дегустирует десять самых изысканных 
блюд. Жидкости вибрируют и образуют на дне бокалов воронку в тот момент, 
когда корабль как будто двигается. Блюда собираются в картины. Все, что 
оказывается перед участниками, приготовлено из лучших ингредиентов. 
Впрочем, рецептов никто не раскрывает, все кулинарное наполнение шоу 
держится в секрете. По мнению создателей шоу, эмоцию у гостей в рестора�
не должны вызвать именно обстановка и способ подачи еды, а кухня способ�
ствует достижению комплексного эффекта.
Шоу Sublimotion стало популярным после первого же показа на Ибице 
в 2014 году и с тех пор остается в ведущих мировых кулинарных рейтингах. 
Sublimotion — изобретение двух известных новаторов: шеф�повара и вла�
дельца ресторана Paco Roncero, обладателя двух звезд Michelin Пако Ронсеро 
и соучредителя и креативного директора агентства Vega Factory Эдуардо 
 Гонсалеса.
Посещение Sublimotion запомнится навсегда. А после насыщенной про�
граммы можно отдохнуть в роскошных номерах Mandarin Oriental Jumeira 
и полюбоваться видами на Персидский залив. Для желающих объединить 
ужин с  размещением в  отеле есть специальное предложение Ultimate 
Sublimotion Experience, которое включает два места в гастрономическом 
шоу, трансфер из аэропорта и обратно на машине Tesla Model X, размещение 
в люксе с видами на Персидский залив или на небоскребы Дубая, фирмен�
ные угощения при заезде от шефа Пако Ронсеро, ежедневный завтрак 
в ресторане�брассери The Bay или с доставкой в номер, ежедневный доступ 
к зоне отдыха Club Lounge и спа�процедуры Oriental Essence для двоих.

Людмила Наздрачева
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впечатление. Площадь потолка в лобби более 2,5 тыс. кв. м, он покрыт 
24�каратным сусальным золотом, а люстра с кристаллами Swarovski сделана 
на заказ. Мастерство исполнения видно каждому прибывающему в отель 
Raffles The Palm.
Русскоговорящие сотрудники есть практически в каждом подразделении 
отеля, блюда русской кухни подают в ресторане Le Jardin. Вы делаете ставку 
на Россию?
Россия — важный для нас рынок. Россияне много путешествуют, хорошо 
знают люксовые отели, часто бывают в Дубае и зимой, и летом. Raffles 
The Palm отличается не только высоким стилем интерьеров и атмосферой 
дворца, но и качественным сервисом, которым мы по�настоящему гордим�
ся. Российские путешественники знают, что сервис в отелях Raffles всегда 
соответствует высоким ожиданиям, поэтому они охотно бронируют номера 
в Raffles The Palm.
Над зданием отеля возвышается купол. Что в нем располагается?
Гастрономическое пространство Chef’s Table. В центре зала находится кру�
глый стол на 12 персон, меню составляет и готовит лично наш бренд�шеф 
Батухан Пьятти. Можно сказать, что это эксклюзивное гастрономическое 
предложение в нашем отеле. Впечатления от еды дополняются невероятны�
ми панорамными видами на море и небоскребы Дубая.
К вам приезжают гости из разных стран, и посещают они главным образом 
ваши рестораны. Что отличает гостиничный ресторан от любого другого? 
Как сделать его успешным?
Успех возможен только в том случае, если вы нанимаете специалистов высо�
кого класса. Так мы и поступили: нашли лучших на рынке и пригласили 
их работать с нами. Кулинарную команду возглавил наш директор Батухан 
Пьятти, за выпечку и десерты отвечает Джанлука Гуинзони, стажировавший�
ся в легендарной итальянской кондитерской Cova. Мауро управляет рестора�
ном Matagi, который предлагает итамэси — новый кулинарный стиль, объе�
диняющий итальянскую и японскую кухни. Златко в джаз�баре Sola создает 
не только подходящую для музыки атмосферу, но и коктейли, о которых гово�
рят в городе. Нам удалось собрать профессионалов высочайшего класса, кото�
рые увлечены своим делом и демонстрируют это через сервис и еду.

Беседовал Александр Демидов

Айман Гариб  — один из  самых опытных гостиничных топ�менеджеров 
на Ближнем Востоке. Именно он способствовал успеху первого отеля бренда 
Raffles в Дубае, который возглавлял с 2014 года, в том же году подписчики Tri�
padvisor выбрали его лучшим городским отелем Дубая. Новый роскошный 
курортный отель Raffles The Palm Dubai, открытый на острове Пальма�Джу�
мейра 1 октября, отличается от первого Raffles и концепцией, и стилем: это 
отель�дворец с впечатляющим пляжем длиной полкилометра. Айман Гариб 
рассказал, чего ждать от нового курорта в Дубае.

Отель расположен на острове Пальма�Джумейра. Какие преимущества это 
дает?
Пальма�Джумейра — одно из самых престижных мест в Дубае, удачно рас�
положенное на относительно небольшом расстоянии от нескольких аэро�
портов. Кроме того, отель Raffles The Palm занимает лучший пляж на остро�
ве, гарантируя своим гостям одновременно высокое качество пляжного 
отдыха и уединенность.
В отеле мебель той же марки, что и в приемной президента России. Это слу�
чайное совпадение?
Francesco Molon  — действительно популярное среди российской элиты 
мебельное ателье из Италии. Философия этого бренда, а именно поддержа�
ние высокого качества и следование традициям, идеально подходит и отелю 
Raffles The Palm Dubai. Более 70 тыс. предметов мебели Francesco Molon созда�
ют в отеле атмосферу настоящего европейского дворца XVIII века.
Отель напоминает самые роскошные дворцы мира. Как гости реагируют 
на обилие золота и кристаллов Swarovski?
Оказываясь в отеле Raffles The Palm, гости сначала попадают в роскошное 
лобби, которое является визитной карточкой отеля и производит сильное 

ДВОРЕЦ ПОД СОЛНЦЕМ
УПРАВЛЯЮЩИЙ ДИРЕКТОР 
RAFFLES THE PALM DUBAI 
АЙМАН ГАРИБ 
О НОВОМ КУРОРТЕ
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постарше — занятия искусством и множество игр. Дети участвуют в заплы�
вах в отдельном бассейне и в соревнованиях на пляже. Каждому участнику 
детского клуба вручат футболку с эмблемой Tuk Tuk клуба. В тинейджерском 
клубе особое внимание уделяется развитию навыков общения, чтобы под�
ростки умели находить новых друзей в реальном мире, а не виртуальном. 
Командные игры вроде настольного футбола, UNO, караоке по группам 
и бинго очень сближают подростков.
Сейчас у отеля есть специальное предложение Stay Longer at the Beach для 
всей семьи, позволяющее отдохнуть на очень выгодных условиях: при бро�
нировании виллы или номера на три ночи и более отель предоставляет 
скидку на проживание 15%, в подарок дает завтрак и свободный доступ 
к занятиям в детских клубах, а также другие бонусы, которые можно исполь�
зовать в ресторанах и барах курорта и в спа�центре.

Людмила Наздрачева

В период, когда уже ощущается приближение зимы, очень хочется сбежать 
от нее в лето. Пять�шесть часов — и перед вами развернутся иные картины 
реальности: завораживающая синева моря, базар с тысячами специй, сте�
клянные небоскребы в пустыне.
Остановившись в Дубае на курорте Anantara, можно будет выбирать, когда 
погрузиться в шумную восточную жизнь, а когда устроиться на пляже у Пер�
сидского залива, в тишине наблюдая за рябью волн. Курорт входит в группу 
Anantara, известную атмосферой восточного гостеприимства и высоким 
уровнем сервиса. Anantara The Palm Dubai Resort отличается от большин�
ства других дубайских отелей даже внешне. Он больше похож на тайские 
или мальдивские курорты: тут и виллы на воде, и белоснежно�песчаный 
пляж и тайская кухня ресторана Mekong. Всего на территории отеля семь 
ресторанов, где готовят лучшие блюда со всего света, так что за время отды�
ха можно совершить большое гастрономическое путешествие. А  если 
в ресторан идти не хочется, обед или ужин доставят прямо на пляж или 
на виллу.
Отдых никогда не обходится без развлечений. В Anantara организуют мор�
ские прогулки на тайских длинных лодках, заплывы на каяках и мини�путе�
шествия на яхте по архипелагу Персидского залива — с воды сияющий огня�
ми город выглядит романтичнее и торжественнее. Поплавать, не выходя 
из отеля, можно в бассейне — их тут много, и особое место занимают детские 
с водными горками.
Каждый вечер в кинотеатре курорта под открытым небом показывают блок�
бастеры. А после активного дня нелишним окажется турецкий хаммам 
и тайский, арабский или шведский массаж.
За пределами отеля живет своей жизнью арабский город. Всего 20 минут — 
и вы уже бродите по старому городу Дейра или по фешенебельному району 
Джумейра. Кроме того, в городе сейчас проходит выставка Dubai Expo 2021. 
А любителей шопинга порадуют прекрасные торговые центры.
В  Anantara The  Palm Dubai Resort хорошо отдыхать всей семьей. Детей 
от 4 лет в отеле ждет детский клуб Tuk Tuk, а для подростков открыт клуб 
Chill. С самого утра с детьми занимаются аниматоры. Группы поделены 
по возрастам, в соответствии с этим составлена программа развлечений. 
В расписании нет свободной минуты. Рисование на ракушках, танцы и раз�
вивающие игры приготовлены для тех, кому еще нет 8 лет, а для детей 
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Дубай — одно из основных направлений для зимнего отдыха, и не только 
потому, что здесь в декабре под 30 градусов тепла. В городе постоянно проис�
ходит что�то невероятно масштабное: от всемирной выставки до строитель�
ства искусственных островов.
На одном из них, открытом пару лет назад, располагается Caesars Palace 
Dubai. Это даже не отель, это целая курортная страна в окружении Персид�
ского залива. Остров Bluewaters, на котором он находится,— чудо инжене�
рии и эталон урбанистического дизайна. В центральной его части установ�
лено самое высокое (210 м, это равнозначно 57�этажному небоскребу) в мире 
колесо обозрения Ain Dubai, а в торгово�развлекательной зоне сосредоточе�
но больше 200 магазинов, ресторанов и кафе.
Остров соединен с городом скоростной дорогой и морским сообщением, 
а 300�метровый пешеходный мост ведет прямо в модный район Джумейра 
и на знаменитый променад The Beach. В окружении всей этой сверкающей 
новизной красоты, садов, развлекательных комплексов, игровых площадок 
и ресторанов и поселился Caesars Palace Dubai, первый неигровой курорт 
легендарного отеля�казино из Лас�Вегаса.
Курорт состоит из нескольких отелей: в семейном Julius Tower 267 стандарт�
ных номеров и 34 люкса для семейных пар с детьми, а в Palace Tower, кото�
рый больше подойдет для романтического отдыха,— 149  стандартных 
и 45 люксов. Здесь же можно снять одни из 80 апартаментов в резиденции 
The Residences.
Что бы ни было выбрано, важно понимать и помнить: Caesars Palace Dubai — 
модный отель. Это подчеркивает все: от стильного пляжного клуба Cove 
Beach до морского лаунжа и ресторана Hell’s Kitchen от культового шефа Гор�
дона Рамзи, награжденного множеством звезд Michelin и  известного 
по одноименному заведению в Вегасе. Название ресторана отсылает к теле�
шоу «Адская кухня», которое ведет Рамзи. Дубайский ресторан позаимство�
вал некоторые фирменные блюда шефа, в том числе бургеры, пудинг и зна�
менитую говядину «Веллингтон». В Caesars Palace Dubai гости могут наслаж�
даться искрометной кухней маэстро без отрыва от пляжного отдыха.
Кроме Hell’s Kitchen в отеле еще около дюжины ресторанов. Любителей 
Азии в гастрономическое путешествие по улицам Гонконга отправляет 
Zhen Wei с эталонными димсамами, а в Havana Social Club можно погру�
зиться в  атмосферу эпохи джаза и  кубинских кабаре с  коктейлями 
по рецептам 1920�х годов.
Неотъемлемая часть отдыха — расслабляющие и восстанавливающие спа�
процедуры. Отмеченный многими наградами спа�центр Qua Spa в отеле 
Caesars Palace Dubai предлагает разные методы восстановления эмоцио�
нального и  физического баланса, основанные на  древних практиках 
и не  избегающие новейших технологий. Например, в Qua Spa представ�
лена первая в своем роде в ОАЭ процедура с использованием модуля Iyashi 
Dome. Детокс�модуль создает мощное, но безопасное инфракрасное излу�
чение в  четко заданном спектре, наиболее эффективном для воздей�
ствия на человеческое тело. Процедура способствует глубокому очище�
нию организма от  токсинов, восстановлению баланса и  похудению 
(за один сеанс сжигается около 600 калорий). Любопытно, что программа 
основана на традиционной японской практике Suna Ryoho — закапыва�
нии в песок возле горячих источников неподалеку от моря для расслабле�
ния мышц.
В честь того, что 21 октября на острове отеля состоялось долгожданное 
открытие Ain Dubai � самого высокого колеса обозрения в мире, команда 
Caesars Palace Dubai предлагает гостям дополнительную скидку 10 % на раз�
мещение в  номерах категории Julius Deluxe Suite и  Julius Ocean Suite 
на период проживания с 20 ноября по 20 декабря этого года.

Владимир Гридин
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Поздней осенью, кажется, единственный способ восстановить физическую 
и психологическую гармонию — это полететь к теплому морю. А именно на 
Мальдивские острова, которые открыты, в отличие от многих других стран.
В лагуне атолла Нууну (всего 35–40 минут от Мале) находится курорт Cheval 
Blanc Randheli. Дизайном курорта, здания которого гармонично сочетаются 
с ландшафтом, занимался известный архитектор Жан�Мишель Гати. Для 
отделки 46 вилл и других построек использовались локальные материалы: 
древесина тика и бамбука, ротанг, скорлупа кокосового ореха и тростник. 
А чтобы здания максимально органично вписывались в природный ланд�
шафт, их оформили в белых, серых и серо�коричневых тонах, добавив зеле�
ные и ярко�желтые детали.
Лучшим местом для отдыха на курорте является единственная в своем роде 
вилла с четырьмя спальнями Cheval Blanc Randheli Private Island. Она нахо�
дится на отдельном острове (в трех минутах на катере от основного острова), 
оборудованном частным причалом. Вилла впечатляет размерами: четыре 
спальни, большие открытые пространства, площадка с навесом для обедов 
и ужинов, небольшой спа�центр с 25�метровым бассейном. Персональный 
мажордом круглосуточно заботится об удобстве гостей, а садовник ухажива�
ет за экзотическими растениями, посаженными на острове.
Если гостям виллы Cheval Blanc Randheli Private Island наскучит тихий 
отдых и захочется общения и развлечений, они могут на собственной лодке 
за несколько минут доплыть до других островов курорта, на которых рас�
положено пять ресторанов разных кухонь мира и четыре бара.C
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CHEVAL BLANC 
RANDHELI
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Команда отеля готова предложить гостям индивидуальную программу раз�
влечений. Возможны разные варианты: от романтического ужина вдвоем 
на пляже при свечах до просмотра любимого кино под звездами или семей�
ной вечеринки на необитаемом острове.

Спа
Очень удобно, что салоны Barber Shop и Beauty Studio, а также большой 
 спа�центр Guerlain находятся на отдельном острове. Фитнес�клуб и пара тен�
нисных кортов, сооруженных согласно профессиональным стандартам, 
также расположены на своем острове. Туда гостей доставляют на традицион�
ных лодках дони. Из панорамных окон спа�вилл (их шесть) открываются 
фантастически красивые виды на лагуну с  водой бирюзового цвета. 
В обширном спа�меню центра гости могут выбрать все, что им потребуется, 
из большого списка процедур и ритуалов для тела и лица. Для них также 
могут организовать индивидуальные занятия йогой, пилатесом, стретчин�
гом или сессию медитации. Кроме того, на территории спа�центра находит�
ся также салон Hair Spa от французского бренда Leonor Greyl, в состав косме�
тических средств которого входят натуральные компоненты. Спа�центр 
оборудован хаммамом, паровой комнатой и просторным бассейном.
Для спа�центра Cheval Blanc Randheli команда специалистов Guerlain раз�
работала уникальные процедуры для лица и тела. Например, After�Diving 
Experience и Randheli Sun Ritual адресованы тем гостям, которые на отдыхе 
проводят много времени в морской воде и под солнцем, ведь их коже требу�
ется дополнительный уход. Специалисты�косметологи Guerlain корректи�
руют все ритуалы и процедуры в зависимости от предпочтений каждого 
гостя и с учетом особенностей его организма.

Специальное предложение Yoga Retreat
Для тех гостей, которые хотели бы с большей пользой для себя провести 
отпуск на Мальдивах, специалисты Cheval Blanc Randheli и Guerlain разра�
ботали трехдневную программу занятий йогой Yoga Retreat с приглашен�
ным инструктором из Индии. В нее вошли: предварительная консультация 
с преподавателем, утренняя медитация и занятия йогой, дыхательная гим�
настика, прогулка по берегу в сочетании с медитацией, послеобеденный 
сеанс йоги, сеанс в паровой комнате, занятие антигравитационной йогой, 
медитация с «поющими чашами», часовой массаж и медитация на закате. Во 
время занятий антигравитационной йогой инструктор сочетает элементы 
акробатики и традиционные индийские техники. При помощи шелковых 
лент гости курорта выполняют асаны и другие упражнения в воздухе. При 
этом возникает антигравитационный эффект, который улучшает гибкость 
тела и кровообращение, снимает усталость и хронический стресс, а также 
повышает тонус организма. Стоимость этого специального предложения — 
$1,7 тыс. Есть и пятидневная программа Yoga Retreat, в которой к перечис�
ленному выше добавились сеанс активации чакр, дыхательная флоу�йога, 
часовой сеанс йоги в хаммаме, полуторачасовая процедура лифтинга лица, 
техника релаксации и массажа в воде Watsu (45 минут) и т. д. Стоимость 
этого спецпредложения — $2,5 тыс.
Помимо медитаций и йоги гости курорта Cheval Blanc Randheli могут занять�
ся спортом или поиграть в теннис. А по окончании тренировки можно будет 
отправиться на спа�остров Guerlain, где специалисты подберут индивидуаль�
ную программу восстановления после интенсивных физических нагрузок.
Еще одно интересное занятие — дайвинг с черепахами. Поездка на скорост�
ном катере в сопровождении морского биолога курорта к лагуне Kuredu 
с кристально чистой водой займет чуть больше получаса. По пути вам рас�
скажут о местных морских черепахах, особенностях их поведения и при�
вычках, о важности сохранения этого вымирающего вида. А по прибытии 
на остров вам предложат попробовать заняться дайвингом, чтобы поближе 
познакомиться с этими редкими животными. Занятия дайвингом как инди�
видуальные, так и в группе до четырех человек. Стоимость — от $1125.

Александр Пигарев
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МАЛЬДИВЫ
OZEN LIFE MAADHOO
Пока по российским улицам гуляют холодные ветра — самое время отпра�
виться на Мальдивы. Подышать бризом, веющим с океана, и оставить свой 
след на теплом песке. Укрепить свой организм при помощи велнес�про�
грамм, которые запускает сеть роскошных отелей THE OZEN COLLECTION. 
От массажа, детокса до акупунктуры — опытные профессионалы подготовят 
ваши тело и дух для новой зимы.
Специально для этого туда из Лондона прибыл авторитетный международ�
ный консультант в области оздоровления Домингос Фольгадо, который вла�
деет методиками натуропатии, акупунктуры, терапевтического массажа, 
новаторской KORE�терапией и проводит индивидуальные спортивные тре�
нировки с гостями. В отеле OZEN RESERVE BOLIFUSHI подготовлен специ�
альный велнес�пакет «Детокс, возрождение и восстановление», в рамках 
которого можно будет поближе познакомиться с методиками Домингоса.
Параллельно на Мальдивах будет практиковать и другой специалист в обла�
сти альтернативной медицины, инструктор по йоге и кинезитерапевт Джесс 
Кавер. В ее программу входят как современные методы нутрициологии, так 
и традиции древней китайской медицины, йоги и аюрведы. Она будет рабо�
тать в отеле OZEN LIFE MAADHOO до 12 декабря этого года. Желающим Джесс 
может сделать традиционный глубинный массаж живота и внутренних орга�
нов ци�нейцзан, воздействие которого направлено на все системы организ�
ма. Он идеально подойдет тем, кто хочет восстановиться эмоционально или 
физически, поднять себе настроение и ощутить прилив сил и энергии.
Впрочем, в отель OZEN LIFE MAADHOO стоит поехать не только за этим вол�
шебным массажем. Если вы когда�нибудь мечтали очутиться внутри картин�
ки, где вокруг белый песок, похожий на утреннюю манку, а волною выбра�
сывает на берег красные звезды и белые кораллы, то вам точно на остров 
Мааду. Раньше он был необитаемым. Посмотришь с высоты — и голова кру�
жится от голубого цвета лагун. На самом же острове глаза разбегаются от раз�
нообразной зелени: то пальмы, то заросли жасмина.
Особенно романтические виды на Индийский океан открываются с террас 
вилл отеля OZEN LIFE MAADHOO, который открылся здесь в 2016 году. У само�
го берега моря на песчаном пляже с мягким белым песком расположены 46 
вилл отеля, а еще 49 стоят на воде прямо над Индийским океаном на специ�
ально спроектированных сваях.
Виллы на земле построены в стиле бунгало с высокими скошенными потол�
ками и интерьерами, оформленными в теплых натуральных тонах. Каждая 
из них имеет большую открытую террасу и собственный тропический сад, 
а также просторную ванную комнату с ванной ручной работы и тропиче�
ским душем. В 17 из этих пляжных вилл есть собственные панорамные бас�
сейны с подводной подсветкой.
Те виллы, которые построены на воде, помимо панорамного вида на Индий�
ский океан также отличаются утонченным дизайном интерьеров и роскош�
ными большими ваннами в форме эллипса. Половина водных вилл распо�
лагает и собственным восьмиметровым панорамным бассейном.
Самая большая на острове резиденция отеля — THE OZEN RESIDENCE площа�
дью около 450 кв. м. У нее собственный причал и отдельный выход к океану. 
Внутри тренажерный зал, объемная гардеробная, оборудованная всем необ�
ходимым кухня, комната для горничной, гостиная для отдыха и отдельный 
павильон с обеденной зоной. В любое время гости виллы могут вызвать дво�
рецкого, заказать дегустацию селекционных вин и сыров или устроить зна�
менитые мальдивские «завтраки на воде».
На территории острова�курорта находится пять ресторанов, где подают 
блюда на любой вкус.
А чтобы гости не заскучали, в отеле есть большой выбор развлечений. Тут 
работает центр подводного плавания и водных видов спорта, имеющий сер�
тификат PADI от профессиональной ассоциации инструкторов дайвинга. 
Любителям активного отдыха и спорта здесь предложат необычные места для 
погружения, а также большой выбор водных видов спорта и снаряжения.
Среди эксклюзивных предложений неограниченное количество экскурсий 
для сноркелинга во время пребывания на курорте (если позволяет погода) 
с бесплатным снаряжением. В стоимость проживания на виллах любой кате�
гории входит также аренда немоторизованных водных видов транспорта, 
таких как катамараны, каноэ, доски для серфинга и виндсерфинга. Поклон�
никам более спокойного отдыха на океане будет предложено отправиться 
на рыбалку на закате на традиционных мальдивских лодках дони. Любите�
ли спорта, предпочитающие оставаться на суше, получат неограниченный 
доступ к теннисному корту, освещенному в ночное время суток, и современ�
но оборудованному фитнес�залу, занятия по программе которого возможны 
как в закрытом помещении, так и на свежем воздухе.

Людмила Наздрачева
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терными для него купольными крышами, арочными дверными проемами 
и уютными внутренними двориками с фонтанами — все это в окружении 
более чем 3 тыс. пальм.
К концу этого года там завершится масштабная реновация: отель ждет зна�
чительное расширение и обновление. Его территория увеличится вдвое, 
до 44 га. Это значит, что в распоряжении гостей отеля будут новые роскош�
ные люксы, включая люксы в стиле частных резиденций с несколькими 
спальнями и собственным бассейном. Они разбросаны по зеленому склону 
холма, извилистые дорожки бегут вниз, огибая семь бассейнов и террасы 
пяти ресторанов. Чтобы поскорее добраться до пляжа и вернуться оттуда 
в номер, стоит воспользоваться гольф�карами или одним из двух фуникуле�
ров. В рамках реновации будет обновлен спа�комплекс и появится абсолют�
но новый двухэтажный фитнес�центр.
Расширится и выбор вариантов времяпрепровождения и развлечений, 
на территории отеля появятся новые теннисные и сквош�корты, новый дет�
ский клуб, а крытые и открытые пространства новейшего конференц�цен�
тра позволят проводить мероприятия для 2 тыс. гостей.
Курорт расположен в непосредственной близости от изобилующих красоч�
ной фауной коралловых рифов Красного моря, а всего в нескольких мину�
тах от его частного пляжа находятся 76 дайвинг�спотов мирового уровня, 
во многих из которых можно обнаружить затонувшие корабли. К концу года 
при отеле откроется новый дайвинг�центр PADI с полным спектром услуг. 
Гости смогут в полной мере насладиться одним из лучших в мире мест для 
дайвинга и снорклинга.

Владимир Гридин

С восстановлением авиасообщения Египет стал для россиян ближе, чем пре�
жде. И пребывание там окажется намного приятнее, если остановиться 
в отеле Four Seasons в Каире или Шарм�эш�Шейхе.
Увидеть исторические памятники, посетить библейские достопримечатель�
ности, сыграть на расположенных неподалеку полях для гольфа или отпра�
виться на поиски приключений в пустыню? Нет ничего проще. Отель Four 
Seasons Hotel Cairo at Nile Plaza расположен в самом центре Каира в окруже�
нии особняков периода бель эпок и ар�деко на берегу Нила и открывает своим 
постояльцам двери в пятитысячелетние тайны страны фараонов. Пирамиды 
Гизы и  Сфинкс, прогулка по  вечернему Нилу, живописное путешествие 
по самому старому — ему тысяча лет, если не больше,— рынку города Khan 
El Khalili с непременной чашкой кофе или чая с мятой в 250�летнем кафе 
El Fishawy Cafe — все эти приметы города станут открытием и надолго сохра�
нятся в воспоминаниях. Секреты красоты египетских цариц, может быть, 
раскроет ванна Клеопатры или массаж Нефертари в недрах спа�отеля с кры�
тым бассейном и ароматизированной эвкалиптом сауной. А гастрономиче�
ские привычки приятнее всего изучать по меню ресторана Zitouni, который 
также находится в Four Seasons Hotel Cairo. Миска чечевичного супа здесь 
способна напомнить о том, за что библейский Исав отдал свое первородство, 
а травянистый соус молохея из египетской разновидности шпината когда�то 
ели только цари. Пара фаршированных рисом и куриной печенью голубей 
напомнит о величии их пиршеств, а ароматные многочисленные мезе, долма, 
фаттах с ягненком и восточные сладости расскажут об арабском Египте.
Ресторан Zitouni, кстати, есть и  в  другом египетском Four Seasons  — 
в Шарм�эш�Шейхе. От аэропорта до отеля всего десять минут езды, так что 
оказаться на километровом песчаном пляже в тени пальм можно почти 
сразу по прибытии на курорт.
Four Seasons Resort Sharm El Sheikh уже два десятилетия считается самым 
роскошным отелем на Синайском полуострове. Курорт воссоздает атмосфе�
ру аравийского поселения с архитектурой в мавританском стиле с харак�
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Ноябрь и зимние праздники, пожалуй, идеальное время для того, 
чтобы прилететь в Стамбул, остановиться в районе Бешикташ (цен�
тре развлечений турецкой столицы) в отеле Shangri�La Bosphorus. 
Совсем рядом � модный стамбульский район Нишанташи, в кото�
ром любит проводить время как творческая молодежь, так 
и респектабельная публика. Здесь много галерей современного 
искусства и модных бутиков, популярных ночных клубов и ресто�
ранов и рукой подать до любых достопримечательностей города: 
от улицы Истикляль до бухты Золотой Рог. Впрочем, и в самом 
Shangri�La Bosphorus можно приятно проводить время, завтракая 
или обедая на террасе ресторана и наблюдая за жизнью Стамбула: 
местными жителями и туристами, которые спешат на паромы, 
отправляющиеся в  азиатскую часть города. Как будто сидишь 
в ложе бельэтажа и перед тобой с утра и до глубокой ночи развора�
чивается яркое и шумное театральное зрелище. Особенно прекрас�
ны панорамные виды на пролив Босфор с его кораблями, приземи�
стыми баржами и парусными яхтами. А гости отеля могут отпра�
виться в круиз на яхте практически от главного входа или выбрать 
для первого знакомства со  Стамбулом синий Rolls�Royce, ведь 
Shangri�La Bosphorus единственный отель в городе, владеющий 
таким сокровищем.
Shangri�La Bosphorus, пожалуй, самый необычный из всех отелей 
Стамбула. Примерно сто лет назад на этом месте было здание табач�
ного склада «Бешикташ». В начале нулевых здание приобрел хол�
динг Tanrıverdi, который превратил его в роскошный отель под управлением 
компании Shangri�La Hotels and Resorts, поэтому в нем сочетаются традиции 
турецкого гостеприимства и безукоризненное азиатское обслуживание.
Восточное убранство отеля можно сравнить с китайской лаковой шкатулкой. 
Декор Shangri�La Bosphorus заставляет вспомнить о дворце Долмабахче, воз�
вышающемся на Босфоре всего в паре минут ходьбы от отеля, с его чрезмер�
ной роскошью, мраморными колоннами, массивными хрустальными 
люстрами и сочетанием европейских, азиатских и турецких мотивов. Винто�
вая парадная лестница отеля высотой в три этажа ведет гостей в элегантные 
бальные залы в цокольном этаже. Через купол атриума всегда проникает днев�
ной свет, в который свою хрустальную нотку вносит массивная богемская 
люстра, стекающая с потолка почти на два этажа. Азиатские корни Shangri�La 
Hotels and Resort и великолепие Босфора задали стилистику оформления всех 
186 номеров и люксов отеля, в отделке которых преобладают кремовые тона 
с яркими вкраплениями бирюзы и лазури. Поэтому все номера выглядят 
нежно и очень воздушно, как утро на Босфоре, особенно если встречать его 
на одной из трех собственных террас, как в грандиозном Президентском 
номере. По�восточному роскошны и ванные комнаты, отделанные черным 
турецким мрамором с белыми прожилками. Азия нашла свое воплощение 
в украшающей атриум 18�метровой картине на шелке «Сад цветущих перси�
ков», созданной китайскими мастерами. Не менее впечатляюще выглядит 
и лаковое панно на стойке регистрации, выполненное вручную мастерами�
резчиками из южного Китая и изображающее сценку жизни на Босфоре. 
Отель украшают еще более тысячи произведений азиатского искусства.
Стамбул � это бесконечная еда, поэтому стоит упомянуть два ресторана 
отеля, отмеченных местными гастрономическими гидами. В основном 
ресторане IST TOO повара подают все лучшее, что есть в турецкой кухне: 
от мезе и пирогов пиде с разными начинками, до приготовленных в печи 
шашлыков и люля. В ресторан Shang Palace — фирменный ресторан сети 
Shangri�La Hotels and Resort — стоит заглянуть поклонникам аутентичной 
кантонской кухни. Здесь классические блюда подают гостям столь эффек�
тно, что ресторан завоевал немало международных наград.
Обязательно стоит посетить спа�центр отеля А CHI, The Spa at Shangri�La. 
Местные мастера рекомендуют начать с фирменного ритуала в хаммаме 
с пенным массажем и скрабом для всего тела. Затем перейти к процедуре 
Luxury Hammam, в ходе которой гостям спа�центра обрабатывают скрабом 
все тело, делают бодрящий пенный массаж, после чего увлажняют тело сме�
сью молока и  меда. Более экзотическая процедура  — Ultimate Organic 
Hammam. Помимо скрабов в нее входят маска из органической глины для 
тела и лица, нежное мытье головы с органической маской. Финал ритуала — 
увлажнение кожи средствами на основе масел герани и розы.
В Shangri�La Bosphorus вы будете засыпать и просыпаться вместе с Босфо�
ром, и при этом ощущать себя в буквальном смысле меж двух континентов. 

Александр Пигарев

ТУРЦИЯ
SHANGRI-LA BOSPHORUS,  
ISTANBUL
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ГЕРМАНИЯ
THE FONTENAY 
HAMBURG

Как и  несколько улиц в  элитном гамбургском районе Ротербаум, отель 
The Fontenay Hamburg, член ассоциации The Leading Hotels Of The World, 
назван в честь американца Джона Фонтенея, сколотившего здесь баснослов�
ное состояние на морских перевозках в первой трети  XIX века. Имя Фонте�
ней эмблематично: оно напоминает об экономическом подъеме, славных 
морских и торговых традициях, а также о международном характере горо�
да�порта. Ротербаум с его зелеными насаждениями, виллами в стиле Тюдо�
ров и арт�галереями — одно из самых тихих и приятных для прогулок мест 
в Гамбурге: здесь трудно представить, что вы находитесь во втором по чис�
ленности населения городе Германии. Сам отель — это граничащий с пар�
ком городской курорт на берегу озера Альстер. Близость к природе, умиро�
творяющий пейзаж и свежий воздух моментально настраивают на отдых, 
хотя центр города с  его активной культурной, ресторанной и  деловой 
 жизнью совсем близко.
Архитектурное решение, созданное Яном Штёрмером, как нельзя лучше 
отражает атмосферу места, в котором находится The Fontenay Hamburg. 
Семиэтажное здание полностью состоит из плавных природных линий: 
у отеля нет ни одного острого угла. Окна от пола до потолка, окруженные 
балконами в каждом номере, этаж за этажом складываются в единую, нигде 
не прерывающуюся линию. Эта идея архитектора стала причиной многих 
оригинальных решений в интерьере: от бесшумно выезжающих по изогну�
той траектории занавесок до сотканных вручную дугообразных ковров.
Несмотря на авангардность архитектуры, которая задала необычную трапе�
циевидную форму номеров, стиль их оформления — современная классика. 
Дубовый паркет, светлая обивка мебели и обилие естественного света созда�
ют ощущение уюта. В таких номерах хочется задержаться: даже базовый 
Deluxe Double довольно просторен — в нем достаточно пространства для 
отдыха и работы. В отеле 130 номеров, включая крупнейшие Alster Suite 
(180 кв. м) на четвертом этаже и Fontenay Suite (200 кв. м) на пятом — оба 
с панорамными видами на озеро. Еще выше, на шестом этаже, находится спа 
с 20�метровым бассейном с эффектом бесконечности — он как будто слива�
ется с озером Альстер. Не менее потрясающие виды у The Fontenay Bar, где 
креативные коктейли подают на панорамной террасе площадью 500 кв. м. 
Есть в отеле и ресторан высокой кухни — он называется Lakeside и находит�
ся на верхнем, седьмом этаже. Здесь французский взгляд на международную 
кухню, а также великолепная винная карта, где даже такие редкие вина, как 
Chateau Margaux 1986, можно заказать по бокалу. Завтраки подают в Parkview 
на  первом этаже, блюдами из  отборных региональных продуктов тут 
наслаждаются, глядя на парк или озеро.
Самый впечатляющий своими пропорциями зал отеля — Atrium Lounge 
с 27�метровым потолком, место для послеобеденного чая. Есть и библиотека 
из 1 тыс. книг, отобранных знаменитым книжным магазином Felix Jud, 
и  отдельное пространство для любителей сигар. Здесь же  расположен 
и самый оригинальный предмет мебели — сделанная на заказ 25�метровая 
софа изогнутой формы, расположенная по окружности атриума.
Сдержанная роскошь отеля понравится тем, кто ценит личное простран�
ство и экологичность: из 14 тыс. кв. м драгоценной земли 10 тыс. кв. м при�
ходится на парк и сад, а высота здания соответствует высоте окружающих 
его 130�летних платанов. Пожалуй, здесь самый гармоничный баланс 
между современным комфортом и  природой, который можно найти 
в  центре Гамбурга.

Александр Кулиш
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КРЫМ
PALMIRA PALACE

Новогоднюю ночь всегда хочется провести по�особенному: организовать 
вечеринку с друзьями, улететь в горы и встретить Новый год на заснежен�
ном склоне, поехать к морю и любоваться пейзажами под звон бокалов.
Те, кто пока не решил, куда отправиться на новогодние каникулы, могут сде�
лать выбор в пользу крымского отеля Palmira Palace. И вот почему.
Круглогодичный курорт Palmira Palace Resort & SPA расположен в курортном 
поселке Курпаты в восточной части Ялтинского заповедника. Морская вода 
в районе отеля Palmira Palace Resort & SPA чище, чем у городской набережной. 
С территории резорта открывается потрясающий вид на ялтинскую бухту 
и морские просторы до горы Аю�Даг. Для гостей из тусклого и шумного мега�
полиса это место идеально для яркого празднования Нового года.
Тут их ожидают тематические вечеринки, известные диджеи, зажигатель�
ные кавер�группы, крымская и европейская кухни и большая шоу�програм�
ма для детей и взрослых, подготовленная профессиональной командой ани�
мации Palmira Palace.
В просторных номерах отеля есть абсолютно все для идеального отдыха: 
от  ортопедических матрасов и  меню подушек до  обустроенных террас 
с видом на море, которые по достоинству оценит даже самый требователь�
ный гость.
Гастрономические удовольствия обеспечит ресторан «На крыше». Потряса�
ющий обзор с высоты птичьего полета открывается из его панорамных 
окон. С одной стороны — вид на Ялту с окрестностями, с другой — на скалу 
Парус. Пространство, оформленное в стиле лофт, организовано таким обра�
зом, чтобы создать максимальный комфорт для каждого гостя. Просторный 
зал, наполненный светом, напоминает большой корабль, плывущий 
навстречу солнцу.
Ресторан «Макраме» первым в Крыму стал предлагать блюда ручной работы, 
приготовленные только из местных продуктов. В этих произведениях кули�
нарного искусства воплощена философия «естественной еды».
Одним из главных достоинств инфраструктуры отеля является наличие 
многофункциональных бассейнов с морской водой и с комфортным про�
странством для восстановления и отдыха, которые работают круглый год. 
Зимой особенно приятно поплавать в открытом бассейне с морской водой, 
расположенном на берегу моря.
Еще одна гордость курорта — медицинский центр, один из самых больших 
в Крыму, который включает в себя обновленный спа�комплекс с большим 
перечнем услуг. Здесь можно пройти комплекс бьюти�процедур с использо�
ванием инновационных технологий и аппаратов, чтобы отлично себя чув�
ствовать и выглядеть в течение всей новогодней ночи.

Сергей Петров
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