
Предыдущий 2020 год показал, что быстрые изменения — это 
реальность. О том, как поменялись приоритеты пациентов 
в пандемию, рассказал исполнительный директор Клиники 
высоких медицинских технологий WMT Вадим Лаптев.  

Как ваши пациенты отреагировали  
на пандемию, вы можете сказать,  
что пациент изменился?

Безусловно, да. Пациенты и, кстати, работодатели стали 
гораздо внимательнее относиться к своему здоровью и 
здоровью своих сотрудников. Мы почувствовали это на 
примере комплексных обследований, так называемых 
программах Check-UP. До пандемии большинство тех, кто 
проходил Check-UP, делали их на основе общей тенденции 
к ЗОЖ. Возрастные пациенты делали комплексные обсле-
дования с целью выявить причины своего недомогания и 
начать лечение. 
Сейчас пациенты проходят программы Check-UP, чтобы де-
тально проверить состояние своего здоровья из-за сложив-
шейся ситуации в мире. Кто-то переживает, что мог перебо-
леть ковидом в легкой форме, и хочет точно знать, есть ли 
последствия. Для кого-то важно снять психоэмоциональное 
напряжение и быть уверенным, что на фоне стресса не по-
явилось какое-то хроническое заболевание или онкология. 
Для каждой категории населения наши врачи составляют 
свою программу Check-UP: в среднем это более 40 диагности-
ческих исследований, врачебные приемы, в том числе таких 
узких специалистов, как хирург, онколог и т. д.

Прогнозирование 
здоровья
Пациенты пересмотрели отношение к профилактическим обследованиям

 
Предположим, обследование показало,  
что патология есть.  
Куда пациенту обращаться дальше?

В этом и есть главное преимущество краснодарской клиники 
WMT — все находится в одном месте, что, безусловно, удобно 
для пациента: диагностика, эксперты разных направлений, 
инновационные гибридные операционные. Мы располагаем 
всеми возможностями, чтобы провести обследование и ле-
чение, в том числе оперативное и химиотерапевтическое. 
В XXI веке, когда каждая минута на счету, комплексный под-
ход — это необходимость. Случаи, когда пациенты использу-
ют все возможности клиники, стали нормой. Это и есть глав-
ная ценность — мы сохраняем время.

Может ли лечение за границей заменить 
то, что предлагает клиника WMT?

Мы предлагаем практически те же услуги, что и в Европе. Паци-
енты, которые были на лечении за границей, после пребывания 
у нас говорят примерно одно и то же: «здесь я чувствую заботу», 
«намного выгоднее, чем в Европе», «есть ощутимый результат».
Я считаю, что глобально ограничения, связанные с пандеми-
ей, даже пошли на пользу. Они дали шанс отечественной ме-
дицине показать себя. Так как большинство государственных 
медицинских учреждений переоборудовали в госпитали для 
пациентов с COVID-19, частные клиники стали спасением для 
тех, кому нужны плановые операции и лечение других забо-
леваний, которые никуда не исчезли. 


