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из шести надводных вилл, в которых гостям предлагают огромный выбор спа�
процедур, в том числе на органической косметике Eminence Organics. Там 
же находятся тренажерный зал и помещение для йоги, парные и ледяные фон�
таны для контрастных процедур. В спа�меню есть специальный раздел с про�
цедурами для подростков, разработанными с учетом особенностей их кожи.
Отдельного внимания заслуживают рестораны и бары курорта. Cafе Umi — 
ресторан японской кухни, где для приготовления блюд используются только 
экологически чистые и полезные ингредиенты. Fish Market — ресторан 
со свежайшими морепродуктами и интерактивной кухней. Стилизованный 
под маяк The Lighthouse имеет потрясающий панорамный вид на Индий�
ский океан, а в casual�кафе The Collective  гости курорта могут перекусить 
в течение дня, заказав пиццу из дровяной печи, клаб�сэндвичи и мороженое. 
В Sunset Bar нужно идти за фирменными коктейлями на основе французско�
го шампанского и любоваться закатами, а затем отправиться на отдых после 
насыщенного впечатлениями дня.
К услугам гостей 81 просторная вилла и резиденции, расположенные на пляже, 
в лагуне и над океаном. Все они построены в стиле экодизайна. Стоит обратить 
внимание на двухэтажные виллы в лагуне (Lagoon Pool Villas), не имеющие 
себе равных на всех Мальдивах. Они имеют выходы и на пляж, и к океану. 
Внизу располагается гостиная, а на втором этаже — спальня с балконом. Если 
же вы отправились на отдых целой компанией, то выбирайте резиденции 
с двумя или тремя спальнями, где в распоряжении гостей оборудованная 
кухня, столовая, терраса с персональным бассейном, просторные зоны отды�
ха. Продуманная планировка помещений позволяет как комфортно прово�
дить время в компании, так и иметь удобное место для уединенного отдыха.
Мальдивы — лучшее место для релакса. Тут вы начинаете дышать в такт с при�
родой, хронический стресс незаметно уходит. Вы можете приехать сюда всей 
семьей или вдвоем и довериться дворецким (их здесь называют кураторами 
острова) — они наверняка придумают для вас что�то интересное.

Александр Пигарев

Это островное государство оказалось самым доступным для россиян в период 
пандемии и продолжающихся локдаунов в европейских странах. Улететь 
туда можно без проблем. Что такое отдых на Мальдивах? Это созерцание оке�
анских волн под успокаивающий шелест пальмовых листьев, это дайвинг 
в прозрачной как стекло воде и романтические ужины на песчаной косе под 
тропическими звездами, усыпавшими все небо. Это праздник, который 
остается в памяти надолго.
На Мальдивах хорошо и влюбленным парочкам, и профессиональным дай�
верам, и тем, кому хочется подумать о смысле собственной жизни. Но пре�
жде всего это место отдыха для семей с детьми, для которого здесь созданы 
все условия. И если вы разделяете позицию Уинстона Черчилля, который 
сказал: «Мои вкусы предельно просты. Я легко довольствуюсь самым луч�
шим!», то, планируя отпуск, вам стоит рассмотреть возможность отдохнуть 
в новом отеле InterContinental Maldives Maamunagau Resort, расположен�
ном в живописной лагуне атолла Раа, совсем рядом с атоллом Баа — охраня�
емым ЮНЕСКО биосферным заповедником.
Именно поэтому отель InterContinental Maldives представляет собой идеаль�
ное место для тех, кто жить не может без водных развлечений и обожает зна�
комиться с обитателями подводного мира. В чистейших водах лагуны, окру�
жающей остров Маамунагау, можно встретить невероятное количество 
видов рыб, дельфинов, морских черепах и даже черноплавниковых рифо�
вых акул. Желающие могут поплавать вместе с огромными грациозными 
скатами и запечатлеть это приключение с помощью профессионального 
фотографа. На  курорте каждый может найти подходящие ему по  вкусу 
и по уровню подготовки развлечения и занятия. Пока взрослым проводит 
дайвинг�экскурсию профессиональный проводник, дети занимаются снор�
клингом или отправляются на каяках, сапах или катамаранах в плавание 
вдоль берега острова, чтобы весело провести время. Все эти виды отдыха для 
гостей отеля бесплатны. Лишь за пользование гидроциклами, водными 
лыжами и другим снаряжением потребуется внести дополнительную плату.
Юных гостей курорта ждут и в детском клубе Planet Trekkers. Тут все проник�
нуто духом морских приключений — даже кроватки для дневного сна изго�
товлены в форме лодок. Planet Trekkers — один из лучших детских клубов 
Мальдив, это целый мир, в котором профессиональные аниматоры прово�
дят мастер�классы и конкурсы, организуют игры и состязания: от строитель�
ства замков из песка до аквагрима и приготовления пиццы.
Когда дети заняты важными делами, родители могут расслабиться в лаунже 
только для взрослых The Retreat с собственным инфинити�бассейном. Любите�
лей массажа и обертываний ждут в местном спа�центре. AVI Spa — это оазис 
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