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Вместо отпуска
Пр е дс та ви т е л и р о сс и йс к и х бью -

ти-пространств говорят о том, что на-
ст упившей весной удалось не только 
восстановить поток клиентов, но и при-
влечь новых — и 20–40% составляют пред-
ставители сильного пола. «У нас на 30% 
увеличился поток мужчин. Востребова-
ны пилинги кожи головы, медицинские 
маникюр и педикюр, а также другие ус-
луги подолога. Мужчины активно делают 
курс процедур BBL для улучшения каче-
ства кожи и удаляют разного рода новооб-
разования. На 14% вырос поток молодых 
пациентов, актуальны чистки и уходы 
для молодой кожи. В целом весенний се-
зон считается активным, потому что все 
готовятся к лету. Приток клиентов сни-
жается в августе и сентябре»,— рассказы-
вает владелица клиники эстетической 
косметологии Remedy Lab Сюзанна Му-
саева. Ту же тенденцию отмечает и вла-
делица сети клиник «Линлайн» Юлия 
Франгулова. 

После снятия ограничений владель-
цы и управляющие спа, клиник и сало-
нов красоты не наблюдают снижения 
рентабельности, отмечая, что люди уста-
ли и ищут способы снятия стресса. И хо-
тя тра диционно на лето приходитс я 
сезон отпусков и путешествий — дальних 
и не очень, в прошлом году многие, как 
известно, остались в городе. Спа стал ме-
стом, позволяющим отдохнуть от суеты, 
поэтому запись была плотная. Возможно, 
тенденция сохранится и этим летом. По-
ка продолжается пандемия, основными 
гостями отеля и спа остаются жители го-
рода, бизнес-путешественники все еще 
редкие гости.  

ний кожи, стало главным дерматологиче-
ским диагнозом года. Основные услуги, 
которые стали пользоваться особым спро-
сом,— это чистка лица и детоксикация 
кожи. За последний год стресс сказался 
на качестве кожи, поэтому многие обра-
щаются с проблемами обезвоженности 
и отечности.

Кроме того, весна — хорошее время для 
обследования организма, что стало осо-
бенно популярно в пандемию. «Мы пред-
лагаем сдать анализы крови и на основе 
результатов подобрать курс витаминных 
капельниц — это очень востребованная 
методика. Большинство пациентов стал-
кивается с нехваткой железа, что прояв-
ляется в виде сухости кожи, выпадения 
волос и ощущения постоянной устало-
сти. Весной актуально фотоомоложение 
(BBL), которое выравнивает текстуру ко-
жи и улучшает ее состояние — процеду-
ра как «на выход», так и с пролонгацией. 
Востребована и плазмотерапия, которая 
представляет собой инъекции собствен-
ной плазмы пациента после забора крови 
и ее центрифугирования для активации 
процессов обновления клеток кожи. Если 

добавить к плазме, например, гиалуроно-
вую кислоту, то можно очень глубоко ув-
лажнить кожу, восстановив ее после зимы.

В зоне комфорта
Что касается процедур для тела, то вес-

на — время эпиляции и всех возможных 
программ по моделированию и похуде-
нию. Общая тенденция такова, что на сме-
н у болезненным антицел люлитным 
методикам приходят приятные процеду-
ры, комфортно переносящиеся и не остав-
ляющие никаких последствий вроде 
покраснений или синяков. Кроме того, 
для снятия стресса в последний год кли-
енты выбирают расслабляющие массажи 
и спа — об этом говорят все специалисты.

И хотя пандемия нанесла существенный 
урон индустрии красоты, а клиенты в усло-
виях карантина приобрели массу новых на-
выков: научились и краситься, и делать себе 
массажи, и устраивать в ванне спа, но в бью-
ти-пространства мы ходим в первую оче-
редь за впечатлениями. И это, пожалуй, 
главное в нынешней реальности — поста-
раться вернуть себе гармоничное состоя-
ние, душевный и физический комфорт.

На новый лад
Лучшей рекламой продолжает оста-

ваться сарафанное радио. Но один из трен-
дов — сужение аудитории. А потому, 
многие стали привлекать не только бло-
геров и звезд, но также микро- и наноин-
флюенсеров, которым в социальных сетях 
доверяют гораздо больше. В The Ritz-Carl-
ton Moscow самая надежная аудитория — 
это сами клиенты. Однако постоянный 
поток обеспечивается благодаря партнер-
ским программам и продвижению спа-
услуг внутри отеля.

Единственная сложность во всех бью-
ти-пространствах — это обязательное ис-
пользование средств индивидуальной 
защиты, которые стали отдельной кате-
горией расходов, а также соблюдение со-
циальной дистанции. Не всегда гостям 
нравится, что нужна предварительная 
запись для контроля количества гостей 
в зоне бассейна и релаксационных зонах 
The Ritz-Carlton Moscow, тем не менее здесь 
отмечают спрос на приватность и предпо-
чтение дневному пребыванию в спа.

Чистая радость
Традиционно весной, готовясь к ле-

ту, делают пилинги, увлажняющие ухо-
ды и применяют аппараты, улучшающие 
качество кожи. В этом году к списку при-
бавились курсы процедур для глубокого 
очищения кожи — максимально атравма-
тичные и не требующие реабилитации. 
Последние исследования показали, что 
у людей по всему миру заметно ухудши-
лось состояние кожи из-за постоянного но-
шения защитных масок. Так называемое 
маскне, проявляющееся в виде разного 
рода дерматитов, воспалений и раздраже-

Бутик цвета Impression color

В преддверии лета волосам, ослабленным за 
зиму, требуются пристальное внимание и забо-
та. Суть уходов за волосами в Impression color со-
стоит в том, чтобы разработать индивидуальную 
программу для каждого гостя, исходя из кон-
кретных запросов, путем подбора средств из раз-
ных линий. В Impression color представлены 
такие бренды, как Oribe, Alterna, R+co, Kevin.M, 
Fabuloso и более 10 видов уходов. На то, чтобы 
максимально восстановить волосы после зимне-
го периода, направлен профессиональный уход 
ORIBE на основе 12 аминокислот «Преображе-
ние и Роскошь» — это высокоэффективная си-
стема преображения волос, нацеленная на глу-
бокое увлажнение, питание и защиту. Мгновен-
ный эффект очевиден сразу после процедуры — 
блестящие, гладкие, объемные волосы с ярким 
и насыщенным цветом. 

г. Екатеринбург, ул. Малышева, 71а

The Ritz-Carlton Moscow

Одна из самых популярных спа-процедур для 
тела — «Очищающий детокс-ритуал», это скраб 
с солью и маслами, водорослевое обертывание 
и массаж горячими камнями. Хорошо готовит 
кожу к летнему сезону и обертывание от спа-
бренда ESPA c почти 30-летней историей: много-
этапная процедура включает стимуляцию кожи 
специальной щеточкой, очищение скрабом 
и нанесение на тело индивидуально приготов-
ленной маски.
Особое место в спа-меню отеля занимают так на-
зываемые Gentlemen Treatments, например глу-
бокое очищение кожи лица и массаж головы 
или восстанавливающий мышцы массаж тела — 
для мужской аудитории.

г. Москва, ул. Тверская, 3

Имидж-студия AMALGAMA

Комплексные программы красоты — одна из 
самых эффективных методик сохранения молодо-
сти и красоты, позволяющая добиться максималь-
ного положительного эффекта в кратчайшие 
сроки. Все преимущества таких синергетических 
ритуалов по достоинству оценили в имидж-студии 
AMALGAMA, где за два с половиной часа предлага-
ют поработать и с телом, и с лицом. Процедура 3 в 
1 включает в себя три элемента: работу на иннова-
ционном аппарате «Эндосфера»,  детокс-обертыва-
ние Arosha и авторский массаж лица или индиви-
дуальный уход, учитывающий ваш тип кожи. В ре-
зультате происходит восстановление всех функ-
ций, организм избавляется от застойных процес-
сов, жидкости, шлаков, токсинов и жировых отло-
жений. Кроме того, улучшается снабжение тканей 
кислородом, кожа наполняется энергией, вырав-
нивается ее рельеф. Результат очевиден сразу 
после первого сеанса — преображение контуров 
тела и гладкая, здоровая кожа лица и тела.

г. Екатеринбург, ул. Малышева, 71а

Клиника косметологии Majestik

Всю зиму наша кожа испытывала стресс: холод 
на улице и сухой воздух в помещении — факто-
ры, вызывающие ее обезвоживание. Летом же 
кожа будет подвергаться воздействию солнеч-
ных лучей, что тоже не самым лучшим образом 
может сказаться на ее состоянии. Весна — 
самое лучшее время, чтобы восстановиться 
после долгой зимы и подготовить кожу к летне-
му сезону. В клинике косметологии Majestik 
весь май действуют специальные цены на одну 
из самых популярных и эффективных проце-
дур по восстановлению и увлажнению кожи — 
биоревитализацию. Опытный врач-косметолог 
на консультативном приеме подберет для вас 
подходящий именно вам препарат. Консульта-
ция при этом бесплатная.

г. Екатеринбург, ул. Репина, 52

Успеть до лета

В САЛОНАХ КРАСОТЫ
нет снижения рентабельности:  
после снятия ограничений люди  
ищут способы снять стресс
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