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СКИТЫ И ТРОПЫ
Как путешествовать по Карелии
Натела Поцхверия 

ПОСЛЕ лета, которое вся светская 
Москва провела в экспедициях по горо-
дам и весям нашей необъятной родины, 
начинает казаться, что закрытие границ 
придумала не ВОЗ, а Федеральное агент-
ство по туризму. Но это, конечно, всего 
лишь стечение обстоятельств, обернувше-
еся для туризма в регионах плюсом. Ме-
диа, писавшие раньше о любви к Амальфи 
и Пафосу, срочно стали выпускать путе-
водители по Коломне и модным точкам 
на маршруте Золотого кольца. Справед-
ливости ради, есть в стране визионеры, 
которые давно звали путешествовать 
по России. Лет пять назад Камчатку иссле-
довал дизайнер и ресторатор Денис Си-
мачев, Виктория и Олег Шеляговы хотя 
бы раз в год едут по России, артист Никита 
Ефремов называет Алтай своим местом си-
лы. Но ни Симачев, ни Шеляговы, ни Еф-
ремов не смогли вдохновить тяжеловесов 
люкса на внутренний туризм. А COVID-19 
смог. И вот нам уже докладывают в соцсе-
тях, что Камчатка затмила собой Большой 
каньон Аризоны, красоты Алтая не хуже 
Йеллоустоунского национального парка, 
а в Крыму, оказывается, красивая природа 
и прозрачное море (правда, политкоррек-
тно геотег Крыма мало кто ставит).
Красивый и вместе с тем не требующий 
от отдыхающих выдержки морского пехо-
тинца, как Камчатка или Алтай, регион — 
Карелия. Карамельное слово, которое, 
кажется, можно распробовать на вкус, 
и старинная земля, где мшистые пригор-
ки выглядят словно уснувшие тролли, 

а озера напоминают о жизни и смерти од-
новременно. Все, кто едет в Карелию (а при-
езжать сюда можно круглый год), слышали 
о горном парке «Рускеала», откуда везли 
мрамор для Исаакиевского собора, о Ла-
дожском и Онежском озерах, о беломор-
ских петроглифах, о Валааме. Есть здесь 
и потухший вулкан Гирвас, которому 
2 млрд лет,— его застывшую лаву можно 
буквально потрогать руками. И множе-
ство волшебных деревень, каждая из ко-
торых памятник деревянного зодчества. 
А самая красивая деревня России (это по-
луофициальный титул поселения) — Ки-
нерва — появилась в XVI веке. Она всего 
в 100 км от Петрозаводска. Кстати, и Петро-
заводск невероятно гостеприимный город 
с красивой набережной и богатым археоло-
гическими древностями национальным 
музеем. Самая известная достопримеча-
тельность, конечно, Кижи — объект все-
мирного наследия ЮНЕСКО в России, 
якобы построенный с помощью одного 
лишь топора и без единого гвоздя. Когда 
приезжаешь в Карелию и едешь по природ-
ным заповедникам, спиной ощущаешь, 
как за тобой наблюдают добрые духи этих 
мест. Мудрецы и полубоги, о которых рас-
сказывает древний эпос «Калевала», навер-
няка удивляются квадроциклам и каякам, 
как и туристы удивляются загадочным ка-
менным лабиринтам и сейдам Саамы, в ко-
торых по легенде заключены добрые духи. 
Сейдами называют каменные пирамидки 
или огромные валуны, стоящие на четы-
рех камнях-подставках. Кажется, что в Ка-

релии все окутано тайнами и сказаниями, 
но есть здесь место по-настоящему таин-
ственное — гора Воттоваара, где деревья 
не тянутся к небу, а скручиваются в узлы 
и стелются по земле. Наверняка тысячи 
лет назад здесь пировали великаны, ко-
торые положили несколько валунов друг 
на друга, случайно раскололи пару других 
и забыли прибрать за собой. Выглядит все 
именно так.
В Карелию хочется приезжать много раз. 
Исследовать ладожские шхеры, а потом 
возвращаться в свой красивый спа-отель, 

или жить в комфортных домиках, без элек-
тричества и связи, но с настоящей печкой 
в национальном парке «Паанаярви».
В Карелии есть люксовые спа-отели 
на берегу Онеги или Ладоги, недорогие 
кемпинги прямо на территории запо-
ведников, бальнеологические курорты 
(самый известный Марциальные Воды — 
первый курорт России, основанный Пе-
тром I) и множество троп, по которым 
можно ходить и дышать кисельным возду-
хом. Если решитесь на путешествие, обяза-
тельно попробуйте.
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