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тот комплекс расположен на западе Москвы, на Верейской улице, а площадь, которую он занима-
ет — 2 тыс. кв. м,— не очень вяжется с термином «клуб», подразумевающим ведь, 
как правило, определенную компактность. Но в данном случае без территории 
приличного размера не обойтись, потому что речь идет о клубе стрелковом. 
А стрельба тесноты не терпит, в том числе та, которой занимаются в «Импульсе».

Россия, увлеченная Олимпиадами, про этот вид в общем и целом кое-что зна-
ет —в конце концов, отечественные спортсмены в нем десятилетиями на виду. 
Есть стрельба в помещении, в тире — по круглым мишеням, есть стендовая — на 
открытом воздухе, по взлетающим в него тарелочкам. Но «Импульс» — иной жанр.

Практическая стрельба посвящена — так обычно пишут в справочных матери-
алах — выработке приемов применения различного огнестрельного оружия. 
Собственно, огнестрельным оружием — самым настоящим — в клубах практиче-
ской стрельбы и пользуются, оттачивая меткость, скорость, умение использовать 
мощное оружие. Популярность к практической стрельбе, как  считается, пришла 
в 1950-е и прежде всего в США. Но сегодня Россия в авангарде тех стран, которые 
жанр развивают. Достаточно сказать, что президентом  головной в нем структу-
ры — Международной конфедерации практической стрельбы — является росси-
янин. Зовут его Виталий Крючин. Он очень известный спортсмен и тренер, чем-
пион Европы в практической стрельбе из ружья и пистолета, основатель Россий-
ской федерации практической стрельбы. Крючин, кстати, тесно связан как раз 
с СК «Импульс». И это не единственный момент, указывающий на статус клуба.

В «Импульсе» с удовольствием рас-
сказывают, что большинство его ин-
структоров — ветераны подразделе-
ний специального назначения, а неко-
торые из них имеют многочисленные 
награды «международного уровня». 
Причем не только в стрельбе — «про-
фильным» видом деятельность клуба 
не ограничивается. Вот, допустим, 
их — наград и рекордов — множество 
у Сергея Федосенко, неоднократного 
чемпиона мира по спортивном мета-
нию и главы Федерации по метанию 
ножей и топоров России.

С удовольствием в клубе рассказыва-
ют и об арсенале. Он богат. В «Импуль-
се» представлено более 150 единиц 
стрелкового оружия в различных кали-
брах. Это в том числе пистолеты и кара-
бины, имеющие историческую цен-
ность и аутентичность — оружие «сухо-
го закона» 1930-х годов, оружие времен 
Великой Отечественной войны, оружие 
советской эпохи, а также современные 
образцы, в настоящее время находящи-
еся на вооружении разных армий 
и специальных подразделений мира. 
При этом арсенал постоянно пополня-
ется новыми образцами. Наибольшей 
востребованностью среди пистолетов 
пользуются такие бренды, как Glock 
(имеются различные его модифика-
ции), CZ. Весьма востребованы караби-
ны на базе AR 15 и АК — опять же в раз-
личных калибрах и модификациях.

Нет ничего странного, учитывая ка-
чество инфраструктуры и подготовки 
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Элитный спортивный клуб — уже не новый  
для России бизнес. Элитный спортивный клуб  
по практической стрельбе — еще кое-что новое,  
как и сам этот вид. Хотя пример клуба «Импульс»  
показывает, что такой бизнес может быть очень  
успешен.

 ГОНКА С ВООРУЖЕНИЕМ
ЧТО СОБОЙ ПРЕДСТАВЛЯЕТ КЛУБ ПРАКТИЧЕСКОЙ СТРЕЛЬБЫ

Горюхин Руслан Евгеньевич (родился 
2 февраля 1966 года в Одессе, СССР) — 
российский бизнесмен, меценат, бывший 
президент Федерации каратэ России 
 Ашихара кайкан, основатель стрелкового 
клуба «Импульс».
В 1982 году окончил Одесскую среднюю 
образовательную школу.
В 2003 году окончил Одесский националь
ный университет им. И. И. Мечникова 
по специальности «менеджмент внешне
экономической деятельности».
В 1988–1997 годах — руководитель 
 предприятий легкой промышленности.
В 1993–1998 годах — руководитель 
 компании «Кузнецкие ферросплавы».
В 1998–2007 годах — соучредитель и руко
водитель компании «Северные газовые ма
гистрали». Вместе с партнерами занимался 
прокладкой трубопроводов, предназначен
ных для транспортировки нефти и газа. 
Cоздал собственную логистическую группу.
В 2008–2014 годах — генеральный дирек
тор, с момента основания, ООО «Стройгаз
монтаж», за два года занявшего под его 
 руководством второе место в рейтинге 
 подрядчиков нефтегазового строительства 
России. Покинул компанию в 2014 году.
В 2013–2015 годах — основатель и руко
водитель компании «РГДевелопмент». 
 Покинул компанию в 2015 году.
Активно занимается скалолазанием, 
 альпинизмом, трекингом, стрельбой.


