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стильнаправление

«ОБРЕТЕННЫМ раем» на-
звали когда-то мыс Сен-Жан-Кап-Ферра пу-
тешественники. Но и в раю есть уголки, 
доступные немногим. Например, Grand 
Hotel du Cap-Ferrat.
Одним из первых знаменитых гостей 
отеля-дворца был король Бельгии Лео-
польд II, отель стал излюбленным местом 
отдыха представителей политической 
элиты, аристократов, людей искусства 
(например, Пабло Пикассо) и, конечно, 
голливудских звезд — там останавли-
вались Чарли Чаплин, Элизабет Тейлор. 
Потому что в Grand Hotel du Cap-Ferrat 
все они получали то, чего им не могли 
гарантировать ни в одной другой точке 
мира,— абсолютную приватность и пол-
ный покой. Тейлор больше всего любила 
останавливаться в особняке La Ville Rose-
Pierre — стоящий в отдалении маленький 
дворец нежно-розового цвета на четыре 
спальни с огромным холлом, столовой 
и гостиной выглядит как идеальное убе-
жище. За ар-деко-интерьеры виллы пло-
щадью 550 кв. м отвечал лично Альберто 
Пинто, любимый декоратор четы Ширак, 
Михаила Барышникова, Ива Сен-Лорана 
и королей Саудовской Аравии — проще 
говоря, легенда интерьерного дизайна 
(после смерти Пинто в 2012 году дизайн-
бюро стала управлять его сестра Линда). 
Помимо собственного подогреваемо-
го бассейна и теннисного корта с видом 
на море на вилле есть персональный зал 
для тренировок с необходимыми трена-
жерами и домашний кинотеатр. Дворец-
кий Роман Барнель, обслуживающий 
гостей виллы, готов выполнить любое 
их пожелание круглосуточно. Неожидан-
но понадобились услуги няни? Или захо-
телось поужинать омарами у бассейна? 
Удивить Романа практически невозмож-
но. У него всегда наготове светские байки, 
исторические анекдоты, трогательные 
или смешные истории о гостях, но их 

имен он никогда не назовет — тайну част-
ной жизни дворецкие блюдут свято.
Гостям виллы предлагают ужин с винной 
дегустацией. В погребах отеля более 600 
наименований лучшего вина, и сомелье 
обязательно предложит что-то особен-
ное, например Chateau Lafite Rothschild 
или Chateau d’Yquem, а шеф-повар приго-
товит блюда из продуктов с местного рын-
ка с учетом всех пожеланий гостя. Когда 
затворничество наскучит, можно выйти 
в люди — в мишленовский ресторан Le Cap 
в отеле или в клубный ресторан Club 
Dauphin, где у бассейна подают улов дня 
на гриле с местным розе.
А чтобы гостей не слишком утомил без-
мятежный отдых, Grand Hotel du Cap-
Ferrat предложил им новые персональные 
программы здоровья — Riviera Wellness 
Escape. Это особое сочетание спортивных 
нагрузок на свежем воздухе и дыхатель-
ных и йога-практик, позволяющих ос-
вободить сознание. Пьер-Антуан и Юко, 
которые отвечают за проект, объясняют, 
чем так хороша программа: «Многие гости 
приезжают в наш отель, чтобы отдохнуть 
и отключиться, перезагрузиться и подза-
рядить батарейки вдали от суетного и пол-
ного стрессов мира. И здесь они получают 
возможность заниматься спортом, йогой, 
растяжкой, кардиофитнесом, выполнять 
комплексные упражнения или медити-
ровать с видом на одно из самых краси-
вых побережий в мире среди фруктовых 
деревьев и ароматных трав». Программа 
строится на перезагрузке, освобождении 
и подзарядке. Гость может выбрать задачу, 
которая подходит именно ему, и тренеры 
подберут упражнения и виды активности. 
Кому-то необходимо больше йоги на све-
жем воздухе, а для кого-то будут полезны 
прогулки по холмам и плавание. Ну а по-
том обратно во дворец, где уже ждет ужин 
из здоровых блюд провансальской и сре-
диземноморской кухни.

ПЕРСОНАЛИЗАЦИЯ ПОКОЯ
О Grand Hotel du Cap-Ferrat
Светлана Рысева  
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