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Акции
торой год подряд лучшую доходность демонстрируют вложения в акции российских компаний. 

За неполные 12 месяцев, завершившиеся 6 декабря, индекс Московской биржи 
поднялся более чем на 20%, что на 4 процентных пункта выше результата за анало
гичный период 2018 года. Вложив в конце прошлого года сумму в 100 тыс. руб., 
за год инвестор мог получить свыше 20 тыс. руб. прибыли. Сопоставимый резуль
тат обеспечили вложения в отдельные акции Сбербанка и «Роснефти».

Лидерами роста в 2019 году стали акции «Газпрома» и ГМК «Норильский ни
кель». На этих бумагах инвестор мог заработать 52 тыс. руб. и 42 тыс. руб. соответ
ственно. Акции газовой компании выросли в цене на фоне изменений дивиденд
ной политики, которые произошли в уходящем году. Весной правление «Газпро
ма» предложило повысить выплаты по сравнению с прошлым годом в два раза, до 
16,67 руб. на акцию, при этом аналитики ожидали дивидендов на уровне 10,4 руб. 
В последующие месяцы представители компании неоднократно отмечали, что 
в будущем продолжат пересматривать выплаты в сторону повышения.

Уверенному росту акций ГМК «Норильский никель» способствовала благоприят
ная конъюнктура на рынке цветных и драгоценных металлов. В первую очередь 
это касается рынка палладия, крупнейшим мировым производителем которого 
является российская компания. В начале декабря стоимость драгоценного металла 
впервые превысила уровень $1,88 тыс. за тройскую унцию, что на 50% выше значе
ний конца 2018 года. Это лучшая динамика среди не только драгоценных метал
лов, но и других сырьевых активов.

Впрочем, были среди российских акций и те, что стали для своих покупателей 
убыточными. Негативный результат принесли вложения в ценные бумаги «Маг
нита» и «Аэрофлота», потери по ним составили 13,8 тыс. руб. и 1,5 тыс. руб. соответ
ственно. «Слабая динамика акций „Магнита“ связана с высокой конкуренцией 
в ритейле и невысоким потребительским спросом, частой сменой менеджмента, 
которая привела к тому, что компания проигрывает в инновациях основному кон
куренту X5. „Аэрофлот“ отличает невысокая рентабельность бизнеса, к тому же ак
ции справедливо оценены по мультипликаторам»,— отмечает старший аналитик 
«БКС Премьер» Сергей Суверов.

Аутсайдером минувшего года стали акции АЛРОСА, потери от инвестиции 
в 100 тыс. руб. за год составили бы более 22 тыс. руб. На акции АЛРОСА давит паде
ние продаж алмазов, которые сократились на 33% в первом полугодии по сравне

нию с аналогичным периодом про
шлого года. «Это связано как со струк
турными изменениями на рынке (низ
кий спрос со стороны миллениалов), 
так и с проблемами с огранкой в Ин
дии изза конфликтов таможенной 
службы с импортерами алмазов»,— 
объяснил Сергей Суверов.

В следующем году аналитики не 
ждут повторения рекорда 2019 года. 
Наиболее перспективными для инве
стиций остаются бумаги компаний не
фтегазовой отрасли, которые выглядят 
недооцененными по сравнению 
с Saudi Aramco, IPO которого прошло 
по высоким мультипликаторам. «К то
му же „Газпром“ и ЛУКОЙЛ улучшают 
дивидендную политику, высокую нор
му дивидендных выплат имеет „Рос
нефть“ (50% от чистой прибыли по 
МСФО). Также на фоне высокого роста 
бизнеса и программы buy back могут 
быть интересны акции „Яндекса“»,— 
резюмировал господин Суверов.

ПИФы
Высокую прибыль в минувшем году 
обеспечила большая часть крупней
ших открытых паевых инвестицион
ных фондов. По данным Investfunds за 
неполные 12 месяцев, закончившиеся 
3 декабря, 125 из 137 крупных фондов 
(стоимость чистых активов которых 
превышает 100 млн руб.) зафиксирова

«Деньги» подвели предварительные итоги эффективности различных финансовых 
инструментов в 2019 году. Как и прежде, мы оценивали доходность вложения 
100 тыс. руб. По итогам минувшего года самыми прибыльными стали вложения  
в акции российских компаний, а также паевые инвестиционные фонды, на них  
ориентированные. Доход, существенно превышающий не только инфляцию,  
но ставки по депозитам, обеспечили вложения в золото. Убыточными оказались  
акции некоторых российских компаний, а также валютные вклады.

СЫГРАЛА СТАВКА НА АКЦИИ
ВЫЯВЛЕНЫ ЛУЧШИЕ ИНВЕСТИЦИОННЫЕ ПРОДУКТЫ 2019 ГОДА

ТЕКСТ Татьяна Палаева
ФОТО Анатолий Жданов

КАКОЙ ДОХОД ПРИНЕСЛИ ВЛОЖЕНИЯ В АКЦИИ (%)
1 ГОД 3 ГОДА 5ЛЕТ

ИНДЕКС МОСБИРЖИ 20,46 35,70 61,36

СБЕРБАНК 20,58 45,13 242,77

«РОСНЕФТЬ» 20,46 35,70 91,52

«ГАЗПРОМ» 52,04 61,16 76,39

«НОРИЛЬСКИЙ НИКЕЛЬ» 41,61 66,65 83,21

«РУСГИДРО» 4,38 -45,55 -8,96

«МАГНИТ» -13,77 -69,60 -72,17

РОСТЕЛЕКОМ 13,24 -6,39 -20,06

АЛРОСА -22,18 -18,15 48,30

«АЭРОФЛОТ» -1,45 -26,47 167,75

Источник: Reuters.

КАКОЙ ДОХОД ПРИНЕСЛИ ВЛОЖЕНИЯ В ПАЕВЫЕ ФОНДЫ (%)
КАТЕГОРИЯ ФОНДА 1 ГОД 3 ГОДА 5 ЛЕТ
РУБЛЕВЫЕ ОБЛИГАЦИИ 9–15 23–42 40–75

ЕВРООБЛИГАЦИИ 0,4–6,7 3–21 66–107

СМЕШАННЫХ ИНВЕСТИЦИЙ 10–29 2,6–79 27–201

ИНДЕКСНЫЕ ФОНДЫ 28–31 58–62 130–137

МЕТАЛЛУРГИЯ 7–18 41–57 115–131

ПОТРЕБИТЕЛЬСКОГО РЫНКА 7–13 -10–+16 45–57

ТЕЛЕКОММУНИКАЦИЙ 12–28 32–70 47–86

НЕФТЕГАЗОВЫЙ СЕКТОР 18–27 67–90 163–186

ЭНЕРГЕТИКИ 20–27 4,5–48 100–266

ФОНДЫ ФОНДОВ -10–+23 -17–+40 17–84

Источники: Investfunds.
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