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Иметь домашнее животное может быть одним из самых 
горячих желаний у детей любого возраста. Считается, что 
питомцы помогают всестороннему развитию личности ре-
бенка, развивают сочувствие, учат ответственности и пр. 
Кандидат психологических наук, доцент кафедры психо-
логии образования и педагогики Санкт-Петербургского го-
сударственного университета Роман Демьянчук согласен, 
что наличие домашнего животного может способствовать 
развитию личности. По его словам, когда ребенок высту-
пает ответственным хозяином питомца, он учится прини-
мать последовательные действия для заботы о домашнем 
животном в течение длительного времени, что хорошо с 
точки зрения воспитания ответственности. Но дети очень 
эмоциональные. Они часто реагируют на внешние раздра-
жители, и их желание завести питомца может быть ситуа-
тивным, предупреждает господин Демьянчук. На данном 
этапе, отмечает он, задача взрослых убедиться, что за 
этим стоит осознанный выбор.

ЗА СОБАКУ В ОТВЕТЕ Участники рынка ухода 
за домашними животными также участвуют в этом про-
цессе. По словам директора по маркетингу Mars Petcare в 
России Ольги Костровой, образовательный проект 
Pedigree «Первый Аф класс» как раз направлен на то, что-
бы дети на практике могли узнать, что такое быть по-
настоящему ответственным владельцем собаки. «Мы на-
чинали с онлайн-курса, который доступен для всех жела-
ющих на сайте Pedigree, и курса теоретических и практи-
ческих занятий в одной из московских школ»,— расска-
зывает она. Сегодня занятия представляют собой два кур-
са — теоретический на базе «Кидбурга» в ТЦ «Мега Бе-
лая дача» и практический на площадке кинологического 
центра «Сокольники».

Помимо этого компания уже несколько лет развивает 
партнерский проект с сетью ветеринарных клиник «Свой 
доктор» в городах профессий «Мастерславль» и «Кид-
бург», говорят в Mars Petcare. В Москве, Санкт-Петербурге 
и Владивостоке созданы «Ветеринарные клиники» на ба-
зе этих проектов, в которых дети могут больше узнать о 
профессии ветеринарного врача, а также основах ухода за 
домашними животными. Совместно с ветеринарной кли-
никой «Биоконтроль» и Дарвиновским музеем Mars 
Petcare также летом проводят различные образователь-
ные мастер-классы и лекции для юных любителей кошек 
на крыше музея.

В «Кидбурге» отмечают, что дети сами тянутся к до-
машним животным и задача проекта — помочь им с само-
го раннего детства понять, что значит быть ответственным 
владельцем собаки или кошки. «Дети очень восприимчивы 
к новым знаниям, и самое интересное, что потом они начи-

нают учить взрослых»,— говорят там. В рамках игровой 
деятельности в «Кидбурге» дети от 4 лет ухаживают за пи-
томцами, заботятся о них, лечат (в зависимости от сцена-
рия бинтуют лапки, дают витамины, капают капли и т. п.).

Такая практика формирует у ребенка навыки, которые 
пригодятся ему во взрослой жизни, поясняют там. Полу-
чается, что проект в игровой форме учит детей ответствен-
ности за свой выбор, пониманию, что животное не игруш-
ка, ведь о нем нужно непременно заботиться, кормить, вы-
гуливать, убирать за ним и при необходимости лечить. В 
«Кидбурге» говорят, что проект «Ветеринарная клиника» 
— одна из наиболее популярных игротек, которая уже 
представлена на площадках в Москве, Санкт-Петербурге 
и Владивостоке.

ЮНЫЕ ВЕТЕРИНАРНЫЕ ВРАЧИ По словам 
представителя «Мастерславля», инициаторами откры-
тия «Ветеринарной клиники» выступили сами горожане, 
многие из которых сами выступают любящими хозяева-
ми своих питомцев. «Посещая клинику для людей, они 
горели желанием научиться оказывать помощь своим 
домашним животным и узнать побольше о том, как за-

ботиться о них»,— рассказывают в «Мастерславле». 
Занятия рассчитаны на посетителей в возрасте от 2 до 14 
лет. В их числе такие курсы, как «Осмотр домашних жи-
вотных», «Груминг», «Стоматология животных», «Пита-
ние животных. Подбор рациона».

Так, на занятии «Стоматология животных» на примере 
макета челюстей животных детей учат правильному уходу 
за зубами собаки, в том числе с помощью специального 
оборудования. Наставники показывают и рассказывают, 
как самостоятельно дома можно проводить гигиенические 
процедуры для своего питомца. На других занятиях юные 
специалисты избавляют своих питомцев от клещей: уха-
живают за шерстью и лапами, подбирают правильный и 
сбалансированный рацион питания для своих четвероно-
гих друзей. Кроме того, доступна диагностика заболева-
ний животных с помощью макета аппарата рентгена, КТ и 
МРТ, что позволяет детям узнать о строении внутренних 
органов пациента, попавшего на прием. В «Мастерслав-
ле» также говорят, что на занятиях в современной клини-
ке всегда собирается много «юных докторов».

Как отмечают в «Мастерславле», очень важно с ран-
него детства прививать детям внимательное, заботливое 

отношение к домашним питомцам: «Желание помогать 
слабым и беззащитным животным является необходи-
мым для успешного дальнейшего взаимодействия ре-
бенка с окружающей средой». Задача «Ветеринарной 
клиники» в «Мастерславле» — обратить внимание горо-
жан и их родителей на важность ответственного отноше-
ния к питомцам. По словам представителя проекта, неко-
торые горожане после посещения «Ветеринарной клини-
ки» стали вести дневники со своими питомцами, активно 
заниматься их гигиеной и правильным питанием. Они 
также рассказывают наставникам о домашних занятиях, 
которые они проводят со своими животными, и о том, как 
растет их питомец.

Роман Демьянчук предупреждает, что у ребенка мо-
жет возникнуть желание бросить ухаживать за домашним 
животным по какой-то причине и в данном случае роди-
тели должны напомнить ему об ответственности и о при-
нятом им решении взять на себя заботу о питомце, а не 
брать эту функцию на себя. В противном случае у ребенка 
действительно может возникнуть представление о до-
машнем животном как об игрушке, от которой можно от-
казаться в любой момент. ■

ПРИВИВКА С РАННИХ ЛЕТ ФОРМИРОВАНИЕ ОТВЕТСТВЕННОГО ОТНО
ШЕНИЯ К ПИТОМЦАМ ДОЛЖНО НАЧИНАТЬСЯ С РАННИХ ЛЕТ, И В ЭТОМ ВАЖНУЮ РОЛЬ МОГУТ 
СЫГРАТЬ СПЕЦИАЛЬНЫЕ КУРСЫ ДЕТСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ, КОТОРЫЕ УЖЕ НАЧАЛИ РАБОТАТЬ 
В РОССИИ. БЛАГОДАРЯ ИМ ПОСЕТИТЕЛИ МОГУТ УЗНАТЬ, КАК УХАЖИВАТЬ ЗА ПИТОМЦЕМ, КОР
МИТЬ, ВЫГУЛИВАТЬ И ПРИ НЕОБХОДИМОСТИ ЛЕЧИТЬ. ДЕТИ МОГУТ ПОПРОБОВАТЬ СЕБЯ В РОЛИ 
НАСТОЯЩЕГО ПРОФЕССИОНАЛА  ВЕТЕРИНАРНОГО ВРАЧА: ИСПОЛЬЗОВАТЬ СПЕЦИАЛЬНОЕ 
ОБОРУДОВАНИЕ, ИНСТРУМЕНТЫ В ИГРОВОЙ ФОРМЕ. ПСИХОЛОГИ ПРЕДУПРЕЖДАЮТ: ЕСЛИ  
РЕБЕНОК ПЕРЕСТАЕТ ЗАБОТИТЬСЯ О СВОЕМ ПИТОМЦЕ, РОДИТЕЛИ ДОЛЖНЫ НАПОМИНАТЬ ЕМУ 
ОБ ОТВЕТСТВЕННОСТИ, А НЕ БРАТЬ РОЛЬ ХОЗЯИНА ЖИВОТНОГО НА СЕБЯ. ОЛЬГА МУХИНА
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«ЖЕЛАНИЕ ПОМОГАТЬ СЛАБЫМ  
И БЕЗЗАЩИТНЫМ ЖИВОТНЫМ  
ЯВЛЯЕТСЯ НЕОБХОДИМЫМ  
ДЛЯ УСПЕШНОГО ДАЛЬНЕЙШЕГО 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ РЕБЕНКА  
С ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДОЙ»
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