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ncuxonoruna

[fToMmo4Yb BCTPETUTLCH C MUPOM

Co3gatb NpuyKHY ANA 06paLYeHHS K AETCKOMY MCHXO0JIOrY MOMKET MHOMKECTBO CHTYaLHH,
BAMSIOLHX Ha ICHUXO3MOLMOHA/IbHOE COCTOSTHHE PeGeHKa,— 0T CeMeHHbIX KOH(IMKTOB H Npo6aem
€O CBEPCTHHKaMM JJ0 ICMXOCOMATHYECKUX 3a60/1eBaHMI M MePeUTOro HaCHAUs

B ropoze QyHKIIMOHUPYeT HECKOIBKO IIEHTPOB, KaK IOCy-
JIAPCTBEHHBIX, TAK U YACTHBIX, I7ie IeTAM OKa3bIBAeTCA IICH-
XOJIOTUYECKasA MOAZiepKKa. IIpuyeM YHCIO KOHCY/IBTAIMH
MO’XET OBITh PA3IMYHBIM: OT OZHOTIO IIpYeMa CIIeIMATUCTa
JI0 HECKOJIBKIIX JIET B3aMMOZIeHCTBUA C PeOeHKOM.

06pa3oBanue Ha Onaro pereii

B Hacrosmee Bpema B [leTepOypre HacuuThIBaeTcsa Goiee
20 BBICIINX Y4eOHBIX 3aBeeHHH, TOCYJapCTBEHHbIX U YacT-
HBIX, B KOTOPBIX IIPOBOJUTCS OOydeHHe 10 HAIPABIEHUIO
«[Icuxosorus». B CII6I'Y, HanpuMep, TOATOTOBKA CHeIaIu-
CTOB /1 PaGOTHI B 00Pa30BaTeIbHbIX YUPEKIEHUAXK BeIETCS
B PaMKaX MaruCTepCKUX IporpamMM «[ICHXOIOT A pa3BUTHA
u «Ilcuxosorvst 06pa3oBaHusy. «ECIM B paMKax MepBoii po-
TPaMMbI aKLIEHT JieIaeTCs Ha U3y4eHUY 3aKOHOMePHOCTe
TICUXITYeCKOTO Pa3BUTHA YeIOBEeKa U Pa3paboTKe IIPOrpaMm
TICUXOJIOTMYECKOM ITOMOIIM Ha BCeX 3Talax >KU3HEHHOIO
IIyTU YeJIOBeKa, TO B paMKaxX BTOPOM — Ha IICHXOJIOTIYe-
CKOM COTIPOBOXKIEHUU CYOBEKTOB 0OPa30BaTeIbHOTO IIPO-
1lecca, IICUXOJIOTUY 06Pa30BaTeIbHOM CPebl, ICHXOJIOTHH
CeMeHHOT0 BOCIIUTAHUA, POJIU CeMbH B QOPMHUPOBAHIH pe-
6eHKa»,— IosACHAeT AHHA [UTeITKoBa, 3aMeCTUTeNTb Hadyaslb-
HUKA yIIPaBIeHNs [0 OPTaHU3AIMY [IpHUeMa — HaYTbHUK
OTZeJIa OpraHU3allyy IpHeMa 0 HANPaBJIeHMAM HUCTOPHA,
ricuxororud, rutocodusa u 6uonorus CIIOLY. o ee cioBawm,
TIO/ITOTOBKA CIIEI[UAIICTOB-TICUXOJIOTOB 110 JTI0O60MY Halpas-
JIEHUIO TIPeAIIOIaraeT OBJafieHre COBPeMeHHBIMU MeTOfa-
MU IICUXOJIOTYECKOU JMaTHOCTUKY, TICUXOKOPPEKIIUY, Pa3-
HOOOPAa3HBIMU BUJAMU U TEXHOJIOTHAMU IICUXOJIOTHYEeCKON
TIOMOIIIY, YTO IO3BOJIAET BBIITYCKHUKAM I'MOKO IOIXOMUTD K
BBICTPaUBAHUIO CBOETO TPO(ECCHOHAIBHOTO IMyTH. «TaK YTo
BBIITYCKHUKY MOTYT PabOTaTh ¥ C IeTHMI»,— JJOOABILIET I'0-
crnoxxa Ilremxosa.

B PITIY umenu lepueHa, B CBOIO 04epesib, IIOATOTOBKA
TICUXOJIOTOB ISl PabGOTHI C JIeTbMU BeleTcs B VIHCTUTYTe
TICUXOJIOTUH U B IHCTUTYyTe IeTCTBa.

B MHCTUTYTe ICUXOJIOTUY TOTOBSAT IIO JIBYM HAaIpaBiie-
HUAM GakaymaBpuara — «IIcuxosoro-negarormdeckoe 06-
pasoBanuie» U «[[CHXOIOTUA», ABYM CIIEIMATBHOCTAM —
«KJIMHUYecKas IICHUXOJOTHA: KIMHUKO-TICHXOJIOTUYeCKasn
MOMOINb CeMbe W peGeHKy» U «[ICUXONorus CIye6HOM
JIeATeIbHOCTH: MOPAJIbHO-IICUXOJIOTHIecKoe obecrieyeHre
CITy’KeGHOM [IeATeIbHOCTHY, a TaKXKe 110 IBYyM Marucrep-
CKUM IIporpaMmam «IIcuxosoruiyeckoe KOHCYJIBTUPOBaHUe
B IpOQeCCUOHAIBPHON AeATeTbHOCTH U MeXINYHOCTHOM
B3aUMOJIeVICTBUM» U «[ICHXOIOTIYeCcKoe COIPOBOXKIeHVe
¥ 6e30MacHOCTh YeJloBeKa B 06Pa30BAHUU U COIMATEHOM
B3aUMOJIE€HICTBUM.

NMCHUXO0J1I0rH,

KOTOPBIE BblBPAJIU
PABOTY C JETbMMH,
NOCTOSAAHHO BYAYT
BOCTPEBOBAHHbIMH,
MOCKOJIbKY AJETCTBO —
3T0 NEPUOA BCTPE4YH

N 3HAKOMCTBA C MUPOM
®O0TO OJIETA XAPCEEBA
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VIHCTUTYT AeTCTBA TOTOBUT I1€[arOrOB-TICUXO0JIOIOB B PaM-
Kax ITporpaMM 6akajaBpHara ¥ IPOrpaMM MarucTpaTypel,
CPe KOTOPBIX MarMCTePCKUe IPOrpaMMBI «JleTCKasd Ipak-
THYeCKasa ICUXOJIOTUA, «IICHXO0IOTUA U ITelaTOTHKa COBpe-
MEHHOTO JIeTCTBa» ¥ GakayaBpckas nmporpamma «Ilcuxoso-
TYs ¥ COIMATBHAA MeflaroruKa (JleTcKas IICUXOIOTHA)».

«/IHCTUTYT IICUXOJIOTUY BBIIIyCKAET €3KeTOLHO OKOJI0 130
CIIEIIAATIMCTOB Pa3HOIO YPOBHA IIOATOTOBKY, KPOME TOTO,
eme OKOJIO 40 CIeIUaluCTOB BBIMyCKaeT MHCTUTYT JeT-
cTBa. bosbInas 9acTh U3 HUX paboTaeT 110 CIIeIMIbHOCTH B
cucTeMe 00pa30BaHIA, A COOTBETCTBEHHO, C I€TbMU U IOJI-
poctkamu»,— roBopAT B PITIY nmenu Iepuiena.

BOCTpEﬁOBaHHaH nomolyb

O BOCTpeGOBaHHOCTH IOATOTOBKY II0 JAHHOMY HaIIpaBJie-
HUIO CpeJii AOUTYPUEHTOB CBUAETENLCTBYET BBICOKUI KOH-
Kypc. <Hanpumep, B IHCTUTYTe JieTCTBA B IIeproZ ¢ 2017 110
2019 rop cpemHUIA KOHKYPC 3asBJIEHUI 110 IIPOrpaMMam Ga-
KaJlaBpyaTa COCTaBWI 13,7 4eJIOBEK Ha MeCTO U 4,54 JeJio-
BeKa Ha MeCTO II0 IPOrpaMMaM MarucTparypbl»,— FOBOPAT
B PITIY umenu lepuena. TaM yTOUHAIOT, YTO CIIeIUATNCTHI
[0 JJAHHOMY HAaIIPaBJIeHUIO IIOATOTOBKH BOCTPeOOBAaHBI
B crcTeMe 00Opa3oBaHUA. «YIUTHIBas peKOMEHIATelbHOe
IIMChMO KoMHTeTa II0 obpasoBaHuio CaHKT-IleTepGypra,
I7ie 06pa3oBaTeNbHbIM YYPEXIEHUAM PeKOMEH/IOBAaHO BbI-
JleJIATh CTaBKYy Iefiarora-licuxosora Ha 300 meTeid, a Takxe
BBICOKYIO IIOTPeGHOCTh HACENIeHU B ICUXOJIOTHYECKUX YC-
JIyTax JUIA AeTeil pasHOTo BO3pacTa, MpodeccHio IMCHxoIora
MOXHO CYUTATh BOCTpeGoBaHHON B CaHKT-IleTepGypre»,—
CYUTAIOT B yHUBEPCUTETe.

B PITIY umenu leprieHa yOexIeHbI, YTO HAINYUE IIe-
JIArOra-IICUX0JIOTa B 00PA30BaTEIbHOM YUYDEXAEHUU II0-
3BOJII€T OPTAaHM30BATh HE TOJBKO HEOOXONMMYIO KOppeK-
IMOHHYI0 PaboTy, HO U NPOQIIAKTUYECKYI0 PaboTy II0
MIPEeOTBPAIEHUI0 KPU3UCHBIX ABJIEHUN B COBPEMEHHOM
obpasoBaTenbHOU cpefie. «TaKkke HaIUYKE TAKOTO COTPYZ-
HUKa B yIPeX/eHUU JielaeT JOCTYITHOM 6eCIUIaTHYIO ICHU-
XOJIOTMIeCKYIO IIOMOIIb I KOHCYJIBTUPOBaHUe POgUTeNen
U JIeTel 10 BO3HUKAIIIUM IpodaeMamM»,— J00aBJIAIOT B
YHUBEDCUTeTe.

TIcuxosory, KOTopble BEIOpATH PaboTy C ZeTbMH, IIOCTO-
SIHHO OYZAYT BOCTPe6OBAaHHBIMH, ITOCKOJIBKY JE€TCTBO — 3TO
TIepHof, BCTPEYM U 3HAaKOMCTBA C MUPOM, OTMedaeT AHHA
[UrenkoBa. <M, K COXXJIEHUIO, HA 3TOM IIyTH He Bce Obl-
BaeT CKa3oyHO U 6e33a60THO. ECyiut y B3pOCIBIX yKe ecTb
olpeZieleHHbIe PeCypChbl ¥ HAKOILUIEH OIIBIT, TI03BOJIAIOIIII
CIIPaBUTHCA C GOJNBIIMHCTBOM TPAaBMHUPYIOIIUX COOBITHIA,
TO I1A peGeHKa MHOIZA ObIBAaeT TPYJHO, a IIOPOH U JaxKe

™

HEBO3MOYKHO, OIMCATh YTO C HUM IIPOUCXOIUT. BOT TyT Ha
MOMOINb U TIPUXOJAT MICUXOTOTH»,— TOBOPHUT 3aMHAYAb-
HuKa CII6LY.

Heaerckue npobnembi

[IprYnHbI 06pale s K AeTCKOMY IICHXOJIOTY MOTYT GBITh
OYeHb PA3TUIHBIMU. B OCHOBHOM OHU CBSI3aHBI C M3Me-
HEeHUAMHU B IIOBeJleHMM U SMOLIMOHATIBHBIX PeaKIAX
pebGeHKa. B HacToAmee BpeMA B KOKIOM palioHe ropoja
PabOTAIOT IICHXOJIOTO-TIeJaTOTHYECKUe MeIUKO-COIMaIh-
HbIe IIeHTPBI, KyAa MOXKHO O6PaTUThCA B CJIydae, eCid y
peGeHKa BO3HMBAIOT JIIOObIE IPOOJEMBI, CBA3aHHBIE CO
ITKOJIOM: TpaBJid, KOHQIMKT C MeflaroroM WIN OFHOKJIACC-
HUKOM, HeCIIOCOGHOCTh YCBaMBaTh IIpeAMeThl. Takxke Cy-
IIEeCTBYIOT IEHTPhI CONMAIBHON ITOMOIIY CeMbe U JIeTAM,
T7ie IPUHUMAIOT IICUXOJIOTH, TPOGIIIb KOTOPBIX — ETCKO-
POIUTeNbCKYE OTHOLIEHU, TO eCTh KOH(IUKT peGeHKa ¢
ponuteneM. Kpome Toro, B IleTepGypre ¢yHKIMOHUpPYeT
TOPOZACKOY LeHTP «TpaH3uT», IJje KOHCYJIBTUPYIOT IICHXO-
JIOTA CO CHelaTu3anyiell, CBA3aHHOW CO BCEMU BUIAMU
HacwivA. OHU 0QUIMATBHO PaboTaloT co CieiCTBeHHBIM
KOMUTETOM.

Cpenyl OIIepaTUBHBIX CIYKO AE€TCKOM IICHXOJIOTMIeCKOM
TIOJJIePKKU MOXXHO BBIIEIUTH IeTCKUU Tee()OH JIOBEpUs
(OTO) u OHIAMH-KOHCYJIBTUPOBaHMe. MHOTOKaHaJIbHAs
sgvHug OT]1 ¢pyHkmuoHupyeT ¢ 2011 roga U exxkeJHeBHO
NIPUHUMAaeT 3BOHKHU II0 YeThIpeM-IIATU KaHainam. Ha T
PaboTaoT TOIBKO MEIUIIMHCKYE TICUXOJIOTH, IIPOLIe/IIIe
JOTIIOJTHUTENIbHYIO IIOATOTOBKY TI0 AUCTAaHIIIOHHOMY OKa3a-
HUIO IICUXOJIOTUYecKol moMoIy. B xone TeseoHHOM KOH-
CYJIBTAINIFl OHU MOTYT OKa3aTh IICUXOJIOTIECKYIO IIOMOIb
JleTAM B CUTYallUAX Iop, C CYUIMAATbHBIMY HAaKJIOHHOCTS-
MU, IIOCTPAJABIINM OT CEKCyaIbHOTO HACWINA, C IpobiTe-
MaMu OOIIeHUA U TaK Jasee.

OHJIAfiH-KOHCY/IBTHPOBaHUe, 110 MHEHWIO CIIeIHasIH-
CTOB, CerofH:A fABJAETCA Hauboiee AKTyaIbHOW (HOpMOI
TICUXOJIOTUYECKOTO0 KOHCYJIbTHPOBaHUA. B IlerepOypre
PaboTaOT dYeThIpe OHJIANH-CIYKOBL IpoeKT «[loMomb
pAroM», mpoekT «TBosg Teppuropusa. OHIANH», UHTEPHET-
cepBucC lleHTpa BOCCTAaHOBUTETBLHOTO JIeUeHUA U CepBUC
TopoAckoro meHTpa CONMANIBbHBIX IPOrpaMM U IPOo(UIaK-
THKY aCOLMAIBHBIX ABICHUH Cpeiyi MOIOAeX U «KOHTaKT».
B IIpOIITIOM TOAy 32 OHJIAMH-KOHCYJIBTAllel B CEPBUCHI 06~
patwiock Gosee 12 ThHIC. IeTell U TOAPOCTKOB.

Kpome Toro, B mTaTe neTepoyprcKoro yIoTHOMOYEHHO-
TO 110 TIpaBaM pebeHka CBeTIaHbI ATanmuToBOM ¢ 2013 roja
paboTaeT Cry)k0a IPUMUPEHUA, B KOTOPYIO BXOMAT IICHXO-
JIOTH, CIIeIMIN3UPYIoIKecs Ha paspellleHNH ceMeMHBIX
KOH(QUIMKTOB. «3a TOAbI pabOTHI C UX HOMOIIBIO COTHSAM Ce-
MeH yAaJIOoCh PelINTh CBOU PA3HOITIACHA U JOTOBOPUTHC
MeXKIy cob0l B MHTepecax pebeHKa»,— PaccKa3aIn B aria-
pare 1eTepOyprcKoro oMoyAcMeHa.

Ilcuxonoruyeckas IOMOIIb JeTAM U IOAPOCTKaM OKa3bl-
BaeTCA M B YaCTHBIX MeAUIMHCKUX ydpexgeHu:Ax Iletep-
Oypra. ITo cJloBaM JIETCKOTrO ICHX0sI0ra EneHb! TauibIHOM,
KOHCYJIBTUPYIOIIel B OJHOM M3 YacTHBIX MeIULIMHCKUX
LIeHTPOB TOpOfid, KOJIMYeCTBO CEaHCOB OIpefiefiieTcs B
KQOKIOM WHAUBUIYAIBHOM CTydae. «JTO MOXKET OBITh Kak
eHITYHAA KOHCY/IBTAINA C PeKOMEeHJAIMAMY 110 KOPPEeK-
UM CEMEMHOIO0 B3aMMOJEMCTBUSA, TAK M HECKOJIbKO JIET
B3aUMOZeICTBUA peOeHKa U CeMbU C ICHUXOJIOTOM, KOIZa
TICHXOJIOT BBINOJIHAET I pebGeHKa QYHKIUIO 6e30IacHo-
TO B3POCJIOTO ¥ SABJIAETCA CBA3YIOIIMM 3BEHOM MEX[y pe-
0GEHKOM ¥ DOAUTELIMU B CJIOKHBIX CUTYAIUAX»,— TOBOPUT
oHa. [To cioBam [laBna [TaHaceHKO, PyKOBOAUTEA LIeHTpa
TICUXOTepaIyy 1 JIOTOIIeVH YaCTHOTO MeAULIMHCKOTIO LieH-
TPa, €CJIM OCYUTATh IPYOO II0 CTATHCTHKE, 3T0 10-15 KOH-
Cy/IbTAll C NepUOAMYHOCTBIO OAWH-IBA pa3a B HeJelIio.
Pe3ysnbTaToM pabOThI IICHXOJIOTA, II0 €0 MHEHUIO, ABJAeT-
¢ HOPMAIM3AIUA SMOLIOHAILHOTO COCTOSHUA peOeHKa,
yIIydqIIeHye JeTCKO-POAUTETbCKUX OTHONIEHUH.

Mapus Ky3HeuoBa



