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го отдыха в Европе самостоятельно 
организовать путешествие в винные 
хозяйства и на фермы путешествен-
никам, как правило, сложно: часто 
процесс требует длительных согласо-
ваний. «А попасть в гости к виноде-
лам-звездам и первым лицам инду-
стрии, чтобы дверь вам открывал лич-
но маркиз Фрескобальди, владелец 
винного дома с 700-летней историей, 
и вовсе невозможно без представле-
ния со стороны партнеров»,— рассуж-
дает госпожа Царева. 

Инна Гринько рассказывает, что 
на составление маршрутов во многом 
влияет сезонность. Хороший при-
мер — охота на белый трюфель в ита-
льянском Пьемонте, сезон которой 
стартует в конце сентября и длится 
до января. На поиски грибов туристы 
отправляются вместе со специально 

обученной собакой, которые в Ита-
лии используются вместо свиней. 
Елена Царева называет трюфельную 
охоту одним из наиболее популяр-
ных сейчас гастрономических туров. 
Эксперт рассказывает, что с найден-
ным трюфелем путешественники ве-
чером готовят пасту, чтобы оценить 
ее с качественным вином. Путеше-
ствие может продлиться от трех до 
шести дней, а его стоимость в сред-

нем варьируется в диапазоне от 
60 тыс. до 150 тыс. руб. на человека. 

Госпожа Гринько рассказывает, 
что точно так же туры формируются 
в определенный период для сбора 
урожая в различных винных регио-
нах, на фестиваль божоле во Фран-
ции, праздник шампанского, Octo-
berFest, выставку итальянских вин 
Vinitaly или фестиваль лимонов по 
французской Ментоне. «Мы знаем 

 самые важные гастрономические 
 места, но всегда следим в интернете 
и печатных изданиях за новостями 
винного мира»,— рассказывает экс-
перт. Елена Царева называет наибо-
лее востребованными зарубежными 
направлениями для винно-гастроно-
мических туров итальянские Тоскану 
и Пьемонт и французские Бургундию 
и Шампань. По словам эксперта, та-
кие поездки сейчас выбирают в каче-
стве частных туристических и корпо-
ративных. «Люди получают ни с чем 
не сравнимый опыт. Чего только сто-
ит путешествие в Бонн, где дегуста-
ция проходит прямо под зданием ста-
ринного парламента»,— рассказыва-
ет госпожа Царева. Особым интере-
сом у путешественников, по ее сло-
вам, пользуется сбор винограда 
и производство вина.

Впрочем, по мнению экспертов, 
тренды мирового гастротуризма 
стремительно удаляются от Европы. 
В Hedonism Travel рассказывают, что 
на пике популярности сейчас Япо-
ния, Перу и ЮАР. Последнее направ-
ление оказалось в топе не случайно: 
расположенный неподалеку от Кейп-
тауна ресторан Wolfgat в феврале по-
лучил The World Restaurant Awards 
как лучшее заведение мира. Стои-
мость таких путешествий с русскоя-
зычным гидом примерно соответ-
ствует европейской или оказывает-
ся  выше. Например, провести де-
сять дней в ЮАР можно по цене от 
155 тыс. руб., в Японии — за 130 тыс. 
руб. Из-за длительного дорогостояще-
го перелета, который путешествен-
нику придется оплачивать отдельно, 
итоговая стоимость предсказуемо 
оказывается существенно выше. 

Доступные варианты
Гастрономический туризм традицион-
но обходится дороже, чем классиче-
ская экскурсионная поездка. Впрочем, 
по словам Инны Гринько, аудитория 
туров сейчас активно расширяется. 
Как и в случае с любыми новыми про-
дуктами — сначала спрос формирует-
ся у флагманской целевой аудитории, 
а после к ней добавляется массовый 
спрос. «Это как в случае с суши — сна-
чала этот продукт был элитарным и по 
стоимости, и по количеству заведе-
ний, где вы могли отведать деликатес, 
теперь его целевая аудитория очень 
широка»,— считает госпожа Гринько. 

Одним из наиболее популярных 
бюджетных направлений гастроту-
ризма эксперты выделяют Грузию. 

«Люди получают  
ни с чем не сравнимый опыт.  
Чего только стоит путешествие 
в Бонн, где дегустация проходит 
прямо под зданием старинного 
парламента»
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