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удя по результатам опроса Национального агентства финансовых исследований (НАФИ), все мень-
ше россиян считают выгодными банковские вклады и инвестиции в недвижи-
мость. Опрос проводился в январе среди 1,6 тыс. человек в 140 населенных пун-
ктах 42 регионов России. Доля тех, кто считает покупку недвижимости самым на-
дежным способом вложения денег, сократилась за два года на 5 процентных пун-
ктов (п. п.), до 44%. Вложения в недвижимость считают привлекательными немно-
гим более трети опрошенных (37% — на 8 п. п. меньше, чем в 2017 году). Впрочем, 
даже несмотря на снижение показателей, недвижимость осталась в глазах россиян 
самой надежной инвестицией. Причем чаще о выгодности покупки недвижимо-
сти по сравнению с другими способами сохранения и приумножения денег (вклад 
в банке, покупка золота) говорят жители российских столиц. 

Ухудшилось отношение инвесторов к открытию счетов или вкладов в банке. Если 
в 2017 году этот способ сбережений, по мнению граждан, был вторым по популярно-
сти способом вложения денег с точки зрения надежности и выгодности, то в 2019-м 
оказался лишь на пятом месте. Только 23% респондентов НАФИ назвали такой спо-
соб надежным, что на 5 п. п. ниже показателя двухлетней давности. О надежности 
банковского вклада чаще говорит молодежь в возрасте от 18 до 24 лет (31%), отмеча-
ется в обзоре. Таким образом, банковские продукты уступили второе место покупке 
золота и драгоценностей. Этот способ вложения денег, по мнению 25% опрошенных 
россиян, был назван надежным, что на 4 п. п. выше показателя 2017 года, но только 
16% респондентов назвали его выгодным. Сильнее вырос интерес к покупке ино-
странной валюты и хранению ее в наличном виде. Такой способ сбережений назва-
ли надежным 24% респондентов, что на 7 п. п. выше значений двухлетней давности.

Валютная защита
Основной причиной изменения инвестиционных настроений стало ослабление 
курса рубля в 2018 году. По данным Bloomberg, за год рубль ослабил позиции против 
доллара на 7,6% и по этому показателю занял третье место среди валют развивающих-
ся стран. Сильнее обесценились только аргентинский песо и турецкая лира, потеряв-
шие против американского доллара соответственно 25,6% и 9%. «Этот фактор сыграл 
в пользу активов, так или иначе связанных с иностранной валютой. Это и наличные, 
и золото, которое номинировано на мировом рынке в долларах»,— отмечает глав-

ный аналитик Промсвязьбанка Богдан 
Зварич. По его мнению, опасения осла-
бления рубля в ближайшие годы допол-
нительно увеличивают интерес к этим 
активам. В результате, на его взгляд, 
вложения в иностранную валюту и зо-
лото россияне стали оценивать как бо-
лее надежные и выгодные.

Интерес к драгоценному металлу 
поддерживается опасениями нового 
мирового финансового кризиса, тра-
диционной защитой от которого как 
раз и выступает золото, считают экс-
перты. «Металл покупают многие цен-
тральные банки, в том числе Китая 
и России, что также может способство-
вать росту котировок золота даже на 
фоне относительно низкой инфляции 
в мире»,— напоминает старший ана-
литик «БКС Премьер» Сергей Суверов.

Рублевая начинка
В сложившейся ситуации инвесторы 
стали осторожнее относиться к акти-
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СМЕНА НАСТРОЕНИЙ
В ГЛАЗАХ ГРАЖДАН РАСТЕТ НАДЕЖНОСТЬ СБЕРЕЖЕНИЙ В ВАЛЮТЕ И ЗОЛОТЕ

Слабость российской валюты и зачистка банковско-
го сектора вынуждают россиян менять сберегатель-
ные настроения. За последние два года существенно 
снизилась привлекательность вложений в недвижи-
мость и банковские депозиты. При этом растет спрос 
на активы, позволяющие защитить капитал и от воз-
можного ослабления рубля, и от замедления темпов 
роста мировой экономики.

ТЕКСТ Василий Синяев
ФОТО Reuters

В Западной Европе доля 
инвестиционных продуктов 
в портфеле сбережений 
частных клиентов находит-
ся на уровне 50% и выше, 
в Восточной Европе — около 
20–30%, тогда как у россиян 
этот показатель составляет 
всего 2–3%.

КАК МЕНЯЛАСЬ СРЕДНЯЯ МАКСИМАЛЬНАЯ СТАВКА КРУПНЕЙШИХ БАНКОВ (% ГОДОВЫХ) Источник: ЦБ.
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