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Здоровье сотрудников –  
приоритет кадровой политики «УРАЛХИМа»
В 2018 году при поддержке предприятия 54 сотрудника филиала 
«ПМУ» АО «ОХК «УРАЛХИМ» прошли лечебно-оздоровительный 
курс в санаториях и профилакториях Пермского края, а также за его 
пределами.
Традиционно популярностью у сотруд-
ников «ПМУ» пользуются такие курор-
ты, как «Усть-Качка», «Ключи», «Ураль-
ская Венеция», «Демидково», «Ал-
мед», «Красный Яр», «Металлург», 
«Янган-Тау», «Дагомыс», «Абзаково», 
«Нижне-Ивкино».
Часть сотрудников филиала «ПМУ» 
прошла лечение по рекомендации 
профпатолога после периодическо-
го медицинского осмотра, преимуще-
ственно в санаториях, аккредитован-
ных Фондом социального страхова-
ния. Остальные сотрудники участвова-
ли в программе реабилитационно-вос-
становительного лечения (РВЛ), в рам-
ках которой они могли самостоятельно 
выбрать курорты.

Ирина Шаркевич, зам. директора фи-
лиала «ПМУ» АО «ОХК «УРАЛХИМ» в го-
роде Перми по персоналу:
– Забота о здоровье сотрудников – один 
из приоритетов кадровой политики в 
компании «УРАЛХИМ». Предприятие 
организует для работников периодиче-
ские медицинские осмотры, по итогам 
которых врачи могут порекомендовать 
пройти лечебный курс в санатории. В 
этом случае компания оплачивает часть 
путевки на курорт. Сверх этого в рамках 
корпоративной программы ДМС работ-
ники имеют возможность отдохнуть в 
санаториях даже в профилактических 
целях, без медицинского направления.
РВЛ предоставляется сотрудникам фи-
лиала «ПМУ» в рамках корпоративной 

программы ДМС раз в три года при ста-
же работы на заводе более одного го-
да. Размеры страховых сумм зависят от 
стажа и могут составить до 18 тыс. руб.
Санаторно-курортное лечение по реко-
мендации профпатолога сотрудникам 

со стажем работы от трех лет предо-
ставляется один раз в два года. Если сто-
имость путевки не превышает размер 
утвержденного норматива на текущий 
год, работник отдыхает бесплатно. В 
2018 году норматив составил 27 300 руб.

подчеркивает уполномоченный, развитие системы 
паллиативной помощи может потребовать от мин­
здрава переоснащения палат в учреждениях здра­
воохранения с целью создания более комфортных, 
максимально приближенных к домашним условий 
пребывания пациентов и изменения действующих 
санитарных требований, определяющих стандарты 
к оснащению палат.

Ольга Токмакова отмечает ряд проблем, с кото­
рыми сталкиваются специалисты при оказании пал­
лиативной помощи детям. Это отсутствие стандар­
тов и клинических рекомендаций по оказанию пал­
лиативной помощи, отсутствие единого регистра. 
«Формируется региональный регистр по рекомен­
дованным нозологиям, но отсутствуют четкие кри­
терии отбора детей на „паллиатив“, особенно по 
профилю неврологии. Не описаны алгоритмы ре­
шения этических вопросов, связанных в том числе 
с принятием решения об отказе от реанимации, вы­
боре места смерти и так далее. Нет экономических 
расчетов моделей оказания паллиативной помощи 
детям»,— уточнила главврач.

Дать больше жизни По оценке краевого 
министерства здравоохранения, в Пермском крае 
проживает более 600 детей, нуждающихся в палли­
ативной медицинской помощи. Из них около 200 де­
тей живут в Перми, более 400 — в территориях края. 
Около 110 ребят проживают в детских домах-интер­
натах и блоках милосердия.

Проект «Больше жизни» благотворительного 
фонда «Дедморозим» занимается развитием реги­
ональной системы детской паллиативной помощи 
в Пермском крае. Медицинскую, психологическую 
и социальную, а также благотворительную помощь 
семьи получают бесплатно. Проект финансируется 
за счет частных пожертвований и благотворителей 
из бизнес-сообщества (30% от общих средств), а 
также привлекает бюджетные средства в виде гран­
тов и субсидий (70%).

В Пермском крае паллиативная медицинская 
помощь детям предоставляется в двух формах: ста­
ционарной и амбулаторной. Стационарную помощь 
оказывают в детском паллиативном отделении, ко­
торое работает в структуре ГБУЗ Пермского края 
«Детская клиническая больница №13». Оно было 
открыто около пяти лет назад при участии пермяков 
и благотворительного фонда «Дедморозим». Отде­
ление рассчитано на 13 мест. В нем могут находить­
ся дети с родителями круглосуточно. «В отделении 
оказывается мультидисциплинарная помощь и ра­

ботает команда единомышленников. В прошлом го­
ду в отделении получил помощь 191 маленький па­
циент»,— говорит Ольга Токмакова.

Амбулаторную паллиативную помощь в Перм­
ском крае оказывают две выездные службы. Одна 
работает при детской больнице №13 с 1 июля про­
шлого года, вторая была создана при поддержке 
фонда «Дедморозим» в конце 2017 года. «Мобиль­
ная служба, которая помогает детям с неизлечимы­
ми заболеваниями на дому,— это основа всей пал­
лиативной помощи. Команда специалистов ориен­
тирована на то, чтобы улучшать качество жизни де­
тей в домашней обстановке, в привычных им усло­
виях, и чтобы такую помощь смогли получить все 
маленькие пациенты города Перми. В прошлом го­
ду сотрудниками выездной бригады паллиативной 
помощи детям выполнено 855 посещений пациен­
тов, нуждающихся в оказании паллиативной помо­
щи»,— уточняет Ольга Токмакова.

Одной из первоочередных задач выездной 
службы паллиативной помощи детям является 
развитие направления респираторной поддерж­
ки на дому. В прошлом году, в рамках предостав­
ления средств на развитие паллиативной помощи, 
для отделения было приобретено высокотехноло­
гичное респираторное оборудование. На сегодняш­
ний день начата подготовка к передаче оборудова­
ния семьям детей, нуждающихся в осуществлении 
респираторной поддержки на дому. «Но при переда­
че сложного оборудования необходима комплекс­
ная работа в команде сотрудников выездной палли­
ативной службы и сотрудников отделения паллиа­
тивной помощи ГБУЗ ПК „ДКБ №13“. Это настрой­
ка параметров и обучение близких тяжелобольно­
го ребенка, подготовка помещения, где будет нахо­
диться энергоемкое оборудование для осуществле­
ния жизнеобеспечения (работа с управляющей ком­
панией ЖКХ), обеспечение сопровождения (коля­
ска для прогулки с аппаратом ИВЛ), консультация 
и обеспечение расходными материалами и так да­
лее»,— продолжает Ольга Токмакова.

Служба качества жизни при фонде «Дедморо­
зим» работает на базе некоммерческой организа­
ции, и при этом имеет медицинскую лицензию. Еще 
одна уникальная особенность — то, что существен­
ная часть расходов на работу специалистов служ­
бы финансируется из бюджета Пермского края в 
форме субсидии. Сегодня на сопровождении служ­
бы находятся около 60 детей. «Изначально мы до­
говаривались с минздравом Пермского края и дет­
ской клинической больницей №13 о критериях взя­

тия детей на сопровождение одной из двух выезд­
ных служб. Служба качества жизни берет на сопро­
вождение детей, нуждающихся в аппаратной под­
держке,— тех, у кого есть какие-либо стомы, кто пи­
тается через зонд, ребят с нейромышечными забо­
леваниями, с онкологией, а также тех, кого при на­
личии оборудования и сопровождения специали­
стами выездной службы можно перевести из реа­
нимации домой»,— рассказала координатор про­
екта «Больше жизни» фонда «Дедморозим» Мария 
Баженова.

В команде службы качества жизни работают 
врачи-педиатры, консультант-реаниматолог, мед­
сестры, специалисты по социально-правовой рабо­
те, психологи, игровой терапевт и координаторы по­
мощи семьям. В прошлом году специалисты сдела­
ли 2640 выездов, из них 1871 — медицинские выез­
ды, остальные были связаны с работой психологов, 
координаторов, специалиста по социальной рабо­
те. В конце прошлого года служба качества жизни 
расширила географию работы. Сегодня на сопрово­
ждении службы находится примерно 15 детей в тер­
риториях края. «Сейчас мы принимаем в команду 
еще одного врача и координатора помощи семьям, 
которые будут оказывать помощь детям в крае. В 
течение года мы планируем взять на сопровожде­
ние не менее 30 детей, проживающих в территори­
ях края, кто особо остро нуждается в оказании пал­
лиативной помощи»,— говорит Мария Баженова.

Оснащение службы медицинским оборудова­
нием, расходными материалами, обучение сотруд­
ников, расходы на аренду помещения, связь — это 
все фонд покрывает за счет благотворительных 
средств. Оплата труда сотрудников службы каче­
ства жизни осуществляется преимущественно из 
краевого бюджета и частично — из пожертвований. 
Планируется, что расходы на работу в крае также бу­
дут покрываться за счет благотворителей. По под­
счетам Марии Баженовой, размер субсидии в 6 млн 
руб. покрывает заботу о 60 детях. Чтобы оказывать 
помощь всем детям, проживающим за пределами 
краевого центра, необходима сумма в семь-десять 
раз больше.

В прошлом году в фонде «Дедморозим» появи­
лись няни, специально обученные уходу за детьми с 
тяжелыми, неизлечимыми заболеваниями. Это ста­
ло возможным благодаря выигранной фондом суб­
сидии из краевого бюджета в размере 2,6 млн руб., 
а также благотворительным средствам. Деньги по­
зволили оплатить услуги 33 нянь более чем на 12 
тыс. часов и помочь 47 семьям. Помощь нянь пре­

доставляется семьям бесплатно. «Это очень ценно, 
когда у семьи есть такая помощь и поддержка, ведь 
ребенка с тяжелым заболеванием не всегда можно 
оставить даже с кем-то из родственников, друзей. 
А если за ребенком ухаживает один родитель и при 
этом мало родственников, то такая помощь стано­
вится настоящим спасательным кругом»,— пояс­
нила Мария Баженова.

Проект «Больше жизни» в 2018 году получил 
поддержку Фонда президентских грантов и запустил 
бесплатный прокат высокотехнологичного медицин­
ского оборудования для ребят с неизлечимыми забо­
леваниями. На закупку 111 единиц было потрачено 
7,3 млн руб. По рекомендации врача в прокате можно 
бесплатно взять аппарат вентиляции легких, откаш­
ливатель, кислородный концентратор, функциональ­
ную кровать, пульсоксиметр. Работа проката повы­
шает своевременность оказываемой помощи. Рань­
ше сбор благотворительных средств на аппарат ис­
кусственной вентиляции легких мог длиться до полу­
года, и все это время ребенок, которому по медицин­
ским показаниям уже нет необходимости находиться 
в реанимации, оставался там. Сейчас, пока фонд со­
бирает благотворительные средства, ребенок с обо­
рудованием и при сопровождении службы качества 
жизни находится дома. После того как фонд покупает 
необходимое оборудование, семья возвращает взя­
тое в прокате обратно. Сегодня в прокате находится 
более 120 единиц оборудования. Планируется, что в 
этом году он пополнится новыми аппаратами.

Для того чтобы паллиативная помощь была до­
ступна для тяжелобольных ребят со всего регио­
на, в ближайшие три года в Перми будет построен 
центр паллиативной помощи. По словам Марии Ба­
женовой, затею фонда «Дедморозим» одобрил гу­
бернатор Пермского края. Строительство будет ве­
стись за счет благотворительных средств, а земель­
ный участок для центра будет выделен безвозмезд­
но из краевой собственности. «На его базе мы смо­
жем аккумулировать стационарную помощь, работу 
всех выездных служб, обучать родственников ухо­
ду за детьми с тяжелыми, неизлечимыми заболе­
ваниями. А еще там будет „больше жизни“. Это бу­
дет также образовательный центр, в котором будут 
учить и учиться паллиативной помощи, разрабаты­
вать и внедрять новые технологии»,— подчеркнула 
Мария Баженова. Точную сумму, которая потребу­
ется на строительство объекта, она назвать затруд­
нилась, объяснив, что «Дедморозим» только выхо­
дит на выбор земельного участка и начинает работу 
с проектировщиками. n


