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мо увеличить, так как ситуация с оказанием палли-
ативной помощи по регионам неровная. По инфор-
мации эксперта, лишь в 19 субъектах РФ создана 
система помощи неизлечимо больным, патрона-
жем охвачено только 20% тяжелобольных.

объединение усилий Сейчас в Пермском 
крае государственная паллиативная помощь оказы-
вается в специальных отделениях при поликлиниках, 
амбулаторных кабинетах, выездными службами. За 
прошлый год паллиативную медицинскую помощь 
в регионе получили 22,2 тыс. человек. Как сообщил 
главный внештатный специалист по паллиативной 
помощи при министерстве здравоохранения Перм-
ского края Степан Ронзин, отделения паллиативной 
медицинской помощи работают при 13 медицинских 
организациях, при 25 медорганизациях открыты от-
деления сестринского ухода, при поликлиниках ра-
ботают пять амбулаторных кабинетов.

«Мы делаем упор на развитие выездных форм 
работы. У нас уже сейчас действует пять выездных 
паллиативных бригад. Две взрослые: одна — на базе 
хосписа при больнице им. Гринберга, вторая — при 
районной больнице в Нытве. Для детей работают три 
бригады: государственная — на базе детской клини-
ческой больницы №13, и две бригады, которые не от-
носятся к государственной системе здравоохране-
ния — это проект фонда „Дедморозим“»,— пояснил 
Степан Ронзин. По его словам, в среднем одна брига-
да паллиативной помощи делает четыре-пять выез-
дов в день. Пока выездными паллиативными брига-
дами охвачены не все территории края. Планирует-
ся, что до 2022 года будет запущено более 20 выезд-
ных бригад по Пермскому краю.

На развитие региональной службы паллиатив-
ной медицинской помощи в Пермском крае направ-
ляются деньги из федерального и краевого бюд-
жетов. Как уточнил Степан Ронзин, на финансовое 
обеспечение паллиативной службы ежегодно вы-
деляется около 0,5 млрд руб. из краевого бюдже-
та, с прошлого года поступают также федеральные 
субсидии объемом около 80 млн руб. Субсидии на-
правляются на приобретение медицинского обору-
дования и обезболивающих препаратов. Планирует-
ся, что дополнительное финансирование из феде-
рального бюджета будет поступать около пяти лет.

Одна из основных задач, которые сегодня сто-
ят перед чиновниками и общественниками, это ор-
ганизация эффективной системы оказания паллиа-
тивной помощи по всему региону. Как сообщил Сте-
пан Ронзин, развитие будет идти по «кустовому» 
принципу. В ряде территорий, например в Нытве, 
Чайковском, Березниках, при больницах уже рабо-
тают отделения паллиативной помощи. В некоторых 
территориях их только предстоит открыть.

Так, отделение паллиативной помощи на десять 
коек при ГБУЗ Пермского края «Нытвенская район-
ная больница» открылось в 2014 году. Как расска-
зала главврач ГБУЗ ПК «Нытвенская районная боль-
ница» Марина Обухова, оно рассчитано на пациен-
тов, которые проживают в близлежащих террито-
риях. Это так называемый «западный куст», в кото-
рый в том числе входят Нытва, Оханский, Очерский, 

Карагайский районы. В этом году паллиативное от-
деление было расширено еще на пять коек. В пла-
нах — проведение ремонта на присоединенных но-
вых площадях. «Деньги на ремонт зарезервирова-
ны, проектно-сметная документация готова. Сейчас 
ждем приказ. Оборудование, необходимое для рас-
ширения паллиативного отделения, мы закупили в 
рамках федеральной программы паллиативной ме-
дицинской помощи»,— уточнила Марина Обухова. 
По окончании ремонта в отделении будет обновле-
на мебель, чтобы пребывание пациентов стало бо-
лее комфортным.

С февраля этого года при паллиативном отде-
лении больницы начала работать выездная брига-
да. «Мы сейчас прорабатываем механизмы: создали 
регистр больных, которые нуждаются в нашей ра-
боте, начали объезд пациентов, чтобы понять, како-
го рода помощь востребована. По большому счету, 
для каждого пациента должен быть составлен ин-
дивидуальный план лечения. Кому-то нужен уход, 
а кому-то нет — родственники хорошо ухаживают, 
а пациенту нужна другая помощь, например психо-
логическая. Для специалистов выездной паллиа-
тивной помощи мы планируем провести обучение 
и привлекать к ней больше фельдшеров, чем док-
торов, так как это скорее фельдшерская работа, а 
участковые терапевты будут подключаться при не-
обходимости»,— пояснила Марина Обухова.

Во второй половине этого года в регионе запла-
нировано открытие краевого центра паллиативной 

помощи на базе Пермской центральной районной 
больницы в Лобаново. Он разместится в одном из 
новых зданий больничного комплекса, два отделе-
ния будут рассчитаны на 52 койки. В отделении для 
тяжелых паллиативных пациентов будет 40 коек, в 
отделении респираторной поддержки для пациен-
тов, которые находятся на аппаратах искусственной 
вентиляции легких — 12 коек. При Центре планиру-
ется также создание организационно-методическо-
го отдела, который будет осуществлять организа-
ционную поддержку паллиативной службы в Перм-
ском крае.

Для того чтобы оценить реальную потребность 
жителей края в паллиативной медицинской помо-
щи, был создан специальный регистр паллиативных 
пациентов. «Сейчас он активно заполняется меди-
цинскими организациями, чтобы мы могли учиты-
вать число паллиативных больных, оценивать их по-
требность в обезболивании, обеспечении техниче-
скими средствами. Регистр интегрирован в единую 
информационную систему здравоохранения Перм-
ского края. Он единый для детей и взрослых. К кон-
цу года он будет сформирован»,— подчеркнул Сте-
пан Ронзин.

В этом году краевой минздрав планирует обе-
спечивать паллиативных пациентов в домашних ус-
ловиях необходимым медицинским оборудовани-
ем, в том числе аппаратами ИВЛ. «Сегодня в Перми 
несколько человек находятся дома на аппарате ИВЛ. 
В прошлом году мы закупили оборудование на сред-

ства из субсидии, и сейчас готовимся передавать его 
в безвозмездное пользование тем, кто в нем нужда-
ется»,— добавил Степан Ронзин.

проблемы паллиативной помощи 
в крае Павел Миков отмечает ряд трудностей, с 
которыми сегодня сталкиваются тяжелобольные 
люди. Так, при оказании паллиативной помощи на 
дому возникают сложности в оперативном получе-
нии лекарственных препаратов, а также в последую-
щем хранении и утилизации оставшихся у родствен-
ников (лиц, осуществляющих уход) после смерти 
пациента препаратов, содержащих наркотические 
вещества. «Отдельный вопрос — оказание палли-
ативной помощи клиентам интернатных учрежде-
ний. С одной стороны, у учреждений социального 
обслуживания на данный момент нет необходимых 
ресурсов для оказания такой помощи: нет подго-
товленных кадров, оборудования и медикаментов 
из специального списка. С другой стороны, на прак-
тике возникает вопрос о целесообразности перево-
да тяжелобольного человека в учреждение здраво-
охранения с целью оказания ему паллиативной по-
мощи»,— говорит Павел Миков. В итоге люди, нуж-
дающиеся в паллиативной помощи, не направляют-
ся в медицинские организации, а «доживают» в ин-
тернате.

Еще одна проблема — доступность паллиатив-
ной помощи людям, находящимся в учреждениях 
системы исполнения наказаний. Кроме того, как 
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для того чтобы паллиативная 
помощь была доступна для 
тяжелобольных ребят со всего 
региона, в ближайшие три года 
в перми будет построен центр 
паллиативной помощи

амбулаторную паллиативную помощь в пермском крае с 2017 года оказывают две выездные службы
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