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В стиле new age
Это наш первый номер про молодость, который 
не случайно выходит за пять дней до Ново-
го года. Скорее всего, вы уже купили подарки 
близким, запланировали каникулы и пред-
вкушаете главную вечеринку года. Осталось 
совсем немного — сделать самый дорогой по-
дарок себе, а именно запланировать, что в сле-
дующем году вы станете на десять лет моложе, 
здоровее, энергичнее и счастливее.
Сегодня понятие anti age дискредитировало 
себя, и в качестве методов омоложения часто 
подают обычные косметологические проце-
дуры, диеты и детоксы, имеющие обратный 
эффект, или еще хуже — новые носы, губы 
и скулы. «Стиль Anti age» рассказывает о новин-
ках медицины, фармакологии, фитотерапии, 
способных восполнить пробелы здорового 
образа жизни, восстановить естественные ре-
сурсы человеческого организма, вернув ему 
молодость. Сохраните этот номер, в нем вы 
найдете лучшие косметические средства, кли-
ники красоты, медицинские центры в России 
и Европе, фитнес-клубы, БАДы. Все эти методы, 
применяемые системно, помогут нам получить 
заветный антивозрастной эффект и встретить 
следующий год обновленными.
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01 Аромат Rubeus Milano

02 Хаммам 
и тренажерный зал 
«А Фитнес»

03 Капсула в Mahash

04 Skin Caviar Luxe Cream, 
La Prairie
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