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Механика дела
Первые аппараты  
в кабинете  
косметолога

Новомодный роликовый 
масса ж помога л держ ать кожу 
в тонусе, Германск а я империя, 
1907 год
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В МОДНОМ  издании начала 
прошлого века Die Praktische Berlinerin в 
1907 году были опубликованы эти фото — 
подобные процедуры по уходу за внеш-
ностью предлагались состоятельным 
женщинам. На фотографии слева косме-
толог использует двусторонний ролик. 
«Очень похоже на обычный роликовый 
массаж. Сейчас бы эта процедура называ-
лась “мезороллер”. Смысл заключается в 
том, что небольшие иголки (обычно позо-

лоченные), прикрепленные к роллеру, про-
калывают верхний слой кожи и делают ее 
восприимчивой к нанесению сывороток 
и витаминов»,— комментирует пластиче-
ский хирург Андрей Искорнев, глава кли-
ники Platinental.

Вторая фотография отражает начало 
применения токовой терапии: от ручки ро-
лика, которым косметолог делает массаж, 
идет электрический провод. «Методику 
низкотоковой терапии начала применять 

в своих нью-йоркских косметических сало-
нах Эсте Лаудер,— говорит Андрей Искор-
нев.— Считалось, что они способствуют 
притоку крови, омоложению и улучшению 
цвета кожи. Сейчас с этой целью мы уже 
давно применяем микроимпульсные лазе-
ры и сфокусированный ультразвук, но все 
равно встречаются салоны, где старая до-
брая дарсонвализация и микротоковая те-
рапия пользуются спросом».
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