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ТАИЛАНД
О КУРОРТЕ  
AMATARA WELLNESS RESORT
НАДЕЖДА КАРАВАЕВА

В конце прошлого века Пхукет, по большей части еще не тронутый цивили�
зацией, как магнитом притягивал тех, кто мечтал слиться с природой и сво�
ими глазами увидеть зеркальную голубую поверхность моря, белые песча�
ные пляжи и возвышенности с буйной растительностью особенно насы�
щенного зеленого цвета. Спрос рождает предложение, и  остров очень 
быстро оброс отелями разной степени звездности, столь же разной архитек�
турной и эстетической ценности и, что самое главное, разной сочетаемости 
с местными природными красотами. Гонку за внимание взыскательных 
туристов выиграли те, кто максимально бережно отнесся к окружающей 
среде и позволил своим гостям наслаждаться природой, не отказываясь при 
этом от современного пятизвездного комфорта. Три главные составляющие 
успеха любого отеля — location, location, location — работают и здесь. Даже 
среди райских уголков Пхукета есть, как говорится, более райские, чем дру�
гие. К примеру, мыс Панва.

Меньше часа от международного аэропорта Пхукета или 15 минут от цен�
тра города — и вы в отеле Amatara Wellness Resort. На просторной террито�
рии поместились: теннисный корт (снаряжение можно взять в  аренду, 
а также нанять тренера), детский клуб (там могут проводить время дети от 4 
до 12 лет) с небольшим бассейном и игровой зоной, сувенирный магазин, 
где продаются дизайнерские украшения и предметы интерьера ручной 
работы, пункт аренды каяков и водных досок, а также то, благодаря чему 
в названии курорта присутствует слово Wellness. Жемчужина Amatara — спа�
центр площадью 2 тыс. кв. м. В меню все, что нужно для детокса и релакса�
ции, специальные процедуры для похудения и традиционные массажи. Все, 
разумеется, сопровождается видами на Андаманское море. Отдельная гор�
дость спа�центра Amatara — тайский хаммам, который представляет собой 
гибрид традиционных тайских спа�процедур и турецкого и марокканского 
хаммама. Отшелушивающий массаж тела здесь делают с использованием 
черного мыла и тайского травяного скраба, далее следует обертывание 
с богатой минералами глиной из Марокко, затем вас ждет отдых в соляной 
комнате (где используется гималайская соль), а завершается процедура фир�
менным массажем Amatara. Вообще все, что делают с гостями в спа�центре 
Amatara, нацелено на достижение баланса между физическим здоровьем 
и  душевным покоем: идиллическая природа мыса Панва располагает 
к этому наилучшим образом.

Достигать гармонии души и тела здесь предлагается в цивилизованных 
условиях. На территории курорта расположены отдельные виллы и пави�
льоны со сьютами, у каждого из которых есть собственный балкон или тер�
раса. К вилле прилагается еще и бассейн, так что при желании можно вооб�
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ще не покидать ее территорию — массаж из спа�меню можно попросить 
сделать на террасе, к примеру. В номерах, точнее, сьютах есть абсолютно все 
привычное требовательному путешественнику, включая кофемашину, хала�
ты, мини�бар, кондиционер, а также телевизор и включенный в стоимость 
беспроводной интернет — окончательно отказываться от связи с мирской 
суетой здесь никто не предлагает.

Скучно на курорте не будет: Пхукет известен своей, как бы казенно это ни 
звучало, развитой туристической инфраструктурой. Здесь можно научиться 
дайвингу, сыграть в гольф на превосходном поле, изучить местные храмы, 
съездить на разные пляжи, каждый из которых по�своему красив. Все это 
находится недалеко от Amatara Wellness Resort, кроме того, отель может 
организовать индивидуальный трансфер, так что изучать достопримеча�
тельности или знакомиться с ночной жизнью Пхукета можно с комфортом 
и в безопасности. Пхукет, кстати, отлично подходит для пеших прогулок: 
здесь есть на что посмотреть — в частности, на острове интересная сино�
колониальная архитектура, есть любопытные магазины с местными вещи�
цами, а также огромный рынок, работающий с раннего утра до обеда.
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