
направление

 27 

Может показаться, что все мальдивские острова одинаковы. Но это только на 
первый взгляд. На самом деле у каждого из них своя история, свой образ 
и даже свой характер. Планируя отправиться на Мальдивы, важно понимать, 
что именно вы ожидаете от этого отдыха. Традиционное определение этих 
мест как honeymoon destination (направление для медового месяца) мгновен-
но рисует в воображении бескрайний океан, великолепные закаты, теплый 
песок и ленивый пляжный отдых. На самом деле степень лености вполне 
можно регулировать даже в этих местах, главное — выбрать правильный 
остров, а лучше — атолл. Один из самых известных, атолл Баа, находится на 
территории Всемирного заповедника ЮНЕСКО и включает несколько десят-
ков островов, некоторые из которых отданы под отели. 
Близость их расположения и стала одним из главных 
конкурентных преимуществ: здесь можно побывать 
на разных курортах, тратя на перемещения минималь-
ное количество времени и денег. Учитывая, что один 
отель предлагает более консервативный отдых, а сосед-
ний славится своими вечеринками, вполне можно 
составить интересный план отдыха. Например, развле-
каться в гостях на соседнем острове, а поселиться при 
этом в более спокойном заведении.
Один из таких — Amilla Fushi, название которого пере-
водится как «мой дом на острове» и говорит само за себя. 
Здесь вам предложат забыть, что вы находитесь в гостях, 
и почувствовать себя как дома, пусть всего лишь на пару 
недель. Отель относительно новый — он открылся всего 
четыре года назад — и предлагает гостям выбор между 
виллами и частными резиденциями (последние лучше 
всего укладываются в концепцию «дом вдали от дома»).
Самое, пожалуй, интересное нововведение Amilla 
Fushi, совершенно нетипичное для Мальдив,— это 
виллы, построенные на сваях на высоте 12 м над зем-
лей, благодаря чему их обитатели находятся среди вет-
вей, на уровне кроны окружающего леса. У каждой 
такой виллы есть собственный бассейн и спа-кабинет. 
Их название — Wellness Tree Houses by Bodyism — 
включает бренд лондонской фитнес-студии Bodyism 
и предполагает, что гости с большим вниманием отно-
сятся к концепции здорового образа жизни и не плани-
руют отказываться от этого на отдыхе. Адептам посто-
янного самосовершенствования здесь предназначены 
также ежедневные занятия с тренером и меню ресто-
рана здорового питания Clean and Lean Cafе.

Здоровый образ жизни, впрочем, вовсе не предполага-
ет фанатизма, а спокойный отель совершенно не обя-
зательно означает скуку. Так что обходить стороной 
остальные рестораны курорта мы ни в коем случае не 
советуем. Тут их целых семь (шесть из них объединены 
в ресторанный комплекс Baazaar), есть и винный 

погреб, а также лаунж-бар 1OAK, созданный совместно со знаменитым нью-
йоркским ночным клубом с одноименным названием. У отеля также есть соб-
ственный яхт-клуб, открывшийся год назад, в мае 2017-го. Здесь можно арен-
довать лодки и яхты, отправиться на морскую прогулку, в том числе подво-
дную — по коралловому рифу Amilla, а также научиться дайвингу.
Молодоженам здесь (как, пожалуй, и в любом отеле на Мальдивах) очень рады. 
До конца 2019 года в отеле действует специальное предложение, включающее 
проведение красивой церемонии бракосочетания, большой торт, две бутыл-
ки шампанского, шоу мальдивских барабанщиков, романтическое оформле-
ние спальни и другие приятные вещи.

КАК ПТИЧКИ НА ВЕТКЕ
ОБ ОТЕЛЕ АMILLA FUSHI
НАДЕЖДА КАРАВАЕВА П
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