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ЛОВИТЬ МОМЕНТ В РЕСТОРАНЕ «СИМПОЗИУМ» ПОЯВИЛАСЬ  
ЛЕТНЯЯ ТЕРРАСА С ЧИЛАУТ-ЗОНОЙ, А ВМЕСТЕ С НЕЙ И БЛЮДА НА ОТКРЫТОМ ОГНЕ:  
ЭТО ТОТ СЛУЧАЙ, КОГДА В ИСТОРИЧЕСКОМ ЦЕНТРЕ ГОРОДА, В ОКРУЖЕНИИ НЕБАНАЛЬНЫХ 
ИНТЕРЬЕРОВ МОЖНО ПОЧУВСТВОВАТЬ СЕБЯ ОХОТНИКОМ НА ПРИВАЛЕ. НАТАЛЬЯ ЛАВРИНОВИЧ

«ДОМ» И «САД» DOM BOUTIQUE HOTEL ОТМЕТИЛ СВОЙ ВТОРОЙ ДЕНЬ 
РОЖДЕНИЯ ТАК, СЛОВНО ОН РАСПОЛОЖЕН НЕ В СЕВЕРНОМ ПЕТЕРБУРГЕ, А НА ЛАЗУРНОМ 
БЕРЕГУ: ТАКАЯ ВЕЧЕРИНКА ВПОЛНЕ МОГЛА БЫ СОСТОЯТЬСЯ В КАННАХ. НАТАЛЬЯ ЛАВРИНОВИЧ

Шесть видов стейков: к привычным стрип- 
лойну, рибаю и чак-роллу добавились 
бифштекс из мраморной говядины, каре 
ягненка, свиная корейка на кости, филе 
мраморной говядины и фермерский цы-
пленок с травами и аджикой. Аджику, как 
и все здесь, делают самостоятельно, пе-
ретирая уцхо-сунели с кориандром и пер-
цем в массивной ступке.

В разделе барбекю из рыбы и морепро-
дуктов дораду и сибаса готовят на огне как 
в виде филе, так и целиком. Этим летом к 
ним присоединились стейк из лосося, щу-
пальца осьминога и тигровые креветки.

«Мало что сравнится с удовольствием 
от запеченных целиком на гриле сибаса 
и дорады,— говорит шеф-повар «Симпо-
зиума» Артем Гуль.— Вообще, в разде-
ле BBQ сложно выделить одно блюдо: все 
охлажденное, никакой заморозки, ника-
ких маринадов, только соль и перец — это 
наша принципиальная позиция, так как 
нужно почувствовать натуральный вкус 
каждого вида мяса или рыбы».

Кроме того, в меню появились и лет-
ние блюда: холодный борщ, окрошка на 
квасе или на домашнем фермерском ке-
фире, гаспачо из желтых томатов, спелые 
томаты с сыром страчателла и свежей 
зеленью, карпаччо из томатов с авокадо 
и цитрусами. Неудивительно, что во главе 
меню стоит томат: «Симпозиум» — ре-

сторан северной русской кухни, адепты 
локаворского подхода считают помидор 
строго сезонным блюдом, неважно, крас-
но-розовые ли это бакинские томаты 
или тонкокожие испанские. Надо ловить  
момент!

В карте напитков появился большой 
раздел летних лимонадов и смузи. Тра-
диционный ягодный лимонад, лимонад на 
бельгийских вафлях, имбирный, огуреч-
но-базиликовый, безалкогольная сангрия. 
Четыре вида смузи: на основе апельсина, 
огурца и ананаса, овощной, в состав ко-
торого входят, в частности, брокколи и го-
рошек, смузи со смородиной и бананом и 
яблочно-морковный.

Изменения претерпело и основное 
меню: сюда добавили десять новых блюд, 
многие из которых наверняка станут хи-
тами. Например, форшмак из скумбрии 
с домашним гречишным хлебом: рубле-
ную скумбрию, которая, как выяснилось, 
вполне может поспорить с привычной 
сельдью, укладывают в латунную плошку, 
ломти хлеба — на деревянную доску, вы-
глядит это аутентично. Гребешки с белы-
ми грибами украшают рыбным капучино 
из взбитого бульона. Томленую говяжью 
грудинку подают с перлотто и соцветьями 
брокколи: грудинку выдерживают в отваре 
можжевельника, после чего она томится 
более суток — вкус нежнейший. n

Отель — любимое место отдыха знамени-
тостей, в том числе и кинозвезд: от Deep 
Purple до Garbage, от Андрея Звягинцева 
до Ксении Раппопорт. Удивительные инте-
рьеры от британского Project Orange мно-
гим пришлись по душе. Вот и Константин 
Серебренников, год назад снимавший в 
Петербурге «Лето» (пальмовой ветви ему 
не досталось, но приз за лучший саундтрек 
он получил), останавливался в отеле Dom. 

Шампанское, джаз, портье с зонтиком 
и даже красная ковровая дорожка — в 
этот день между отелем и Каннами был со-
оружен невидимый мост. Гости смогли по-
пробовать необычные закуски в формате 
finger-food от шеф-повара здешнего ре-
сторана Giardino (а он и впрямь выглядит 
как сад): сюда приходят на бизнес-ланчи, 
здесь делают стильные банкеты и особен-
но любят проводить выездные свадебные 
регистрации в застекленном атриуме с 
нежным естественным светом. Сладости 
стали своеобразным тестом для шеф-
кондитера: вот-вот линейка десертов це-
ликом обновится. Некоторые гости после 
вечеринки не отправились домой, а оста-
лись на ночь в отеле. Эта практика — сде-

лать паузу, сменить обстановку в пределах 
своего же города — становится все более 
популярной в мире. Однако основная часть 
гостей Dom Boutique Hotel — российские 
и зарубежные путешественники: очень 
удобно, остановившись здесь, исследо-
вать окрестности. До самых красивых и 
знаковых мест города — Летнего сада, 
Марсова поля, Адмиралтейства, Спаса на 
Крови — с Гангутской улицы, 4, рукой по-
дать. А если Ростральными колоннами вы 
успели полюбоваться в прошлые приез-
ды, то легко почувствовать себя светским 
петербургским персонажем: и «Голицын-
лофт», и K  Gallery, и Музей Фаберже на 
расстоянии короткой прогулки. 

Можно расцветить отдых и взять на-
прокат велосипед: это красивые амери-
канские Electra, к ним, кстати, очень идут 
пышные юбки. Прокат работает кругло-
суточно, что крайне актуально в период 
белых ночей, на прогулку можно поехать 
в сопровождении велогида. 

Самые неисправимые романтики могут 
отправиться открывать город на катере, 
который также можно арендовать в отеле. 
Петербург с воды — другой, это знают 

все. Но когда вы медленно скользите по 
тихой глади каналов в компании любимого 
человека, с охлажденным шампанским в 
ведерке,— это совершенно эксклюзивное 

воспоминание. Впрочем, можно и отпра-
виться на дружеский пикник и даже устро-
ить на борту вечеринку: такая поездка не 
забудется. n

«СИМПОЗИУМ» — РЕСТОРАН СЕВЕРНОЙ РУССКОЙ КУХНИ

ОТЕЛЬ — ЛЮБИМОЕ МЕСТО ОТДЫХА ЗНАМЕНИТОСТЕЙ, В ТОМ ЧИСЛЕ И КИНОЗВЕЗД: ОТ DEEP PURPLE ДО GARBAGE, ОТ АНДРЕЯ 
ЗВЯГИНЦЕВА ДО КСЕНИИ РАППОПОРТ
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