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ПЛЯЖИ с мелким белым песком, 
изумрудные волны, развлечения на от-
крытом воздухе, отличная кухня и новый 
спа-центр — так выглядит коллекция оте-
лей и частных вилл в живописном уголке 
Киа на юго-западе Сардинии. Потребуется 
чуть меньше часа дороги от Кальяри, что-
бы попасть в звенящую тишину с видом на 
заросшую тростником лагуну, по которой 
бродят розовые фламинго. Слева несет по-
граничный дозор башня Киа, на которую 
отдыхающие любят взбираться ранним 
утром вместо зарядки. Справа от нее — те 
самые дюны, о которых тут трогательно за-
ботятся, чтобы радость освоения примор-
ского ландшафта досталась не только нам, 
но и нашим детям.

Собственно, история курорта начина-
лась здесь, с Hotel Baia. Его белоснежные 
домики-мазанки с синими ставнями, про-
стым, но выразительным средиземномор-
ским дизайном облепили вершину холма 
прямо над морем. Подняться к ним, а за-
тем спуститься к морю по живописной тро-
пинке со ступеньками, прорубленными в 
скале, стоит труда, который сполна возна-
граждается захватывающим видом. Ниже, у 
подножия холма, устроен огромный, олим-
пийского образца бассейн Oasi, окружен-
ный пышными садами. То же имя носит и 
отель — Spazio Oasi (четыре звезды). 34 его 
номера и сьюта, большинство из которых 
имеют отдельные спальни и гостиные, иде-
ально подходят для семей из трех-четырех 
человек. Парадоксально, но пятизвездная 

Laguna находится дальше остальных от мо-
ря. Но подкова отеля построена на холме 
так, чтобы из каждого номера можно бы-
ло любоваться его переменчивым зерка-
лом. Самый большой номер отеля, Luxury 
Panorama Suite,— идеальное место для ве-
черинок, если вы приехали большой компа-
нией, или тихой жизни на свежем воздухе, 
если вы предпочли отдых в одиночестве. 
В любом случае будет кстати огромная, 
210 кв. м, терраса с джакузи (она на 70 кв. м 
больше самого номера!).

Скучноватый бассейн, у которого ле-
ниво листают журналы дамы в шляпах с 
огромными полями, легко поменять на 
пляж с мелким песком Дюне-ди-Кампана. 
До него 700 м — их можно преодолеть на 
смешном курортном паровозике, который 
так обожают дети. Согласитесь, нет ничего 
лучше летних каникул, проведенных всей 
семьей на море! Ведь после учебного го-
да детям нужно не только развлечься, но и 
восстановить силы. Поэтому в Hotel Laguna 
специально для них подготовили програм-
му Summer recharge. Ежедневная зарядка, 
детская йога и другие занятия помогают 
детям отвлечься от учебы и гаджетов и по-
настоящему отдохнуть.

Если ваш ребенок любит рисовать, ему 
наверняка понравится свои впечатления 
от уникальной природы Сардинии пере-
носить на холст под присмотром опытно-
го педагога. Такие занятия на открытом 
воздухе приносят детям радость и твор-
ческое удовлетворение. А девочки оценят 

местные спа-процедуры и ритуалы. Кто 
сказал, что спа — это только для взрослых? 
Во время веселых импровизированных 
спа-процедур дети получат возможность 
изобрести и изготовить своими руками 
косметическое средство, например маску 
для лица на основе натуральных ингреди-
ентов — лимона, киви, меда и банана.

Немалая часть наслаж дений в Ита-
лии гастрономические. Что ели или бу-

дут есть, тут обсуждают на каждом шагу. 
В La Terrazza на завтрак подают умопом-
рачительную печеную рикотту, к которой 
непременно надо взять немного варенья 
из плодов земляничного дерева. Превос-
ходную пиццу из дровяной печи едят в 
пляжном ресторанчике Le Dune, а в непри-
нужденной La Pergola — сардские делика-
тесы и рыбу с гриля. Так что каждый здесь 
найдет себе занятие по вкусу!
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