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Золото
первые с ноября прошлого года самой доходной инвестицией за месяц стало золото. По оценке «Денег», по-

купка драгоценного металла принесла бы инвестору 9,5 тыс. руб. дохода. Это максимальный 
месячный заработок на золоте более чем за годовую историю наблюдений. Прошлый рекорд 
был установлен пять месяцев назад, тогда инвестор смог заработать на такой инвестиции 
5,1 тыс. руб.

Высокая доходность вложений в благородный металл связана как с ростом стоимости ме-
талла, так и с валютной переоценкой. C середины марта цены золота выросли на 2,5%, до 
$1250 за тройскую унцию. Уходу инвесторов в защитный актив способствовало решение 
президента США Дональда Трампа ввести торговые ограничения в отношении Китая. В от-
вет Китай пригрозил повысить пошлины на ряд импортируемых из США товаров. Обостре-
ние ситуации на Ближнем Востоке также поддержало интерес инвесторов к золоту. «Поли-
тические и геополитические новости сейчас оказывают решающее влияние на динамику 
сырьевых цен, заставляя рынки закрывать глаза на фундаментальные факторы»,— отмеча-
ет глава исследований сырьевых рынков Julius Baer Норберт Рюкер. Эффект растущей цены 
золота был многократно усилен ростом курса доллара на внутреннем рынке (+7,7%).

Впрочем, рассчитывать на дальнейший рост стоимости золота не стоит, отмечают анали-
тики. «Принимая во внимание достаточно низкую вероятность перерастания торговых спо-
ров в полномасштабную войну, цикл повышения ставок ФРС США и курс американского 
доллара будут главными драйверами котировок золота. Рост ставок и временное укрепле-
ние доллара должны создать достаточное сильное давление на золото в ближайшей перспек-
тиве»,— отмечает Норберт Рюкер. Поэтому результат дальнейшего инвестирования в металл 
будет зависеть от динамики курса доллара в России. 

Депозиты
Прибыль, сравнимую с той, что принесли инвестиции в золото, обеспечили и валютные де-
позиты. В частности, долларовый вклад принес бы своему держателю (с учетом обменных 
курсов банков) доход на уровне 6,9 тыс. руб., а вклад в евро — почти 8 тыс. руб. Это в 13–14 
раз больше величины, которую смог бы заработать инвестор, разместив свои средства на 

рублевом депозите. В середине марта 
средняя максимальная ставка у топ-20 
банков по рублевым вкладам сроком 
на месяц составляла 6,2% годовых. Сле-
довательно, в конце периода клиент, 
открывший депозит на 100 тыс. руб., 
мог получить доход в размере 520 руб.

Аномально высокая доходность ва-
лютных вкладов связана с резким обе-
сценением рубля по отношению к дол-
лару США и евро, поскольку ставки по 
таким вкладам находятся на околону-
левых уровнях. За минувший месяц 
курс американской валюты вырос бо-
лее чем 4,5 на руб. и впервые с ноября 
2016 года поднялся выше уровня 
62 руб./$, курс евро поднялся почти на 
6 руб., закрепившись выше уровня 
77 руб./€. В результате рубль продемон-
стрировал худшую динамику среди ва-
лют других развивающихся стран. По 
данным агентства Bloomberg, за месяц 
рубль ослабил свои позиции относи-
тельно доллара на 7,4%, к евро — на 7,6% 
и по этим показателям занял первое ме-
сто среди валют 24 развивающихся 
стран. Второе и третье места заняли ту-
рецкая лира (4,9–5,1%) и бразильский 
реал (4–4,2%). Сильное обесценение ру-
бля произошло на фоне расширения 
секторальных санкций в отношении 
России, после которого иностранные 
инвесторы начали выходить из россий-
ских ОФЗ (более подробно об ослабле-
нии рубля — в рубрике «Тренд»).

Небольшую поддержку российской 
валюте оказывали крупные россий-
ские компании, которые аккумулиро-
вали рублевую ликвидность для упла-
ты налогов в бюджет. По оценкам ана-
литиков банка «Зенит», в апреле выпла-
ты в бюджет составят около 1,7 трлн 
руб. «Экспортеры могли воспользовать-
ся ситуацией для конвертации валют-
ной выручки по более высоким обмен-
ным курсам»,— считает начальник ана-
литического управления банка «Зенит» 
Владимир Евстифеев.

ЗАЩИТНОЕ ЗОЛОТО
В апреле произошли существенные изменения в рейтин-
ге самых доходных инвестиций, свидетельствуют оценки 
«Денег». В качестве расчетной величины мы продолжаем 
брать сумму в 100 тыс. руб. и измеряем потенциальную 
прибыль, которую могли обеспечить различные финан-
совые инструменты. По итогам месяца самым доходным 
стало золото. В выигрыше от ослабления рубля оказались 
и другие инструменты, номинированные в валюте. 
 Аутсайдерами стали недавние рекордсмены — акции 
и фонды, ориентированные на них.

ТЕКСТ Виталий Гайдаев
ФОТО Павел Смертин/ТАСС

КАКОЙ ДОХОД ПРИНЕСЛИ ВЛОЖЕНИЯ В ЗОЛОТО (%)
1 МЕСЯЦ 3 МЕСЯЦА 1 ГОД 3 ГОДА

ЗОЛОТО 9,47 11,36 17,59 20,07

ИНВЕСТИЦИОННЫЕ МОНЕТЫ -21,40 -18,86 -11,47 8,11

СЛИТКИ -28,23 -21,58 -15,06 4,50

ФОНДЫ ФОНДОВ 10,69 9,76 14,26 35,73

КУРС ДОЛЛАРА 7,17 8,69 -11,80 7,17

Источники: Bloomberg, Reuters, Сбербанк.

КАКОЙ ДОХОД ПРИНЕСЛИ ВЛОЖЕНИЯ В ПАЕВЫЕ ФОНДЫ (%)
КАТЕГОРИЯ ФОНДА 1 МЕСЯЦ 3 МЕСЯЦА 1 ГОД 3 ГОДА
РУБЛЕВЫЕ ОБЛИГАЦИИ -0,1–1 0,6–2,5 12–17 30–60

ЕВРООБЛИГАЦИИ 4–11,3 3–10,5 3,5–10 20–40

СМЕШАННЫЕ ИНВЕСТИЦИИ -2,6–+4,4 -7–+11 5–14 22–60

ИНДЕКСНЫЕ ФОНДЫ -2–3,4 -2,3–3,2 19–20 37–57

МЕТАЛЛУРГИЯ -4–5,2 -6,6–9,1 12–19 34–42

ПОТРЕБИТЕЛЬСКИЙ РЫНОК -1,2–7,7 -1,8–7,4 6,4–25 42–59

ТЕЛЕКОММУНИКАЦИИ -5–+4,6 -4,6–14 9–47 22–67

НЕФТЬ И ГАЗ 1–2,2 1,6–3,8 28–30 40–58

ЭЛЕКТРОЭНЕРГЕТИКА -3–3,9 -2–+2 7–24 81–189

ФОНДЫ ФОНДОВ 4–14 2,7–11 5–29 15–48

Источники: Национальная лига управляющих, Investfunds.




