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ских язв и дерматитов. В клинике также проводят тесты на пищевую непере-
носимость, помогают изменить отношение к питанию и привычки, нала-
дить пищеварение.

Пациентов клиники в прямом смысле «носят на руках»: к их услугам — 
лимузин с персональным водителем, переводчики или сопровождающий. 
Все программы лечения начинаются с тестов и обстоятельной консульта-
ции. В клинике строго соблюдается конфиденциальность, и это тоже являет-
ся одним из ее неоспоримых достоинств. Проживание тут тоже на высоте: 
все пациенты располагаются в пятизвездном отеле Lausanne Palace, кото-
рый находится в нескольких минутах ходьбы от клиники, тихом и уютном, 
с прекрасным видом на город, Женевское озеро и Альпы.

Клиника в центре Лозанны была открыта в 1998 году и за 20 лет работы 
приобрела популярность у тех, кто стремится выглядеть не просто молодо, 
но и естественно. Как и благодаря чему врачам удается достигать таких 
результатов?

Clinic Lemanic — многопрофильная, в ней работают специалисты разных 
областей. Врачи ставят перед собой более широкие задачи, чем просто улуч-
шение внешности пациентов. Даррелл Жакобс, генеральный директор кли-
ники, считает, что «прекрасное самочувствие достигается через гармонию 
тела и духа». Здесь работает четыре клинических отделения (эстетическая 
дерматология, хирургия, антивозрастная медицина, пластическая и восста-
новительная хирургия и превентивная медицина). Помимо этого в клинике 
ведется работа в следующих областях: трихология, эстетическая стоматоло-
гия, лечение витилиго, флебология, лазерная терапия.

Врачи клиники стараются решить проблемы пациентов прежде всего 
нехирургическим путем. Альтернативой скальпелю являются омолаживаю-
щая лазерная шлифовка лица (Resurfacing), лифтинг для перераспределения 
объемов лица Perfect lift 21, ультразвуковой лифтинг для упругости кожи и 
возвращения четкого овала лица и коррекции верхних век.

Однако в ряде случаев пластики не избежать. К хирургическим методам 
прибегают, если нужно скорректировать форму груди, исправить носовую 
перегородку, форму или положение ушей, удалить орбитальные грыжи. Тем 
же путем решаются вопросы интимной пластики, ремоделирования фигу-
ры с помощью перераспределения собственного жира. Очень важно, что в 
послеоперационный период применяются аппараты, улучшающие и уско-
ряющие восстановление тканей.

В клинике занимаются и другими проблемами пациентов. Трихологи 
помогают тем, кто жалуется на выпадение волос (как мужчинам, так и жен-
щинам); стоматологи-эстетисты гармонизируют улыбку с помощью ультра-
тонких виниров и высококачественных имплантов; дерматологи посред-
ством лазера устраняют пятна витилиго, шрамы и сосудистые звездочки, а 
также берутся за сложные случаи лечения акне, псориаза, экземы, атопиче-
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__Даррелл Жакобс, 
генеральный дирек-
тор Clinic Lemanic
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