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стильнаправление

трена спа-программа Spa Revive Retreat — с 
аюрведическим массажем с травяным па-
ром, расслабляющим массажем с лаван-
дой, традиционным тайским массажем с 
травяным компрессом, индийским мас-
сажем головы — пожалуй, просто пере-
читывая эти строки, можно уже весьма 
отчетливо представить себе, как будет хо-
рошо и спокойно.

Кстати, отель готов оплатить билеты в 
Таиланд для всех гостей, которые брони-
руют любую велнес-программу на пять 
дней и более. Помимо уже упомянутых 
Spa Revive Retreat и Amatara Detox есть еще 
программы для желающих похудеть, про-
грамма с акцентом на йога-практики, холи-
стические антивозрастные процедуры и 

даже спортивная программа Active Retreat. 
Другое щедрое предложение отеля —до-
полнительные ночи в подарок также при 
бронировании пяти ночей и более.

Громких вечеринок тут не устраивают. 
Концепция отеля строится на уважении 
личного пространства. В отеле семь ресто-
ранов, один из которых открыт на завтрак 
только для гостей номеров категории Pool 
Villa и участников программы Wellness 
Retreat. Подают только блюда, относящие-
ся к категории здорового питания.

Отель стоит на мысу над очень тихой 
бухтой. Пляж (частный, кстати) довольно 
каменистый. Туристов, которые приехали 
часами купаться в море, такое положение 
дел может разочаровать. Впрочем, соб-

ственный бассейн имеют все номера, более 
того, на территории есть очень большой 
центральный бассейн. И все же для пляж-
ного отдыха лучше, наверное, и правда 
выбрать другой отель. А сюда ехать за вос-
становлением жизненных сил и обретени-
ем внутренней гармонии. Персонал отеля 
позаботится о том, чтобы вы обязательно 
встретились со своим обновленным и отдо-
хнувшим «я» где-то на этой утопающей в зе-
лени территории.

ГОЛОДАТЬ И СТРАДАТЬ 
здесь вас никто заставлять не будет. 
Программа очень комфортная, даже, 
можно сказать, щадящая




