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ОПЕРАЦИЯ ЭНДОТИНОВОГО 
ЛИФТИНГА НЕ ОСТАВЛЯЕТ СЛЕДОВ, 
а эффект от нее сохраняется  
на протяжении пяти-семи лет

Операция без следов
За советом по поводу пластических опе-

раций отправляюсь к Этери Крихели, ру-
ководителю группы клиник «Клазко». 
Клиенты ценят их за то, что здесь никогда 
не предложат лишнего и не будут убеждать 
в том, что обрести вечную молодость мож-
но с помощью корректирующих инъекций 
и аппаратного ухода. Тем, кто хочет достичь 
стойкого и заметного омолаживающего 
эффекта, Этери рекомендует эндотино-
вый поднадкостничный лифтинг. В «Клаз-
ко» эту операцию выполняет врач Алексей 
Котелевиц. Результаты уникальны: сле-
дов вмешательства совсем не видно, нет 
перетянутости, лицо «не уходит», его мор-
фология не меняется. После обычного смас-
лифтинга лицо «садится» год, а здесь вполне 
достаточно двух недель. Можно успеть к Но-
вому году! Эндотины — это очень тонкие 
пластины—фиксаторы подкожных тканей 
лица и шейной области, которые в настоя-
щее время успешно используются в эстети-
ческой хирургии для лифтинга (подтяжки) 
и фиксации тканей. Эндотины полностью 
рассасываются через некоторое время, со-
храняя эффект подтяжки на пять-семь лет. 
Процедура подходит тем клиентам, кому 
подтяжку лица делать рано, а мезонитей 
и аппаратных методик уже недостаточно. 
После эндотинового лифтинга не остает-
ся никаких разрезов в области уха, ткани 
просто поднимаются на исходное место, 

чуть-чуть поднимаются уголки губ, вырав-
ниваются брови. Эндотиновый лифтинг — 
это не процедура, а все же операция, но 
малоинвазивная. После нее нужно поддер-
живать результат аппаратными процеду-
рами, классической биоревитализацией, 
плазмотерапией, пептидами. Но это уже бу-
дет работа с качеством кожи.

Выбирая способы совершенствования 
тела, следует ориентироваться на индиви-
дуальные особенности организма, советует 
Этери. Кому-то идеально подходят аппарат-
ные методики, а кому-то — ручной массаж. 
В «Клазко» есть все. Хорошие результаты, 
и не только минус в талии, дает термомаг-
нитное омоложение. Этот must-have голли-
вудских звезд появился в «Клазко» недавно. 
Эта методика позволяет быстро, безболез-
ненно и очень эффективно подтянуть ко-
жу, разгладить морщины, скорректировать 
фигуру и устранить проявления целлюли-
та. Процедуру проводят на аппарате Venus 
Freeze Plus. Он одновременно воздейству-
ет мультиполярным излучением трехмер-
ной структуры и импульсным магнитным 
полем. Это первая методика в области эсте-
тической медицины, которая обеспечивает 
комплексный подход к стимуляции обра-
зования коллагена. Радиочастоты активи-
руют синтез коллагеновых и эластиновых 
волокон за счет контролируемого равно-
мерного нагрева тканей, а магнитные 
пульсации без нагрева воздействуют на 

фибробласты и усиливают их деление. Си-
нергетический эффект дает потрясающие 
результаты: ткани подтягиваются и укре-
пляются, улучшаются тонус и тексту-
ра кожи, пропадают морщины, заметно 
уменьшаются объемы тела, исчезают ло-
кальные жировые отложения и проявле-
ния целлюлита. Процедура абсолютно 
безболезненна, не оставляет следов на ко-
же, не требует реабилитационного периода 
и дает долгосрочные видимые результаты.

Моделирование улыбки
Мы привыкли завершать год покупкой 

карты в фитнес-клуб, путешествием на де-
токс-курорт и beauty-процедурами. А ви-
зит к стоматологу обычно откладывается. 
И напрасно, потому что наше здоровье (же-
лудочно-кишечный тракт и даже сердце) 
напрямую зависит от гигиены полости 
рта, состояния зубов и десен.

Основатель и главный врач клиники «Ор-
довский и коллеги» Владимир Ордовский-
Танаевский советует: «Прежде чем идти 
к косметологу, приходите на консультацию 
к стоматологу. Если появляются морщи-
ны на шее, а носогубные складки, несмо-
тря на бесконечное количество инъекций 
филлеров, по-прежнему глубоки, необхо-
димо поднять высоту прикуса и стабилизи-
ровать его, возможно, немного выдвинуть 
вперед нижнюю челюсть. За счет этих про-
цедур меняется стоматологический ске-

летный класс, изменяется шейный изгиб 
позвоночника, голова становится в более 
правильное положение и разглаживают-
ся морщины — самым естественным обра-
зом. Но это только внешние положительные 
результаты. Эти изменения могут значи-
тельно улучшить ваше здоровье, избавить 
от болей в шейном отделе, мигреней, псев-
досиндрома усталости и непродуктивно-
го сна. Усовершенствованный метод Digital 
Smile Design — это цифровое моделирова-
ние улыбки, которое позволяет не только 
оценить, но и “примерить” результат еще 
до начала лечения. Над созданием идеаль-
ной улыбки в нашей клинике пациент, врач 
и зубной техник работают сообща. Если вы 
решились на качественно новую улыбку, 
рекомендую керамические виниры, кото-
рые полностью покрывают поверхность 
зуба и по показателям прозрачности, све-
топреломления соответствуют зубной эма-
ли, а это придает зубу натуральный вид. 
И мы получаем идеальный эстетический 
результат. С помощью виниров мы устраня-
ем небольшие дефекты прикуса (расстоя-
ние между зубами, различие зубов по длине 
и форме) и сохраняем зуб. Выбирая кера-
мические виниры, вы получаете цветовую 
стабильность, надежность, долговечность 
(более 15 лет) и гарантию здоровья зубов 
(ведь благодаря плотному прилеганию ви-
нира к поверхности зуба отсутствует риск 
возникновения вторичного кариеса)».

Этери Крихели, 
руководителю 
группы к линик 
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