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деформаций после операций, в том числе пластических. Шейно-лицевой 
лифтинг, абдоминопластика, изменение формы груди — к доктору Шаиди 
приезжают исправлять ошибки других пластических хирургов. Он берется 
за случаи, которые другие специалисты признали безнадежными. Приме-
няются методы омоложения собственной плазмой, обогащенной тромбо-
цитами крови пациента, коррекция возрастных изменений жировыми 
клетками пациента. Косметологи клиники владеют уникальной технологи-
ей извлечения мультипотенциальных стволовых клеток, поэтому период 
восстановления существенно сокращается, а результат получается более 
стойким.

Клиника «Сант Анна» расположена вдали от городского шума — на возвы-
шенности Лугано, в итальянской части Швейцарии. Эту клинику называют 
«колыбелью Тичино»: ее родильное отделение крупнейшее в кантоне, еже-
годно здесь появляется на свет более 800 малышей. В клинике есть также 
отделение неонатологии, принимающее детей, родившихся на сроке от 32 
недель. Основные специализации клиники — гинекология, онкология, 
общая хирургия, радиология, пластическая хирургия, однако здесь уделяют 
внимание и новым медицинским дисциплинам. В частности, в клинике 
функционирует центр стволовых клеток и центр профилактической и анти-
возрастной медицины Nescens.

как женская клиника, именно здесь появился на свет первый «репродук-
тивный» малыш Швейцарии. Сегодня, помимо гинекологии и пластиче-
ской хирургии клиника специализируется еще на нескольких направлени-
ях медицины. В частности, на офтальмологии: клиника занимает первое 
место в мире по инновационным методикам лечения глаукомы и катарак-
ты глаза, а также других патологий, связанных с дисфункцией «веко-глаз». 
Здесь же принимают пациентов с мигренью. Грамотная диагностика и 
лечение мигреней медикаментозно и инновационными хирургическими 
вмешательствами имеет самый высокий процент благоприятного исхода 
этого сложнейшего заболевания. Операции, выполняемые доктором Джор-
джо Пьетрамаджори, приват-доцентом Лозаннского университета, руково-
дителем университетской клинической практики, проводятся по его уни-
кальной методике триггерных зон: он устраняет раздражение перифериче-
ских нервов (затылочных и височных), возникающих вследствие зажима 
мышц или фасций. И в этой клинике не только прекрасное лечение, но 
также роскошные номера и ресторан La Pergola с отлично сбалансирован-
ными блюдами и возможностью заказать детокс-питание, то есть это отель 
класса люкс. В клинике также принимает доктор Бахрам Шаиди, почетный 
член американского и международного общества реконструктивных пла-
стических хирургов. Его специализация — реконструкция разного рода 
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