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В НУЖНОЙ ФАЗЕ
ОБ АСТРОНОМИИ 
НА ЦИФЕРБЛАТАХ

Указатель фаз Луны — одно из самых популярных усложнений в механиче-
ских часах. С помощью астролога Натальи Борниковой «Стиль. Украшения» 
составил краткое пособие по швейцарским лунным часовым календарям 
и по тому, как ими пользоваться.
Лунный индикатор, точно показывающий фазы Луны, появился в конце 
XIX — начале XX века на карманных часах, а как только наручные часы заня-
ли лидирующие позиции, переместился на запястье вместе с ними. Совре-
менным наручным часам, даже самым строгим из них, таким как A.
Lange & Sohne, лунный календарь придает определенный шарм за счет изо-
браженных на диске спутницы Земли и звезд. Неудивительно, что модели 
с лунным календарем сегодня есть почти у всех крупных швейцарских 
марок — от Patek Philippe до Frederique Constant. Традиционно индикатор 
представляет собой вращающийся диск с изображением Луны, которая по 
ходу вращения то появляется, то исчезает в специальном окошке цифербла-
та. Рядом часто располагаются звездочки, причем некоторые марки, как 
Jaeger Le Coultre, изображают реально существующие созвездия. Самые рас-
пространенные техники изображения — эмаль или гравировка. Vacheron 
Constantin предлагает диск с лунной картой из литого золота, Omega делает 
его из авантюрина с инкрустацией перламутром. В некоторых случаях на 
месте лунного указателя стоит индикатор день-ночь, но нам интересен вари-
ант, где показаны основные лунные фазы, от новолуния до полнолуния,— то 
есть тот, где на одном циферблате одновременно можно видеть и точное 
солярное, и точное лунное время. Общий лунный цикл длится 28–29 дней, 
и есть четыре основные позиции Луны по отношению к Земле, об особен-
ностях которых стоит знать. Эти знания издревле особенно ценятся в нави-
гации и земледелии, но сегодня, уверены астрологи и часовщики, пригодят-
ся любому деловому человеку.

Екатерина Зиборова
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фазы луны
НОВОЛУНИЕ

Луны на небе и на циферблате 
совсем не видно. Эта фаза благо-
приятна для составления планов. 
Новолуния вводят свежие идеи, 
дерзкие начинания, новых людей 
в нашу жизнь. Однако прежде чем 
переходить к действиям, следует 
подождать дополнительной инфор-
мации. Период новолуния благо-
приятен для получения нового 
опыта. Важно быть внимательным 
ко всем людям, с которыми мы 
познакомимся в эту фазу Луны.

РАСТУЩАЯ ЛУНА

Серп Луны смотрит выпуклостью 
вправо. Под растущей Луной при-
бывает энергия. Наступает время 
свершений, новых дел, расшире-
ния возможностей. Успех определя-
ется личной активностью и иници-
ативой. Прекрасное время для 
решений и действия, привлекаю-
щих внимание мероприятий, запу-
ска рекламной кампании, объявле-
ния о повышении.

ПОЛНОЛУНИЕ

Луна на небе и циферблате видна 
полным диском. Это период наи-
высшего расцвета физических сил 
природы. Вещи видны в своем 
истинном свете. Период благоприя-
тен для оценки результатов, изуче-
ния полученных сведений, подго-
товки бюджета, объявления 
о новых начинаниях.

УБЫВАЮЩАЯ ЛУНА

Тонкий серп Луны смотрит выпу-
клостью влево. Время подведения 
итогов. В этот период хорошо пла-
нировать завершающие этапы 
проектов и отношений, исследо-
вать новые направления, собирать 
и отдавать долги, публиковать 
официальные результаты деятель-
ности.

__«Фазы Луны». Гра-
вюра на дереве, Ганс 
Гольбейн Младший, 
Базель, 1534 год

1__Vacheron 
Constantin, часы 
Patrimony Retrograde 
Day-Date, розовое зо-
лото, корпус 42,5 мм, 
механизм с автопод-
заводом
2__IWC, часы  
Da Vinci Automatic 
Moon Phase, сталь, 
бриллианты, корпус 
36 мм, механизм 
с автоподзаводом 

3__Jaquet Droz,  
часы Grande  
Seconde Moon,  
сталь, оникс, 43 мм, 
механизм с ручным  
подзаводом
4__Jaeger-LeCoultre, 
Rendez-Vous 
Night&Day, желтое 
золото,  
корпус 34 мм,  
механизм  
с автоподзаводом
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