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ПИР КОЧЕВНИКОВ
О THE ST. REGIS ASTANA  
И ЕГО КУХНЕ
АЛЕКСЕЙ ИВАНОВ

Ресторанной службе The St. Regis Astana пришлось решать две непростые 
задачи: как обеспечить европейское качество продуктов и какое место в 
меню должны занимать казахские блюда. В итоге нашли золотую середину: 
иностранцы получают здесь желанную экзотику, а для астанинцев St. Regis — 
оплот европейской гастрономической классики. Кухня отеля не имеет 
отчетливого национального акцента, от поваров требуется известная гиб-
кость, позволяющая сегодня готовить пасту с трюфелями, завтра — суши, а 
послезавтра бабагануш и хумус.

И международная, и казахская кухня интерпретированы иностранцами: 
бренд-шеф отеля — итальянец Оресте Манчини, шеф ресторана высокой 
кухни The Grill — француз Лука Жюльен-Вoзей, шеф-кондитер — россиянин 
Виталий Медведев. Все они не первый год работают в люксовых гостиницах 
и знают, чего ждут от ресторанов главного отеля города. Однако ни владение 
высокими поварскими технологиями, ни эффектная подача блюд не отме-
няют необходимости использовать качественные продукты.

Деликатесы в The St. Regis Astana доставляют со всего мира в пенопласто-
вых контейнерах со льдом. Когда на воскресном бранче в La Riviere выкла-
дывают нормандские устрицы фин де клер на льду, они все еще пахнут 
морем. Когда на ужине в The Grill выносят бретонского голубого омара, нет 
сомнений, что на кухню он попал живым. Морской пир называют здесь 
«Фестивалем свежей рыбы»: лангустины, гребешки, морской язык, тюрбо и 
прочие морепродукты привозят каждую субботу из аэропорта, достают со 
льда и отправляют прямиком на гриль.

Местного колорита в отеле тоже хватает. Ароматные алма-атинские ябло-
ки, говядина из Борового, сухой кисломолочный сыр курт, густые сливки кай-
мак, мед — все это продукты превосходного качества. Обилие национальных 

Еще недавно Астана не представляла большого интереса для гурманов. Все 
изменилось к EXPO 2017 — город преобразился, чему немало способствовало 
появление здесь гостиниц международных люксовых брендов. Гастрономи-
ческие горизонты Астаны теперь широки как никогда.

Недавно состоялась очередная гостиничная премьера — в Центральном 
парке на берегу реки Ишим открылся отель The St. Regis Astana. Его европей-
ский дизайн дополнен местным колоритом. При оформлении интерьеров 
были использованы сюжеты из жизни кочевников: стены декорированы 
изображениями коней, соколов, печатями для изготовления лепешек, наци-
ональными шапками и стрелами.
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