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ИНКУБАТОР СВОБОДЫ
О ЗАМКЕ SCHLOSS ELMAU
ВАЛЕРИЙ СПИРИДОНОВ

Короткий рейс до Мюнхена и полтора часа на маши-
не, и вы в долине, где располагается один из лучших 
отелей Германии — не зря тут проходила встреча лиде-
ров государств в рамках саммита G7 в 2015 году — 
Schloss Elmau. В 15 минутах от известной зоны ката-
ния — Гармиша и самой высокой горы немецких 
Альп — Цугшпице.

Schloss Elmau — такое утопическое место, где хоро-
шо всем, как детям, так и взрослым, как альпинистам, 
йогам и горнолыжникам, так и ленивцам-бонвива-
нам. Пряничный баварский замок с башенкой стоит 
среди альпийских лугов, рек и гор. Строить его начал 
в 1914 году дед нынешнего владельца Дитмара Мюл-
лера-Эльмау — Йоханнес Мюллер, известный теософ 
начала XX века, чьи труды и публичные выступления 
оказали большое влияние на культурную и политиче-
скую жизнь Германии. Его философия была замешана 
на трудах Гете, Канта, Ницше, Камю и Рудольфа Стай-
нера. Мюллер мечтал построить этакий инкубатор 
новой свободы для самых светлых умов Европы, соз-
дать пространство, где люди могут освободиться от уз 
своего эго и полностью отдаться творчеству. В 1916 
году в церемонии открытия Schloss Elmau принял 
участие принц Баденский, будущий канцлер Герма-
нии. В замке действовали особые правила. Во-первых, 
в здоровом теле здоровый дух, поэтому все постояль-
цы ходили по горам, бегали на лыжах зимой, плавали 
в бассейне и парились в бане. Завтрак все готовили 
себе сами, ели за общими столами на двадцать чело-
век. Днем занимались спортом, писали книги, поэмы, 
симфонии. Обеды и ужины сервировали девушки, 
которые приезжали сюда на служение, а постояльца-

ми в основном были мужчины. Тут собирались художники, философы, писа-
тели, музыканты, бизнесмены, политики. Каждый вечер обитатели замка 
слушали часовые мотивационные речи Йоханесса Мюллера, а потом вели 
дискуссии. Мюллер симпатизировал идее единства нации, однако, по сло-
вам внука, в политику не играл, это было его частное мнение, к тому же он 
всегда поддерживал евреев и считал их главной пассионарной силой обще-
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