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направление

Как только утихает рождественское и новогоднее веселье, Милан снова ста-
новится собой, то есть Меккой для модников со всего света. 2 января здесь 
официально стартуют зимние распродажи. Бутики на Виа Монте Наполеоне 
и Галерея Витторио Эмануэле II наполняются охотниками за скидками, и буй-
ный шопинг естественным образом перетекает в Миланскую неделю моды. 
Показы Dolce & Gabbana, Versace, Gucci, Prada, Fendi и других крупнейших 
модных домов собирают профессионалов фешен-индустрии и звезд, а милан-
цы пристально следят за происходящим — дефиле транслируются на расстав-
ленных по городу экранах. В это время кажется, что Милан был центром ита-
льянской моды с момента основания, хотя это не так: до 1979 года недели 
моды проходили во Флоренции, в палаццо Питти. Но вот уже почти 40 лет 
модная столица базируется на севере Италии. Этой зимой мужские коллек-
ции будут показывать с 13 по 16 января, а женские — с 21 по 27 февраля. 

Нельзя забывать и о гастрономической составляющей путешествия. 
Милан предлагает гостям дегустацию вин и ужины, совмещенные с кули-
нарными экспресс-курсами. Но если вы не готовы быть активным участни-
ком событий, отправляйтесь в Sadler: высокая кухня в сочетании со смелы-
ми экспериментами шефа Клаудио Садлера заработала ресторану две миш-
леновских звезды. Такой же звездностью может похвастаться Il Luogo di Alma 
e Nadia, прославленный не только безупречной кухней, но и изысканным 
интерьером и непревзойденным сервисом. Согреться в прохладный день 
поможет крепкий итальянский кофе, приготовленный необычным спосо-
бом,— такой можно попробовать в модных кофейнях Taglio или Pave Milano. 
А если хотите посмотреть, чем питаются сами миланцы, отправляйтесь в 
прошуттерию в доме 55 по улице Джузеппе Гарибальди. 

Побывать в Милане зимой нужно обязательно, и даже не раз. И чтобы само 
путешествие было под стать его цели, стоит попробовать сезонное предложе-
ние JetSmarter. Этой зимой частные Legacy 600 отправятся из Москвы в Милан 
и обратно 22 декабря, 5 и 19 января. Для членов клуба JetSmarter это стоит в 
десятки раз дешевле обычного частного чартера — $1–1,5 тыс. за место. Впро-
чем, столицей Ломбардии ограничиваться необязательно. Недалеко от Мила-
на расположены горные курорты Ливиньо и Курмайор. Но можно этим не 
ограничиться — из Милана JetSmarter предлагает улететь в Париж или Лон-
дон. Есть шанс успеть на все недели моды сразу, ведь, к счастью, Милан лишь 
одна из модных столиц, пусть итальянцы и считают ее единственной.

Зима в Милане — нескончаемый праздник, и начинается он 7 декабря. В этот 
день миланцы чествуют своего покровителя — святого Амвросия Медиолан-
ского. Епископ Амвросий был не только всенародным любимцем и чудот-
ворцем, но и влиятельным политиком: с ним советовался сам римский 
император Феодосий Великий. Утро начинается с торжественной службы в 
базилике, где хранятся мощи святого, а замок Сфорца окружают пестрые 
торговые ряды со всевозможной снедью. Праздничная ярмарка длится до 
следующего воскресенья и называется О bej! О bej!, что переводится «Как 
здорово!». Согласно легенде, в 1510 году Джанетто Кастильоне, делегат папы 
Пия IV, приехал в Милан с визитом. Он хотел снискать расположение милан-
цев и въехал в город с коробками, полными конфет и игрушек для милан-
ских детей. Их радостные возгласы и дали имя ярмарке. 

По традиции, именно в День Святого Амвросия начинается сезон в «Ла 
Скала». В этом году сезон откроет «Андре Шенье» итальянского композитора 
Умберто Джордано. Опера о трагической судьбе поэта и журналиста времен 
Великой французской революции в свое время принесла Джордано миро-
вую славу, а заглавная партия стала обязательной частью репертуара вели-
ких теноров, включая Энрико Карузо, Пласидо Доминго и Лучано Паварот-
ти. На сцене «Ла Скала» партию Шенье исполнит Юсиф Эйвазов, и Анна 
Нетребко, к радости ее многочисленных поклонников, разделит сцену с 
супругом — она предстанет в роли возлюбленной Шенье Мадлен де Куаньи. 
В январе гостей театра ждет «Летучая мышь» Иоганна Штрауса, а в феврале — 
«Симон Бокканегра» Джузеппе Верди. 

O bej! O bej! открывает череду рождественских гуляний, и на целый месяц 
город превращается в красочный вертеп. В декабре тут можно часами бро-
дить по базарам и украшенным к празднику магазинам, выбирая подарки 
близким. И это самое время попробовать панеттоне — традиционный рожде-
ственский пирог родом из Милана. Кстати, по одной из версий, название 
пирога восходит к pan del ton, что на миланском диалекте означает «хлеб 
роскоши». Так что страсть миланцев к великолепию проявляется даже в таких 
мелочах.

МИЛАНСКОЕ ВЕСЕЛЬЕ
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В СТОЛИЦУ МОДЫ
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