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Рестораны

«Нихао»: от простого к сложному 
На углу набережной реки Фонтанки и Апраксина переулка,  
по соседству с БДТ, открылся китайский ресторан «Нихао».

Gent от Italy Group 
Gent — новый бельгийский 
гастрономический паб от компании 
Italy Group — открылся на Московском 
проспекте, в бизнес-центре Fort Tower.

Бренд-шеф сети ресторанов «Нихао» 
Гао Чаоян использовал свой богатый 
опыт работы в звездных ресторанах Пе-
кина, чтобы представить серию изысков, 
иллюстрирующих гастрономические 
традиции самых разных регионов Под-
небесной. Например, шанхайская кухня 
(самая молодая региональная кухня в 
Китае) представлена копченым судаком, 
для приготовления которого использует-
ся особый темный маринад. В  разделе 
сычуаньской — «кухни ароматов», как ее 
еще называют,  — грудинка, тушенная с 
острым перцем (подается с тончайшими 
рисовыми блинчиками), а также пряный 
карп в остром бульоне. К  чжецзянской 

(она же «кухня Zhe», где популярны блюда 
со сладковатым вкусом) относятся свиные 
ребрышки, приготовленные на пару. 

Приверженцам здорового питания 
здесь тоже есть что попробовать. Напри-
мер, салат из тофу с луковым маслом и 
маш-салатом или салат с креветками, 
цуккини и ростками золотистой фасо-
ли. Тем же, кто любит особо сложные 
блюда, стоит обратить внимание прежде 
всего на микс-салат с говядиной. Назва-
ние, вроде бы простое, но в рецепте ис-
пользуются около 20 ингредиентов, в том 
числе уникальное сочетание китайских 
соусов и специй. Кстати, упомянутый пря-
ный карп — тоже «сложносочиненный»; в 

готовом виде блюдо весит больше кило-
грамма. В конце июля в «Нихао» планиру-
ется Фестиваль хунаньской кухни — такой 
же острой, как и сычуаньская, но менее 
жирной и с более широким использовани-
ем копченостей и вяленых продуктов. Спе-
циально к открытию «Нихао» на Фонтанке 
шеф-бармен Александр Мурачев создает 
дополнительную коллекцию авторских 
коктейлей. 

Интересная деталь: новый китайский 
ресторан станет, пожалуй, единственным 
в городе, где можно приобрести готовую 
утку по-пекински навынос, даже не захо-
дя в обеденный зал. Кроме того, в этом 
же помещении откроется небольшая 

лавка, где будет продаваться множество 
полуфабрикатов для самостоятельного 
гастрономического творчества, а также 
все необходимое для правильной чайной 
церемонии. n

Рестораторы Михаил Соколов и Тимур 
Дмитриев — не новички в пабном деле: они 
реализовали проекты Brugge, Bruxelles и 
Waterloo в Петербурге и Bruxelles в Москве. 
В основе — аутентичное бельгийское пиво 
в сочетании с небанальной фламандской 
кухней. Надо сказать, что Московский рай-
он никогда не был избалован интересными 
пивными заведениями, тем более делаю-
щими ставку на «актуальную Бельгию». 
Gent знакомит с «пивными достоприме-
чательностями» разных уголков Бельгии. 
В пивной карте — около 20 сортов разлив-

ного пива и более 100 вариантов бутылоч-
ного. Шесть образцов проходят по катего-
рии «эксклюзив» — их можно попробовать 
только в пабах Italy Group.  Гастрономи-
ческой составляющей нового паба Gent 
занимается бренд-шеф Александр Ишов. 
В меню — мидии в трех вариантах приго-
товления, ватерзой — традиционный гент-
ский куриный суп со сливками, буллеты 
по-льежски, сибас по-валлонски, копчения 
на ольховой щепе и другие блюда. Меню 
составлено по принципу гастрономическо-
го сочетания с пивом. n

Present Perfect выходит на улицу  
Петербургский фестиваль электронной музыки и современного искусства 
Present Perfect пройдет 28–30 июля на разных городских площадках.  
Основное 20-часовое событие состоится в Музее уличного искусства.
Также среди фестивальных мероприятий 
намечена образовательная программа с 
представителями музыкальной индустрии 
из Европы и США, серия pre-party, зре-
лищный концерт-открытие и заключитель-
ная воскресная вечеринка. Традиционно 
Present Perfect Festival собирает более 
40 музыкантов со всего мира: от звездных 
артистов в сфере электронной музыки 
до набирающих популярность новичков. 
Арт-программа 2017 года находится под 
патронажем кураторов петербургского 
Музея стрит-арта, которые собрали силь-
ную международную команду уличных ху-
дожников для оформления крупнейшего 

музея под открытым небом в Восточной 
Европе. 

Среди уже анонсированных музыкантов 
значатся: американка The Black Madonna, 
британцы Ben UFO, Daniel Avery, Special 
Request, немцы Move D, Tobias., Atom TM 
и многие другие. Как и в прошлом году, на 
фестиваль приедет международный про-
ект Boiler Room, а голландское Red Light 
Radio на три дня установит в Петербурге 
свою студию, чтобы освещать программу 
фестиваля в интернете. n

Подавляющая часть аудитории  
фестиваля — молодежь 

Интерьер паба рассчитан на массовое восприятие

Событие

Утка по-пекински — классика китайской кухни


