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Кафе марокканской кухни «Тажин» в июне отпраздновало свою первую годовщину. В честь дня рожде-
ния «Тажин» и авиакомпания Royal Air Maroc объявили конкурс на лучшую историю о путешествии по 
Марокко или по африканскому континенту.
Желающие принять участие в конкурсе должны опубликовать историю на своей странице в социальной 
сети с хештегом #taginestorytelling. Автору лучшей истории достанется приз в виде двух билетов на рейс 

Royal Air Maroc в Марокко и обратно и четырех ночей в распо-
ложенной в самом сердце Марракеша риаде Dar Kawa, при-
надлежащей бельгийскому дизайнеру Валери Барковски.

Итальянский бренд JOG DOG представил лимитированную коллекцию сникерсов 
и кроссовок Celebrity. Массивной рифленой подошве кроссовок, выполненной 
из натуральной кожи, дизайнеры придали очертания осколков льда, футуристи-
ческой формой сникерсы напоминают спортивные болиды.

На Мальдивах на курортах 
Soneva Fushi и Soneva Kiri 
открылся ежегодный дет-
ский лагерь Den. Программа 
призвана развивать творче-
ские способности детей, 
которые, по словам создате-
лей курортов Сону и Евы 
Шивдасану, притупляются 
в мегаполисах. Soneva были 
первыми экоотелями на 
Мальдивских островах, 
и теме экологии в лагере Den 
уделяют особенное внима-
ние: ребят учат создавать 
лодочки из скорлупы кокоса, 
использовать только опав-
шие листья и цветы для 
аппликаций, рассказывают 
об опасностях, которые таит 
в себе пластиковая тара, объ-
ясняют, как спасать обитате-
лей моря от мусора, остав-
ленного на пляже, и помога-
ют сделать свою собствен-
ную книгу о защите окружа-
ющей среды.

В Руанде откроются два новых курорта сети One & Only. 
В июле первых постояльцев примет «Дом в Найнгве» — 
One & Only Nuyngwe House, отель, расположенный на терри-
тории чайной плантации Гисакура на краю национального 
парка Найнгве. Гости курорта смогут исследовать нацио-
нальный парк, в котором в естественной среде обитают 
шимпанзе, черные и белые королевские колобусы, сероще-
кие мангабеи, а также редкие виды птиц, включая гигант-
ских птиц-носорогов — лес Найнгве считается одним из ста-
рейших в Африке и знаменит невероятно разнообразной 
флорой. Второй курорт сети, One & Only Gorilla`s Nest («Гнез-
до гориллы»), будет построен недалеко от деревни Кинги 
у подножия вулканической гряды Вирунга в окружении 
эвкалиптового леса — места обитания горных горилл, чрез-
вычайно редкого и вымирающего вида приматов.

Марокко ищет таланты

Смелые решения

Детский день

Зов Африки
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Компания Breguet выпустила новую модель Marine Equation Marchante 
5887 — часы с двумя минутными стрелками, одна из которых показыва-
ет местное время, а вторая определяет солнечное. Солнечное время 
отличается от местного и рассчитывается для каждой точки на поверх-
ности Земли отдельно: полднем по истинному солнечному времени счи-
тается момент, когда светило находится в наивысшем по отношению 
к этой точке положении. Разница между истинным солнечным и мест-
ным временем может составлять от нескольких минут до двух часов. 
В новой модели Breguet Marine Equation Marchante 5887 на истинное 
солнечное время указывает стрелка с золотым солнцем на кончике.

Точное время
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Новое предложение отеля Badrutt`s 
Palace в Швейцарских Альпах — специ-
альный пакет «Лицензия на брак» про-
верит будущих мужей на готовность 
к семейной жизни. В пакет входят курс 
этикета, тестирование жениха на уме-
ние стирать и гладить и независимая 
оценка шеф-повара отеля, способен ли 
будущий супруг накормить жену и ее 
родню. Жених, прошедший испыта-
ния, получает от Badrutt`s Palace 
лицензию на вступление в брак, кото-
рую можно отметить на мальчишнике 
входящими в пакет туром по барам 
и пабам Санкт-Морица, прогулкой 
на яхте отеля летом или скоростным 
спуском на тобогганах зимой.

Разноцветные шлепанцы из меха норки стали основой пер-
вой обувной коллекции дома меха «Екатерина». Легкие 
пушистые шлепанцы черного, розового, голубого, фиолето-
вого, пудрового и зеленого цветов на толстой подошве 
не займут много места в чемодане и помогут почувствовать 
себя в любой точке мира уютно, как дома.

«Медитация для ног» — сло-
ган представленной Ecco 
линейки спортивной обуви 
Ecco Kinhin. Ботинки и сни-
керсы Ecco Kinhin удобны 
настолько, что кажется, 
будто они изготовлены на 
заказ по индивидуальным 
меркам. Секрет в технологии 
Corksphere Suspended 
Footbed: вставка из пробко-
вого дерева в подошве обуви 
примет форму вашей ступни 
всего за день носки.

Проверка 
качества

Взять в дорогу

Невидимый 
защитник

У ароматов Les Parfums Louis Vuitton появились собственные 
дорожные футляры, способные защитить содержимое фла-
конов от любых невзгод в путешествии. Футляр Flaconnier 
создан в том же стиле, в котором создавались сундуки для 
дам в 1920-е годы: подкладка со стеганым узором Malletage 
цвета экрю, защитные угловые накладки, замок multigorges, 
используемый компанией с 1890 года. Все футляры выпол-
нены из натуральной кожи.

Ценный груз

Выпущенная лимитированной серией модель часов Rado 
Hyper Chrome 1616 дополнила винтажную линию хрономе-
тров Rado. Мужские часы выполнены в стилистике 1960-х: 
крупный квадратный циферблат с диагональю 46 мм, мас-
сивные стрелки, толстый ремешок из тисненой кожи. Hyper 
Chrome 1616 — это современная интерпретация Rado кол-
лекции Саре Horn («Мыс Горн»), впервые выпущенной 
в конце 1960-х и посвященной его первооткрывателям, гол-
ландским мореплавателям. 1616 в названии часов — это год 
открытия мыса Горн, а массивная конструкция модели 
воплощает в себе философию Rado — «расширять границы 
возможного».

В стиле  
ретро Швейцарская компания Swiss line 

выпустила на рынок «Вуаль-невидим-
ку» — солнцезащитное средство с лег-
чайшей текстурой, незаметной и нео-
щутимой на коже, но при этом облада-
ющее высокой степенью защиты от 
УФ-излучения. Фактор УФ-защиты «Вуа-
ли-невидимки» равен 50, для создания 
средства Swiss line использовала самые 
надежные солнцезащитные фильтры, 
в том числе октокрилен — UVB-фильтр, 
одобренный международными органи-
зациями по борьбе с раком. Комплекс 
фильтров надежно защищает даже 
самую светлую кожу от фотостарения 
и пигментации. Точная 
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Третий турнир по гольфу отеля «Кем-
пински Мойка 22» состоится 1 июля 
в Санкт-Петербурге. Турнир приурочен 
к открытию нового гольф-клуба 
«Петергоф» и пройдет на 18-луночном 
поле, расположенном в 30 минутах 
езды от Невского проспекта — в Петер-
гофе рядом с парком Александрия 
и бывшей летней великокняжеской 
резиденцией Михайловка.
Наградой победившим командам ста-
нет «Гольф-путешествие 
с Kempinski» — проживание на двоих 
на две ночи с возможностью игры 
в гольф от отелей Kempinski Hotel 
das Tirol в Австрии, Kempinski Hotel 
Adriatic Istria в Хорватии, Kempinski 
Hotel Corvinus в Венгрии, Kempinski 
Hotel Soma Bay в Египте, Kempinski 
Hotel The Dome Belek в Турции.

Vacheron Constantin представил шесть 
новых версий модели Overseas. Кол-
лекцию пополнили две версии часов 
из стали в корпусе диаметром 37 мм 
с циферблатами синего и розово-беже-
вого цветов и четыре — из нержавею-
щей стали и розового золота, также 
в корпусах диаметром 37 мм. У новых 
Overseas легко заменяются браслеты 
и ремешки, к часам прилагается два 
дополнительных ремешка — из кожи 
аллигатора и из каучука.

Гольф-
путешествие

Новый 
дизайн

Дух  
странствий

Надежные  
спутники

Точная 
форма

Туроператор «Аллюре» начал продажу новогодних туров-
2018. Компания предлагает путешествия в Новую Зеландию, 
ЮАР, Замбию, Японию, Гуам и Гонконг и комбинированные 
туры — сразу по нескольким странам. Планировать и брони-
ровать такие дальние поездки «Аллюре» рекомендует 
не меньше чем за полгода.

Для тех, кто много путеше-
ствует и находится в постоян-
ном движении, парфюмеры 
Dior создали новую мужскую 
туалетную воду Sauvage Very 
Cool Spray. Аромат помещен 
в сверхпрочный «мобильный 
флакон», который не разо-
бьется на дне дорожной 
сумки и легко поместится 
в кармане.

Новая коллекция 
1926 Montblanc Heritage  
появится в бутиках 
Montblanc в сентябре 
2017 года. В коллекцию 
вошли деловые, дорожные 
и спортивные сумки, рюкза-
ки, бумажники и карманные 
аксессуары. Все изделия кол-
лекции выполнены из кожи, 
которая прошла обработку в 
соответствии со старинными 
тосканскими ремесленными 
традициями. Основу цвето-
вой гаммы 1926 Montblanc 
Heritage составили натураль-
ные оттенки земли и песка, 
вызывающие ассоциации 
со стилем винтаж, сафари 
и путешествиями в далекие 
экзотические страны.

Дальние планы
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путешествие

ПУТЬ К СОЛНЦУ
О ЗЕМЛЕ ИНКОВ
АЛЕКСАНДР ШАТАЛОВ

далее. Самые изученные предшественники инков — империи Паркас, Моче-
ка, Тиауанако… От всех них остались руины дворцов и храмов, гробницы и 
золото, множество артефактов, представленных в местных музеях. Царские 
гробницы империи Уари находили в тех же местах начиная с 2012 года (боль-
ше 1 тыс. предметов, среди которых огромные ушные украшения с золотой 
отделкой, серебряные чаши, топоры из медных сплавов). А недавно возле 
озера Титикака грабители нашли захоронение инков, золотые маски решили 
продать на черном рынке. Вскоре преступники были найдены. Пришедшие 
по их следам ученые под гробницей инков нашли еще два нетронутых, пол-
ных золота захоронения, принадлежащих ранним цивилизациям.

Наш путь в горы лежит через Мачу-Пикчу, заброшенный и сохранивший-
ся город инков (до сих пор не понятно, почему инки его покинули), а потом 
Куско. Мачу-Пикчу находится на высоте 2,3 тыс. м над уровнем моря, Куско 
— на высоте 3,5 тыс. м, а следующая остановка, на озере Титикака,— на высо-
те от 3,8 тыс. до 4 тыс. м. Низкое давление сказывается, особенно с непри-
вычки. В Куско встретили молодых ребят из России. «Только сегодня с само-
лета,— сказали они,— еле передвигаемся». Мы посоветовали им конфеты из 
листьев коки и местную Inka-Colla — напиток ядовитого ярко-желтого цвета, 
который совсем не хочется пить, но когда все же начинаешь, то чувствуешь, 
что он действительно нормализует давление. Все туристы не очень твердо 
стоят на ногах и имеют зеленый цвет лица. В отелях есть специальные ком-
наты с кислородными подушками на случай кислородного голодания. Дви-
жения замедленные — со стороны мы похожи на американских астронав-
тов, передвигающихся по Луне.

Долина Куско была обустроена предшественниками инков — империей 
Чинапата — в 900 году нашей эры, но только в 1100 году инки заложили здесь 
город. Название Куско переводится как «Пуп земли» или «Центр мира». Город 
делился на четыре части, каждая соответствовала одному из районов импе-

Наше путешествие в Перу планировалось давно. Несмотря на краткость, 
поездка дала возможность прикоснуться к тайнам древних цивилизаций этой 
земли. Мы ехали от Лимы — современной столицы Перу — до Куско — золотого 
города инков, а потом в горы, к тайному городу инков Мачу-Пикчу, и еще даль-
ше — к пресноводному горному озеру Титикака, в окрестностях которого нахо-
дятся гробницы великих царей древних цивилизаций. Если повезет побывать 
здесь еще раз, то надо будет пройти горными тропами, по которым когда-то 
шли инки, встретить рассвет в горах, попробовать заглянуть в секретные 
ходы, которыми пронизаны Анды, самые высокие горы Южной Америки.

Многие ошибочно полагают, что земля современного Перу в древности 
была населена исключительно инками. Это потому, что империя инков 
рухнула сравнительно недавно, лет 500 назад, и память о ней сохранилась: 
в 1532 году 36-летний Атауальпа, правитель десятимиллионной империи 
инков, был захвачен испанскими конкистадорами Франсиско Писарро. В 
обмен на свою жизнь он предложил наполнить помещение, в котором его 
держали, золотом, а соседнее — серебром. Испанцы приняли предложе-
ние, инки обещание выполнили, а испанцы нарушили: они задушили инк-
ского правителя гарротой. Золото настолько ослепило захватчиков, что 
они направились за ним в глубь континента. С тех пор самое расхожее 
представление об этой земле связано с легендами о золоте инков. Впрочем, 
это не совсем легенды. Золото инков находят здесь до сих пор. Так, в начале 
этого года трое самодеятельных археологов, совершая прогулку в окрест-
ностях города Кахамарка на севере Перу, обнаружили нетронутое захоро-
нение, в котором было больше сотни изделий из золота и серебра. Правда, 
созданы они были не инками, а представителями царства Уари, существо-
вавшего здесь за 200 лет до инков. А город основан 3 тыс. лет назад.

До инков на этих землях существовала культура Чавин-де-Уантар (почти за 
2 тыс. лет до инков), до них тут же были Куписнике (3,6 тыс. лет до инков) и так 

__Мачу-Пикчу —  
затерянный город 
инков

__Индейские жен-
щины с плавучих 
островов Урос  
на озере Титикака

__Фигуры святых  
из католического 
храма

__Головные уборы 
высшей знати  
культуры Моче.  
400 год н. э.  
Музей Ларко, Перу
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и золотыми початками. Можно было разглядеть каждое зернышко и воло-
синку на растении. Сад населяли животные этой страны — от ягуаров до 
кроликов. Они тоже были сделаны из драгоценных металлов. На деревьях 
сидели золотые птицы, на цветах покачивались бабочки.

Куско — город, в котором нашли отражение все эпохи, начиная от самых 
древних. Но это и город молодежи: в Университете Куско учатся около 20 тыс. 
студентов. За глухими стенами бывших дворцов скрываются роскошные 
отели, каких не найдешь в Европе. Местный рынок вовлекает в историю, 
как в водоворот. Здесь продают все: от продуктов до предметов знахарства 
— мумии животных, украшения из семян коки… Центром города является 
площадь Армас, вокруг нее стояли дворцы инков, на ней же в 1572 году был 
четвертован последний великий инка Тупак Амару II, смерть которого обо-
значила гибель его империи. Есть такая легенда: инка Манко II встретился с 
испанским послом, высыпал перед ним кукурузные зерна, взял одно и ска-
зал: «Это все золото, что вы смогли у нас украсть». А потом указал на осталь-
ные: «А это то, что у нас осталось». Анды пронизаны сетью тоннелей. Извест-
но, что один подземный ход, длиной 420 км, был проложен задолго до инков 
некой древней расой белых людей в направлении от Куско к Лиме. Затем 
тоннель сворачивает на юг, в сторону Боливии, и тянется под землей 
1,6 тыс. км до соляной пустыни Атакама. И таких тоннелей в горах много. В 
них и спрятано золото инков... То малое, что удалось сохранить и что не 
было переплавлено испанцами в слитки, можно увидеть в музеях страны. 
Дождь вымывает из земли старые предметы, испанские монеты, золотые 
крупицы… Сам находил.

От Лимы до Куско можно лететь самолетом (1 час) или добираться автобу-
сом (24 часа). Сухой сезон в Андах длится с апреля по сентябрь — это лучшее 
время для путешествия. Если вы собираетесь дойти пешком до Мачу-Пикчу 
по Тропе инков, то следует помнить, что в феврале этот маршрут закрыт.

рии инков. Глава каждого из них обязан был иметь в городе дворец, который 
окружали дворцы его приближенных. Центром города был храм Кориканча 
(«Золотой храм» или «Храм солнца»). Он был посвящен богу солнца, и, воз-
можно, поэтому все здание, включая пол, стены и крышу, было украшено 
пластинами из золота. В центре храма находился алтарь, за которым была 
расположена огромная золотая пластина с чертами бога солнца, усеянная 
драгоценными камнями. Вокруг алтаря восседали мумифицированные 
тела великих инков — каждый на своем троне и со скипетром в руке. Испан-
цы были ослеплены этим блеском.

До нашего времени сохранился фундамент «Золотого храма», на котором 
испанцами был возведен собор Санто-Доминго. Куско соединяет в себе 
черты архитектуры инков и испанской. Фундаменты большинства домов 
были построены еще инками из огромных обтесанных камней. Камни так 
плотно пригнаны друг к другу, что между ними нельзя просунуть даже лист 
бумаги. Зато испанцы подарили городу крытые балконы, которые строи-
лись под крышей, откуда знатные синьорины могли следить за происходя-
щим — помните картину Гойи «Махи на балконе»? Куско входит в список 
Всемирного наследия ЮНЕСКО вместе с 11 другими перуанскими памятни-
ками истории и культуры. Вокруг «Золотого храма» 500 лет назад стояли 
культовые сооружения, посвященные Луне, радуге Куйче, Часке (богиня рас-
света и заката), планете Венера. В храме Луны висела огромная серебряная 
пластина, подобная золотой пластине из «Храма солнца». На ней была изо-
бражена мифическая мать династии инков с чертами богини Луны. Вокруг 
нее полукругом сидели мумии инкских цариц. В храме радуги Куйче семиц-
ветная небесная радуга была изображена в виде огромной золотой арки.

В древних легендах осталось описание Золотого сада Куско: в нем находи-
лись сделанные в натуральную величину из золота и серебра деревья, цветы 
и растения земли инков. Там были поля кукурузы с серебряными стеблями 

__Ретабло (фрагмент) — портативные алтари, 
распространенные в Перу

__Пласа-де-Армас — 
центральная площадь 
города Куско

__Рынок Сан-Педро 
в Куско

__Ткачество —  
традиционный  
промысел Перу

__Орнамент  
на поясе индейцев  
с острова Такиле

__Древние ворота на острове 
Такиле на озере Титикака
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НА МУЗЫКАЛЬНОЙ ВОЛНЕ
О КРУИЗНЫХ ФЕСТИВАЛЯХ
МИХАЭЛЬ АГАФОНОВ

ли, а полноценные бренды, круглый год занимающиеся поддержанием 
интереса к своим мероприятиям. Другим фестивалям приходится отвоевы-
вать свое место под солнцем. И немецкий World Club Dome решил пойти по 
оригинальному пути — в прямом смысле слова.

World Club Dome — детище немецкой компании Big City Beats, объединя-
ющей радиостанцию, ивент-агентство и звукозаписывающий лейбл. В 2012-
м компания организовала на стадионе Commerzank-Arena во Франкфурте 
первый фестиваль World Club Dome, куда уже пять лет приезжают до 130 тыс. 
поклонников электроники и бригады топовых диджеев. К организации 
своих фестивалей Big City Beats подходят весьма оригинально: в дополнение 
к основному событию они курируют танцы в поездах и даже на борту 
Boeing 747, переосмысляя концепцию «вечеринки нон-стоп»: разгорячен-
ных гостей доставляют прямиком на стадион. Идея перенести торжество с 
бала на корабль была вопросом времени.

Tui Cruises, с которой Big City Beats организовали первый круиз World 
Club Dome Cruise, эта идея показалась очень привлекательной. Компания, 
скупающая бывшие в употреблении суда и превращающая их в ультрасо-
временные плавучие отели, решила развеять миф о том, что круизы — это 
для стариков, и вдохнуть новую жизнь в свой бренд. 12-палубное судно Mein 
Schiff 2 пришвартовалось на Мальорке и в конце апреля приняло 1,5 тыс. 
гостей (по большей части немцев) первого World Club Dome Cruise, которым 
предстояло пять дней плавать вдоль испанских берегов под музыку модных 
диджеев вроде Robin Schulz, W&W и Laidback Luke.

Времена, когда круизы были обязательной частью досуга высшего обще-
ства, остались в прошлом. Из статусного времяпрепровождения круизы пре-
вратились в развлечение для старшего поколения, которое привлекает воз-
можность несколько дней (а то и недель) слушать шум волн и неспешно пере-
мещаться от каюты к ресторану и обратно.

Отголоски «золотого» круизного прошлого дошли до наших дней. Мод-
ные дома, например, до сих пор выпускают круизные коллекции. Но если 
когда-то эти наряды действительно создавались для морских путешествий 
состоятельных господ и дам, то сейчас это просто способ отделить межсезон-
ные коллекции от основных линеек.

Организаторам круизов приходится решать задачу, как вернуть морским 
прогулкам былой размах. Этим летом круизы взяли курс на Ивису.

Мятежная электроника
Не меньше, чем круизам, новые идеи для привлечения молодой аудито-

рии нужны были музыкальным фестивалям. Последние пять лет бум EDM 
(electronic dance music, или танцевальная электроника) накрыл США, Евро-
пу и Азию, превратив индустрию музыкальных фестивалей в гигантскую 
машину. С ранней весны и до поздней осени почти каждый уикенд тысячи 
любителей музыки съезжаются в парки, на поля, стадионы, которые на 
несколько дней превращаются в центры безудержного веселья.

Среди фестивалей есть безоговорочные лидеры: Coachella в США, 
Tomorrowland в Европе, Alfa Future People в России. Это не просто фестива-П
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В средиземноморский 
World Club Cruise  
с остановками в Барсе-
лоне и на Ивисе круиз-
ный лайнер Mein Schiff 
2 отправился от берегов 
Мальорки
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Гедонизм по-взрослому
Привлекательность подобной «вечеринки в Средиземном море» очевид-

на: это затея для тех, кто не хочет мириться с сомнительными условиями 
рядового музыкального фестиваля. Палатки, биотуалеты, фастфуд и «ковры» 
из пластиковых стаканчиков со временем начинают раздражать, а любовь 
к музыке, напротив, с годами может только укрепляться. Миллениалы, адап-
тировавшие музыкальные фестивали под свои нужды, взрослеют, и меняют-
ся их представления о комфорте. Если вчера ночевать в палатке под грохот 
басов или ждать такси в длинной очереди казалось пустяком, то сегодня вы 
готовы заплатить за то, чтобы в любую минуту укрыться от шума и толпы в 
тихой каюте, а утро начать в all-inclusive ресторане под бокал просекко.

Нужно отдать должное World Club Dome Cruise: их музыкальный круиз 
оказался не только премиальным, но и спокойным. Утомившись от громких 
сетов хедлайнеров, можно было переместиться на пару палуб вниз и слу-
шать спокойный диджей-сет, дополненный живой скрипкой и саксофоном.

Ощущение того, что происходящее находится под постоянным контро-
лем, которое на обычных фестивалях создается присутствием суровых 
охранников, на круизе не возникало: охранники всегда были где-то рядом, 
но, попадаясь на глаза, улыбались, а то и вовсе пританцовывали. Горы мусо-
ра — одна из главных проблем фестивалей — не успевали образоваться: днем 
и ночью на судне трудилась команда уборщиков. Очередей в ресторанах и 
барах не было вовсе: система «все включено» значительно ускоряла процесс 
обслуживания. Помимо баров возле основного танцпола работало круглосу-
точное кафе, снабжавшее тусовщиков бургерами, хот-догами, кренделями и 
кофе. Днем рядом стоял мороженщик.

Морские мифы
Не стоит опасаться того, что все время вам придется проводить на судне. 

С раннего утра до заката оно стоит в порту — в Барселоне и на Ивисе, поэтому 
возможность совершать туристические вылазки имеется. Если не сходить 
на берег, то можно также провести время в сауне с панорамным видом на 
Ивису или заняться йогой в спортзале.

Бояться морской болезни не стоит: судно такого размера качает не силь-
но, да и движется оно чаще всего с небольшой скоростью. Но готовьтесь к 
тому, что после окончания круиза вы еще пару дней будете хвататься за стен-
ку, боясь потерять равновесие, будто все еще находитесь в плавании.

На горизонте
Вопрос о том, могут ли круизные фестивали заметно потеснить привыч-

ные мероприятия, ставить все же не стоит. EDM-шоу строятся на размахе 
(многотысячные толпы, фейерверки, огнедышащие сцены…), который 
невозможен даже на самом большом судне. Такие круизы интересны скорее 
тем, кто уже наездился по фестивалям и стремится к более спокойному досу-
гу, но хочет лежать у бассейна под аккомпанемент живого диджей-сета, а 
ночью не прочь попрыгать час-другой под не самые вдохновенные, но 
бодрые ритмы коммерческой танцевальной музыки.

Tui Cruises видят в музыкальных круизах огромный потенциал: помимо 
EDM-круиза этой же весной состоялись круизы для любителей металла и 
«радужный» ЛГБТ-круиз. Опыт Америки, где музыкальные фестивали (с тема-
ми от Kiss до кантри) с успехом проходят уже много лет, подсказывает, что и 
до Европы вот-вот докатится волна затяжных морских праздников.

Летом и осенью в Европе намечается несколько электронных круизов: в 
июне у берегов Испании пройдет музыкальный арт-фестиваль Shipsomnia`s 
Tale of Kraken (от €699 за человека), 31 августа оттуда же, из Барселоны, стар-
тует The Ark (от €549), а 16 сентября начнется MDRNTY Cruise (от €729) — 
отплытие из Генуи (Италия) в сторону Испании. Организаторы каждого кру-
иза предлагают уникальные развлечения и разный подход к музыкальной 
программе (электроника электронике рознь), но все уверены в том, что пла-
вучие фестивали — главный тренд лета-2017.

Круизный возраст
Получив приглашение на круиз, автор этого материала задумался. Вопро-

сов возникло много: не помешает ли капризная весенняя погода програм-
ме, добрая часть которой должна была пройти на верхней палубе под откры-
тым небом? Какой дресс-код необходим? И, наконец, как можно воссоздать 
атмосферу фестивального гедонизма на дорогостоящем судне? Ведь если 
билеты на среднестатистический европейский фестиваль стоят €90–200, то 
пять ночей в двухместной каюте Mein Schiff 2 — от €1248 до €1598 (включая 
авиабилеты). Даже с учетом того, что в билет уже включены напитки и еда, 
цены на круиз давали понять, что завсегдатаи музыкальных фестивалей 
(молодые люди 18–25 лет), скорее всего, предпочтут отправиться не в плава-
ние, а на привычный и более доступный фестиваль.

Представители Tui Cruises посчитали, что средний возраст гостей круи-
за — 35 лет, отметив, что это «очень мало» для типичных круизных туристов. 
Впрочем, среди гостей было и довольно много 20-летних, а на танцполе тут 
и там можно было увидеть энергично приплясывающих седовласых муж-
чин. Супруги пенсионного возраста рассказали, что специально выбрали 
этот музыкальный круиз, потому что «очень любят электронику и атмосфе-
ру фестиваля».
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ОДНА СЧАСТЛИВАЯ ДЕРЕВНЯ
О FORTE VILLAGE НА САРДИНИИ 
ВЛАДИМИР ГРИДИН

страстью подчеркивать биоразнообразие своей родины особен-
но гордятся здешним микроклиматом. Горы защищают Forte 
Village от северных ветров, обеспечивая курорту 300 солнечных 
дней в году. Сезон тут длится с марта по ноябрь. Между пальмами, 
соснами и бесчисленными кустарниками разбросаны восемь 
отелей с четырьмя десятками номеров «люкс» и восемь роскош-
ных вилл с собственными бассейнами, батлерами и прочим пер-

соналом. Резиденции входят в гостиничную цепочку отелей Leading Hotels 
of the World.

Все, что вы попробуете за столом, произведет на вас незабываемое впе-
чатление. В Forte Village выбирают не из меню, а из 21 ресторана и бара. В 
основе каждого блюда только самые свежие ингредиенты, подаренные 
морем и землей, 80% из которых имеют сардское происхождение. Обяза-
тельно пробуйте сардские сеадас (чебуреки с рикоттой, медом и миртовым 
мороженым), кулурджонес (вареники с картошкой и мятой), фреголу с море-
продуктами, во вкусе которой сходятся море и луга, и запивайте все это пол-
ным солнца ледяным верментино. И непременная рюмочка миртового 
ликера на дижестив.

Тут можно не только есть, но и учиться готовить. Подход серьезный: курс 
из 14 двухчасовых уроков поможет изучить тонкости приготовления самых 

Ароматы тропического сада, море красок, шум волн. Сардиния — благоухан-
ный рай, от пребывания в котором захватывает дух. В 1970 году на обдувае-
мый мистралями остров с нетронутой природой приехал выдающийся анг-
ло-итальянский отельер лорд Чарльз Форте. И влюбился в нетронутый пляж 
и сосновый лес на побережье Санта-Маргерита-ди-Пула. Это сейчас до столи-
цы острова Кальяри и ее международного аэропорта всего 40 км. А тогда это 
был совершенно девственный край, земля дикая и невероятно привлека-
тельная. Форте не устоял и решил открыть здесь курорт для молодых людей 
и любителей спорта. Со временем Forte Village стал местом, куда стремятся 
успешные и знаменитые, чтобы насладиться вкусом свободы.

Ее ощущаешь сразу, как только водитель делает поворот налево, к воротам 
курорта. За ними — полсотни гектаров, и 15 из них занимают сосновые 
рощи и тропические сады, в которых живут попугаи ара. Итальянцы с их 
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три сотни человек. Помимо талассотерапии, признанной лучшей натураль-
ной детокс-программой в мире, спа предлагает лазерное лечение болей в 
спине и мышцах. Новую методику разработал профессор Пьер Франческо 
Парра, которого в глаза и за глаза называют Доктором Лазером. Аюрведа, эсте-
тическая медицина, массажи, йога — терапевты спа-центра ни минуты сво-
бодной не оставят. А чтобы физическая активность была не только внешней, 
запишут на прием к консультанту экстремальных марафонцев доктору-нату-
ропату Элизабетте Орси. Она известна программами, эффективно выводящи-
ми из организма лишнюю жидкость и снижающими объемы.

Уроки спорта для детей от 5 до 16 в одной из спортивных академий курорта 
не просто развлечение. Это шанс учиться под наблюдением кумиров мирово-
го спорта. Футболу учат тренеры лондонской команды «Челси», теннису — 
чемпионка Уимблдона Аннабель Крофт, баскетболу — Этторе Мессина, регби 
— Остин Хили, боксу — Франк Бульони. Кстати, пока ребятишки учатся катать-
ся на велосипедах по тихим дорожкам курорта, сами вы можете отправиться 
вдоль живописного побережья Южной Сардинии в гонку вслед за велогонщи-
ком-легендой Марио Чиполлини. Вернуться к вечеру, окунуться в бассейн и 
отправиться на представление оперы «Риголетто», балетный гала Роберто 
Болле, концерт Шарля Азнавура или Альбано и Ромины. Выступления арти-
стов анонсированы летом на пятитысячной Forte Arena.

известных итальянских блюд: от пиццы и домашней лазаньи до свежих 
равиоли и ризотто. Вне программы знакомства с региональной кухней соз-
дают кулинарные шедевры Гордон Рамзи, Эмануэле Скарелло, Карло Кракко, 
король десертов Винченцо Бонфиссуто и немецкий шеф-повар Альфонс 
Шубек, придумавший меню «Специи для жизни», идеальной программы 
спа курорта для очищения организма и снижения веса.

Давно знакомые с Forte Village возвращаются сюда не только ради солнца 
и гастрономических радостей, но и для улучшения самочувствия. Нурагская 
цивилизация (ее следы можно найти всего в паре километров от Forte 
Village) за два тысячелетия до нашей эры практиковала культ воды по фазам 
Луны и астрономическим циклам. Море в древности было неиссякаемым 
источником силы и красоты: вода, целебные грязи и водоросли. Acquaforte 
Spa, часть цепочки Leading Spas of the World, делает все, чтобы так было и 
сейчас. Вода шести бассейнов под открытым небом имеет разную концен-
трацию соли и температуру, она ускоряет клеточный обмен, очищает и омо-
лаживает кожу и, говорят, даже стимулирует выработку гормона счастья. 
Эйфория тут точно возникает.

Чтобы продлить радости талассотерапии до декабря, в прохладное время 
над бассейнами устанавливают футуристические прозрачные купола. Мудрое 
решение, учитывая то, что в августе здесь аншлаг: за день спа посещают почти 

направление
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Какой городской житель не мечтает о даче? Вместо того чтобы три часа про-
бираться по пробкам в московские пригороды, можно встать пораньше, 
взять родной российский паспорт и в скором времени оказаться на даче в 
Черногории.

На кромке будванского залива в гору «врезалась» целая флотилия корпу-
сов Dukley Hotel & Resort. Архитекторы Сергей Чобан и Экхард Восс явно 
искали вдохновения на гамбургских верфях, где строятся яхты для милли-
ардеров. Почти каждый номер с видом на море оснащен настоящей палу-
бой, покрытой деревянным корабельным настилом, который используют 
для строительства понтонов и причалов, здесь же стоят джакузи и самая 
модная уличная мебель компании Kettal, дизайн для которой разрабатыва-
ют Ронан и Эрван Буруллеки.

Особое внимание тут уделено ландшафту: каждый сантиметр террито-
рии и дорожек вокруг «палуб-вилл» занят пряными травами, от лаванды до 
розмарина, стены увиты плющом, а кедры, пальмы и кипарисы служат 
живой изгородью.

Планировка больших резиденций рассчитана на семейный отдых: про-
сторные гардеробные, несколько ванных комнат, гостиная с оборудованной 
кухней и столовой, с панорамным обзором 360 градусов на залив, а также 
детские спальни с игровыми и рабочими зонами, расположенные так, 
чтобы дети не очень доставали родителей во время отдыха. Для детей в отеле 
организован свой досуг. Каждое утро загорелая мускулистая блондинка соби-
рает малышей на пляже, где возится с ними до самого обеденного сна, а после 
него возвращается с ними к морю под громкие мелодии из мультфильмов.

Пляжей на территории Dukley Hotel & Resort целых три, что редкость для 
черногорских отелей. Все они оснащены роскошными шезлонгами-кроватя-
ми, а beach boys выполняют пожелания отдыхающих и заботятся о том, 
чтобы ничто не отвлекало их от водных и солнечных ванн. Бассейна в ком-
плексе пока нет, но все три пляжа находятся в маленьких бухтах, где не быва-
ет сильных волн, вода сине-изумрудного цвета, так что детей не страшно 
пускать в самостоятельное плавание. В комплексе много места для ежеднев-
ных прогулок, а для ленивых гостей здесь существует сервис электрокаров, 
которые по звонку заберут и отвезут вас куда угодно. Спа-услуги доставляют 
прямо в номер, причем цены вполне скромные: €49 за час ароматерапии в 
своей гостиной.

В Dukley Hotel & Resort пока один ресторан, и расположен он прямо над 
центральным пляжем. Желая отличаться от местных ресторанов, предлага-
ющих простую и «дикую» еду, ресторан Dukley выбрал непростой путь fine 
cuisine, и у его поваров все неплохо получается. А для дневных перекусов 
здесь делают самую вкусную пиццу в дровяной печи, какую даже в Италии 
непросто будет найти.

Если же вам хочется разнообразия, то нет проблем. Каждый час от при-
стани у центрального пляжа отходит катер, который за три минуты домчит 
вас до марины у стен старого города Будвы. Тут вас ждут гастрономические 
радости на любой вкус: средиземноморская классика с рыбой и морепродук-
тами, местные деликатесы в виде плескавицы и шопского салата, а также 
азиатские, китайские, итальянские и турецкие деликатесы. Не стоит игно-
рировать и местное вино, особенно Sauvignon Blanc из винодельни Erdewik. 
Если же вы предпочитаете домашние обеды, то прямо за углом Dukley 
Hotel & Resort вас ждут рыбные, мясные и фруктовые лавки, где можно 
купить все для этого необходимое.

Старый город действительно жемчужина Будвы. Эта венецианская кре-
пость сохранилась до наших дней в первоначальном виде: массивные 
стены, узкие каменные улочки с маленькими лавками, кафе и магазинами. 
Обойти ее можно минут за 30, но если задержитесь тут на пару часов, то 
скучать не будете.

ДАЧНОЕ МЕСТО
О DUKLEY HOTEL&  
RESORT В БУДВЕ
АЛЕКСАНДРА ГАРБЕР
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В Hillside Beach Club три ресторана системы «полный пансион» (завтрак, 
обед, ужин, чаепитие и поздний supper) и семь баров. В меню ресторанов 
Hillside в общей сложности 140 наименований десертов.

В Main Restaurant готовят еду всех стран мира. Рецепты для меню отбира-
ются очень тщательно. Это самый большой и самый популярный из ресто-
ранов курорта, потому что там накрывают шведский стол на завтрак.

Из ресторана Pasha on the Bay, специализирующегося на турецкой и сре-
диземноморской кухне, открывается вид на лазурную бухту (видимо, поэто-
му его рекомендуют для романтических вечеров). Там также ждут с поздним 
завтраком тех, кто просыпается не раньше 11. Так что если вы не успели с 
утра в Main Restaurant, то Pasha on the Bay — ваш выбор. Однако столик для 
ужина необходимо бронировать.

Шведский стол вас будет ждать также в Beach Bar & Restaurant, где подают 
блюда итальянской кухни и вина со всего мира. А еще здесь есть барбекю. В 
этом ресторане тоже нужно бронировать столик, а напитки оплачиваются 
отдельно.

Те, кто предпочитает активный отдых, в Hillside Beach Club могут занять-
ся водным спортом. Выбор широкий: водные лыжи, вейкбординг, водная 
монолыжа, скай-ски, нибординг, парашют, «банан» и круг. Предлагаются и 
морские экскурсии на моторной лодке.

Hillside Beach Club — такое место, где вспоминать о делах не получается, 
и это гарантия хорошего отдыха.

Если вы хотите провести отпуск в одном из лучших мест для отдыха в мире, 
вас ждет отель-резорт Hillside Beach Club. Расположен он в собственной 
бухте близ городка Фетхие среди гор и зарослей пальм. Воды лагун Олюде-
низ, к которым относится бухта, отмечены «голубым флагом» Евросоюза. В 
прошлом году Hillside Beach Club уже в который раз стал победителем 
Tripadvisor Travellers’ Choice, и это лишь одна из 30 наград, которые получил 
этот курорт за десять лет.

В Hillside очень хотят, чтобы гости чувствовали себя максимально сво-
бодно. И гордятся своим Sanda Nature Spa. Восточные практики здесь соче-
таются с современными западными бьюти-процедурами. В распоряжении 
клиентов семь спа-комнат, в том числе национальная турецкая баня, сауна 
хай-тек, джакузи и даже снежный фонтан. Вам предложат разнообразные 
расслабляющие, оздоравливающие и омолаживающие процедуры, напри-
мер процедуру с теплыми вулканическими камнями. Или Four Hands 
Signature Massage, по завершении которой клиенту подают чашку травя-
ного чая. Или «Санда-брейки» с цветочными ваннами. Или нежный вос-
точный массаж Sanda Escape с ароматическими маслами. Или полная ему 
противоположность — массаж локтями Asian Nirvana. А еще в Sanda Nature 
Spa используют только натуральную косметику — например, чтобы успо-
коить кожу после дня, проведенного на пляже.
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О HILLSIDE BEACH CLUB
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КАК В КИНО
О THE BODRUM BY PARAMOUNT 
HOTELS AND RESORTS 
АННА ДЮЛЬГЕРОВА

Залив Торба — одно из самых живописных мест Турции: здесь соединяются 
Средиземное и Эгейское моря. Жемчужина залива — The Bodrum, курорт, в 
котором самый настоящий голливудский гламур соединили с сервисом 
высочайшего класса. Широкое побережье, сосновые леса, обширная пло-
щадь курорта и великолепные виды — все, что создано природой, плюс то, 
что сделано руками человека. Бодрум, пожалуй, самое недооцененное рос-
сиянами место отдыха, и надо этим пользоваться. Он исторически считает-
ся самым престижным курортным направлением Турции благодаря при-
роде, климату и отелям знаменитых сетей. Но даже среди них The Bodrum 
выделяется уровнем сервиса и комфорта как номеров, так и территории.

В отеле 134 номера и вилл: от односпальных до пятиспальных, площадь 
самого маленького номера — 90 м. Балконы номеров выходят на Эгейское 
море, на запад, так что каждый вечер можно фотографировать роскошные 
закаты. Площадь вилл — от 195 до 900 кв. м, и почти во всех имеются отдельное 
помещение для массажа, хаммам и закрытый от посторонних глаз бассейн.

The Bodrum — первый отель под управлением новой девелоперской ком-
пании Paramount Hotels and Resorts, «дочки» Paramount Pictures, и именно 

18-19_030 The Bodrum.indd   18 21.06.17   1:26



äÓÏÏÂÒ‡ÌÚ Style  ноябрь 2008	  19 	

аудио- и видеооборудование, которое дает возможность в любой момент устро-
ить камерную вечеринку. Оно есть не только на общей территории, но и в 30 
закрытых зонах у бассейна, где можно скрыться от всех с персональным баром, 
собственной музыкальной установкой, Apple TV и другой аппаратурой.

Приехавшие с ребенком могут оставить его на попечение англичанки 
Кейси, которая заведует в The Bodrum детским клубом и разнообразными 
студиями. Тут с малышами будут играть, смотреть образовательные муль-
тфильмы, гулять, отдыхать, ставить спектакли в мини-театре и плавать в 
мини-бассейне с игровой площадкой.

Для проведения торжеств в The Bodrum предусмотрены специальные 
пространства площадью до 1 тыс. кв. м с террасами и своим персоналом. 
Здесь можно устроить бал, отпраздновать свадьбу и день рождения. Есть 
также стоянка для частных яхт: можно пришвартоваться в заливе и всей 
компанией отправиться на праздник, спа-процедуру или просто на ужин. А 
если вы прибудете в Бодрум самолетом, дорога от современного аэропорта 
займет всего 25 минут, и этого времени хватит, чтобы убедиться в том, что 
вы выбрали для отдыха прекрасное место.

поэтому в мае Николь Кидман отмечала здесь официальное открытие сезона 
на грандиозной вечеринке с фейерверком.

Гастрономическая составляющая курорта достойна того, чтобы прилететь 
в Бодрум лишь ради нее. На территории отеля находятся два ресторана — ази-
атский и итальянский, которые придерживаются принципа «от фермы к 
столу», используя только самые свежие продукты из местных хозяйств, благо-
даря чему даже самые простые блюда кажутся выдающимися. В лаунж-клубе 
Blue Marlin Ibiza Bodrum предлагают блюда средиземноморской кухни и 
авторские коктейли, а также регулярно проводят вечеринки, на которых 
играют известные диджеи со всего мира. В азиатском бистро Shimeji японские 
повара готовят свежайшие суси и роллы из лучших видов рыбы и другие тра-
диционные блюда восточной кухни. В любое время суток закуски и коктейли 
доставляют к бассейну.

В The Bodrum есть где развлечься: спа и фитнес-центр оснащены новейшим 
оборудованием, здесь применяются средства по уходу за лицом и телом Charme 
d`Orient; хаммамы, комнаты для массажа; на 70-метровом LED-экране, установ-
ленном в двух шагах от моря, крутят голливудскую классику. В отеле имеется 

в мае николь кидман отмечала здесь  
официальное открытие сезона  
на грандиозной вечеринке с фейерверком

направление
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УБЕЖАТЬ НА КРАЙ СВЕТА 
ВМЕСТЕ С HUBLOT  
BIG BANG UNICO GMT

Битва титанов
Часам Hublot Big Bang Unico GMT — в корпусе из ультрапрочного титана или 
облегченном карбоновом — не страшны никакие удары судьбы. Отправитесь ли 
вы покорять Эверест или окажетесь в эпицентре шторма — с Big Bang GMT вам не 
потерять связи со временем. Функция двойного времени GMT, служащая для 
переключения с домашнего часового пояса на тот, в котором вы находитесь, 
позволит мгновенно определить свое местонахождение и местное время, а инди-
катор дня и ночи поможет легче преодолеть джетлаг.

GMT+00
Тристан-да-Кунья, Атлантический океан

На самом удаленном британском острове посреди Южной Атлантики нет даже аэропорта. 
Зато есть нетронутая природа, дикие вулканические склоны, поросшие изумрудной травой, 
и сумасшедшей красоты закаты, на которые вы сможете смотреть в гордом одиночестве 
целый месяц. Именно с такой частотой немногочисленных туристов доставляет на остров 
паром из Кейптауна. Дорога до острова занимает семь дней по морю, а там вас ждут шестича-
совые походы к пику вулкана Queen Mary, увлекательная морская рыбалка на настоящего 
дикого тристанского лобстера, наблюдения за дикой природой — колониями пингвинов или 
гнездовьями редчайшего вида желтоносых тристанских альбатросов. Отелей на острове нет, 
зато местные жители, говорящие на идеально сохранившемся британском английском, 
с радостью предоставят кров тем, кто проделает длинный путь на остров.

GMT-10
Архипелаг Туамоту, Французская Полинезия

78 коралловых рифов к северо-востоку от Таити — самая большая 
цепь атоллов в мире — находятся достаточно далеко от цивилизации, 
чтобы рядовой турист не испортил их своим наскальным росчерком. 
Сюда не приходят большие лодки и корабли из-за опасных и узких 
протоков, плохой навигационной карты и частых внезапных штор-
мов. Однако если вы найдете возможность добраться на архипелаг 
(на маленьком самолете или рыбацкой лодочке) — в вашем распоря-
жении большие лагуны с бирюзовой водой и покрытые кокосовыми 
пальмами острова, на которых живут редчайшие виды птиц и живот-
ных. Отели есть только на двух островах, но на большинстве островов 
архипелага вас с радостью приютят местные жители. 
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GMT+08
Ущелье Прыгающего Тигра, Китай

Ущелье протяженностью 15 км в округе 
Шангри-Ла — достаточно безопасный 
аттракцион для любителей пощекотать 
себе нервы без риска пропасть без вести. 
Древнекитайская легенда гласит, что тигр, 
убегая от охотников, перепрыгнул через 
реку в самом узком ее месте, где расстояние 
между утесами всего 30 м, а посередине 
лежит огромный камень. Русло самой 
длинной в Евразии реки Янцзы проходит 
между горными массивами Юйлунсюэ-
шань и Хабасюэшань, отдельные утесы 
которых достигают высоты 2000 м. Пешие 
тропы в красивейшем месте в юго-запад-
ной части Китая на территории природно-
го парка идеально подходят для многочасо-
вых горных маршрутов в поисках уедине-
ния и медитации с видом на пики Сино-
Тибетских гор и причудливые изгибы гор-
ной реки.

GMT+00
Мыс Дирхолаэй, Вик, Исландия

Самая южная точка материковой Исландии в 9 км к западу от города Вик — место, которое путешествующему нельзя 
пропустить. Открытая всем ветрам скала Дирхолаэй на южном побережье острова разрезает пополам уникальный 
черный вулканический пляж. Отсюда, с высоты птичьего полета, открывается вид на главную достопримечатель-
ность страны эльфов — торчащие из воды скалы под названием Пальцы Тролля. Там же гнездится редчайший вид 
птиц — тупики, и, если повезет, можно увидеть их в естественной среде на расстоянии вытянутой руки. Но не стоит 
долго задерживаться на одном месте. Предстоит еще увидеть гейзеры, айсберги, водопады, горные реки, ледники.

GMT-14
Мыс Фроуорд, Чили, 
Южная Америка

Самая южная континентальная 
точка Южной Америки — мыс на 
полуострове Брансуик на берегу 
Магелланова пролива. «Фроуорд» 
означает «упрямый, капризный», 
так назвал его в 1587 году англий-
ский пират Томас Кавендиш. 
Мыс по сей день сохранил свою 
первозданную природу, однако 
следовать по пиратским маршру-
там стало гораздо безопаснее.

GMT+09:30 
Налларбор, Австралия

Обширная равнина в южной части Австралии представляет 
собой огромный кусок известняка площадью 270 тыс. кв. км, 
который около 65 миллионов лет назад оторвался от Антар-
ктиды. Этот меловой пласт протяженностью 1000 км с восто-
ка на запад резко обрывается огромными скалистыми 
100-метровыми утесами Бунда, западная точка которых по 
праву может называться краем света. На восточной сторо-
не — еще одна привлекающая туристов точка, с которой 
можно наблюдать за резвящимися китами. 

GMT+01 
Утесы Мохер, Ирландия

Жители Ирландии утверждают, что настоящий край света именно здесь, на бере-
гу Атлантического океана, в графстве Клэр. Открытая всем ветрам протянувшая-
ся на восемь километров гряда отвесных скал привлекает туристов множеством 
древних захоронений, замков и башен. Это место — центр паломничества люби-
телей экстремального трекинга, готовых прокатиться по краю 200-метровой 
скалы на велосипеде. Мы видели эти скалы в фильмах о Гарри Поттере.

GMT+11
Мыс Край Света на о. Шикотан,  
Сахалинская область, Россия

Мыс с романтическим названием Край Света 
на острове Шикотан — уходящая далеко в 
океан скала с высокими обрывами. С мыса 
открываются виды на горы и вулканы сосед-
них островов, добраться до него можно толь-
ко пешком, преодолев около десяти киломе-
тров. Идеальное место для абсолютного 
уединения.

Екатерина Чаркина
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«МНЕ НЕ ТЕРПЕЛОСЬ ВОДИТЬ»
КАРЛ-ФРИДРИХ ШОЙФЕЛЕ  
О ЧАСАХ, МАШИНАХ  
И ПУТЕШЕСТВИЯХ

Какая самая редкая машина участвовала в гонке, на которой вы присутство-
вали?
На последнем ралли Mille Miglia я увидел очень редкую машину, никогда не 
встречал таких раньше — это была Bugatti, думаю, примерно 1945 года выпу-
ска. Выдающаяся машина, поразившая меня с первого взгляда.
В 2013 году, насколько я помню, у вас была коллекция из десяти гоночных 
антикварных автомобилей. Есть ли новые приобретения?
Я никогда не говорю о количестве машин, которыми владею. Мне кажется, 
даже моя жена не знает точно, сколько их. Вы слышали о десяти, и я могу 
только сказать, что их чуть больше десяти.
У Chopard множество коллекций со словом «happy» в названии: Happy Sport, 
Happy Zodiac, Happy Beach и так далее, и все они имели успех. Вы считаете 
себя счастливым человеком? Что делает вас счастливым?
Я думаю, что счастливым меня делает работа в нашей индустрии. Мне кажет-
ся, это прекрасно — разрабатывать и создавать часы и ювелирные изделия. 
Это потрясающе. У тебя есть возможность путешествовать, у тебя клиенты и 
друзья по всему миру, ты создаешь то, что люди ценят и хранят многие годы. 
То, что они покупают по случаю важных событий, счастливых событий. Я 
думаю, одного этого достаточно, чтобы быть счастливым.

Беседовала Елена Кравцун

Глава часового направления Chopard Карл-Фридрих Шойфеле c детства обо-
жает автомобили и гонки. Итальянское ралли олдтаймеров Mille Miglia для 
него семейное мероприятие: в 1988 году отец Карла-Фридриха, почетный 
президент Chopard, стал инициатором партнерства с одной из самых извест-
ных исторических гонок в мире. С начала 2000-х ралли раритетных автомо-
билей проводятся и в Москве — уже благодаря Карлу-Фридриху. В этом году 
L.U.C Chopard Classic Weekend состоялось в 15-й раз.

Компания Chopard представила специальную модель часов L.U.C Time 
Traveler One Moscow, для российского рынка было создано всего 15 экземпля-
ров. Чем эти часы уникальны?
Идея создания этой модели возникла три-четыре года назад. Я всегда хотел 
выпустить часы, по которым можно легко определять время, путешествуя 
по миру, и при этом чтобы у них были интересный дизайн и стиль. Мы 
представили эту коллекцию в прошлом году в Лондоне. Параллельно воз-
никла идея сделать что-то особенное. Мы решили, что слово «Москва» долж-
но быть красным, поскольку это один из ваших национальных цветов. В 
результате получились великолепные часы — я впервые увидел их непо-
средственно перед приездом в Москву. И думаю, публика их встретила 
хорошо.
Когда вы впервые сели за руль? С чего началась ваша страсть к автомобилям?
Это было еще до того, как я получил права — только никому не рассказывай-
те. Это был «Фольксваген Жук» моего друга, он всегда позволял мне садиться 
за руль. Мне, кажется, тогда было 17. И меня ни разу не поймали. Я настолько 
любил машины, что мне не терпелось водить, поэтому начал немного рань-
ше положенного.
Что вы обычно берете с собой в автомобильное путешествие?
Несмотря на то что и в машине, и в телефоне есть GPS, я все равно люблю 
брать с собой бумажную карту. Особенно если это новая для меня местность: 
я хочу иметь о ней полное представление. А еще в путешествия по Европе я 
всегда беру Гид Мишлен. Если понадобится сделать остановку и пообедать, 
там всегда найдется хороший совет. Что касается часов, то я предпочитаю 
хронографы, чтобы можно было засекать время в пути.
Какой автомобиль вы считаете самым удобным для путешествий? По Евро-
пе, например?
Путешествовать для развлечения, а не по работе я предпочитаю на Porsche, 
потому что за рулем Porsche никогда не заскучаешь. Если машина слишком 
комфортабельная, с очень плавным ходом, мне скоро становится скучно. 
Я люблю более спортивные машины.
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__Сопрезидент ювелирно-часовой 
компании Chopard Карл-Фридрих 
Шойфеле

__Личные фотографии сопрези-
дента Chopard Карла-Фридриха 
Шойфеле в бутике Chopard  
в Третьяковском проезде
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Довиль
Дикие скалы, крики чаек и стремитель-

ные волны. Довиль — самый преуспеваю-
щий городок Нормандии. Он великолепно 
приспособился к обслуживанию огромно-
го потока туристов, приезжающих сюда на 
один день из Англии, предлагая им прекрас-
ные протяженные пляжи, многочислен-
ные отели, оживленные рестораны и мага-
зины. Само собой разумеется, жители 
городка считают, что их город превосходен, 
а остальная часть мира только и мечтает 
побывать здесь. Так считала и Габриэль 
Шанель, открывшая свой первый магазин-
чик в самом центре Довиля. Сначала в 
витринах с черно-белыми шторами были 
лишь шляпки, но потом стали появляться 
матроски, холщовые юбки, шелковые блуз-
ки и плащи для прохладной нормандской 
погоды. Шанель любила приезжать в 
Довиль на бега — публика издалека замеча-
ла ее любимую шляпку-канотье, здесь она 
произвела фурор своими первыми коллек-
циями, отсюда началось их победное 
шествие по Франции, а затем и по всему 
миру.

Биарриц
Юго-Западная Франция простирается от 

Атлантического океана до Средиземного 
моря и известна не только большим разноо-
бразием прибрежной полосы, но и дикими 
предгорьями Пиренеев и плавными изги-
бами рек. Лучшие пляжи — на курорте Биар-
риц. Сердце города — Променад, где крутые 
утесы врезаются в океан. Романтические 
аллеи приводят к скале Пресвятой Девы, 
связанной с берегом подвесным мостиком. 
Море бушует внизу, белая фигурка Девы 
Марии остается недосягаемой для него. В 
начале 1920-х годов здесь открылся бутик 
Chanel, и парижане, приезжавшие на 
курорт, выстаивали очередь за купальными 
костюмами нового образца от Мадемуазель, 
весьма открытыми для того времени. В 
Биаррице Коко познакомилась с великим 
князем Дмитрием Романовым, кузеном 
Николая II и племянником Александра III, а 
он познакомил ее с парфюмером Эрнестом 
Бо, отец которого когда-то работал на цар-
скую семью,— так началась история 
Chanel №5.

Сен-Тропе
Французская Ривьера, которую поэт 

Льежар назвал «Лазурным берегом», знаме-
нита во всем мире. Она тянется вдоль Сре-
диземного моря от Марселя до Ментоны. 
До Сен-Тропе железная дорога не доходит, 
добраться сюда можно на автомобиле 
либо по воде, на катере или яхте. Мадемуа-
зель любила загорать, и на Французской 
Ривьере она навечно ввела моду на загар. 
Ежегодно в Сен-Тропе открывается сезон-
ный бутик Chanel. В частном особняке La 
Mistralee в бутике, который в этом году 
будет открыт до 2 октября, курортникам 
предлагают коллекции одежды прет-а-
порте, обувь, сумки, а также последние 
модели часов J12, Boy-Friend и ювелирную 
коллекцию Coco Crush.

Париж
Первыми, кто поселился в этом месте, 

были паризии, племя галльских рыбаков и 
лодочников. Здесь каждый камень дышит 
историей. Один из шедевров готической 
архитектуры — собор Парижской Богомате-
ри, здесь короновались и сочетались бра-
ком короли и императоры, а горбун Квази-
модо звонил в 16-тонный колокол «Бурдон». 
Днем посетители собора могут забраться 
наверх и полюбоваться на колокола — зво-
нить, конечно, не разрешается.

Главные адреса Мадемуазель в Париже 
— отель «Ритц», в котором она прожила 
треть своей жизни, и особняк на улице 
Фобур-Сент-Оноре, 21. В 1932 году Габриэль 
Шанель организовала здесь выставку своих 
самых первых ювелирных украшений. 
Они были созданы в современном стиле, 
подходящем к тогдашней моде, что было 
совершенно нетипично для того времени: 
ювелиры тяготели к классике и вычурному 
барокко. Некоторые украшения были мно-
гофункциональными: колье могло оказать-
ся брошью и браслетом. В ювелирном деле 
того времени это считалось необычайным 
новшеством. На вопрос, почему для первой 
коллекции Габриэль предпочла бриллиан-
ты, она ответила: «Я выбрала их потому, что 
они представляют наибольшую ценность 
при наименьших размерах». Теперь бутик 
ювелирных украшений Chanel находится 
на одной из известнейших площадей мира, 
где сосредоточены самые известные юве-
лирные бутики,— Вандомской площади. 
Работа по его оформлению длилась больше 
года. Атмосфера полностью соответствует 
стилю Мадемуазель: ковры, мебель, старин-
ные люстры. В витринах выставлены укра-
шения, сделанные мастерами дома Chanel.

ШАНЕЛЬ И ЕЕ ГОРОДА 
МАРШРУТОМ МАДЕМУАЗЕЛЬ
ТАТЬЯНА ПИНСКАЯ
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ПУТЕШЕСТВИЕ  
ПАРФЮМЕРА
СТРАНЫ  
MON GUERLAIN

Тьерри Вассер, пятый парфюмер дома Guerlain, создавая 
композицию нового аромата MON Guerlain, использовал 
австралийский сандал, провансальскую лаванду карла, жас-
мин самбак из Южной Индии и ваниль из Папуа—Новой Гви-
неи. «MON Guerlain — это плод труда множества замечатель-
ных людей, которые возделывают цветочные плантации в 
разных частях света»,— говорит Тьерри Вассер.

__Тьерри Вассер, 
парфюмер дома 
Guerlain

Сандал — Северная Австралия

аромат

Лаванда — Прованс, Франция
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Ваниль — Папуа—Новая Гвинея

Жасмин самбак — Южная Индия

аромат

Лаванда — Прованс, Франция
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афиша

ГАСТРОЛЬНЫЙ ТУР
ГЛАВНЫЕ КОНЦЕРТЫ ЛЕТА
МИХАЭЛЬ АГАФОНОВ

__Селин Дион__Бритни Спирс

__Red Hot Chili Peppers __Ханс Циммер

__Green Day __Бруно Марс
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Московское концертное лето будет привычно жарким. На фестиваль «Ласточ-
ка» приедут британские инди-звезды Элли Голдинг и Years & Years. На Пикни-
ке «Афиши» выступят Kasabian и «Грибы». На Ahmad Tea — Ричард Эшкрофт из 
The Verve. С сольными концертами в столицу летом приедут Depeche Mode, 
Imagine Dragons, LP, Halsey и другие. Но если перспектива провести отпуск в 
Москве вас не привлекает, то мы составили гид по турне мировых звезд, кото-
рые обеспечат вашу поездку и яркими эмоциями, и эффектным саундтреком.

Бритни Спирс / Азия, Израиль и США /
Исполнительница главных поп-хитов первой половины нулевых остави-

ла скандалы в прошлом: последние годы пресса обсуждает уже не публичное 
бритье головы, а успехи Бритни Спирс в спортивном зале. Всерьез заняться 
спортом певицу вынудил напряженный гастрольный график: с 2013 года 
Спирс резидентствует в Лас-Вегасе, отрабатывая в среднем 50 шоу в год в 
местном The Axis Theater в Planet Hollywood Resort & Casino. 31 декабря 
Спирс отыграет последнее шоу в «Городе греха», и уже сейчас ходят слухи, 
что после этого она возьмет продолжительный отпуск.

Увидеть Бритни вне казино можно этим летом: у нее намечается короткое 
турне по азиатским странам и Израилю. Концерт в Тель-Авиве, который 
пройдет 3 июля, уже наделал немало шума: из-за шоу была на день перенесе-
на дата выборов лидера партии «Авода». Политики опасались, что концерт 
Спирс в парке Яркон может истощить ресурсы местной охраны, а избирате-
ли не доедут до участков из-за пробок. У вас тоже есть выбор: побывать на 
шоу Бритни в Израиле, Таиланде, Гонконге, Сингапуре, на Филиппинах или 
на Тайване.

Селин Дион / Европа и Великобритания /
Давно выступающая в шоу в Лас-Вегасе Селин Дион отправится в первое 

мировое турне за восемь лет — на этот раз в поддержку французского альбо-
ма «Encore un soir». Впрочем, свои англоязычные хиты Дион тоже споет. 
Турне, носящее название Celine Dion Live 2017, стартовало в Копенгагене 15 
июня, в июле запланированы концерты в Париже, Марселе, Ницце и Берли-
не, и в завершение состоится выступление в Глазго 5 августа. Этим летом 
Дион выступит в Швеции, Англии, Голландии, Германии, Франции и Швей-
царии. С Вегасом Дион прощаться тоже не собирается: ее резиденцию в 
The Colosseum At Caesar`s Palace продлили аж до 2019 года.

Red Hot Chili Peppers / США, Канада и Европа /
Годы летят, а калифорнийские рокеры Red Hot Chili Peppers все так же 

охотно срывают на концертах футболки и учат очередное поколение 
поклонников отрываться по-калифорнийски. В этом году команда гастроли-
рует по миру с обновленной программой, куда вошли песни с прошлогодне-
го альбома «The Getaway». Разогрев себе группа выбрала весьма необычный: 
их шоу часто открываются выступлением японского женского металл-трио 
Babymetal.

Команда гастролирует практически без перерыва с февраля 2016-го и 
нынешним летом выступит на крупных американских и европейских 
фестивалях, а также даст множество сольных концертов. Будем надеяться, 
что со здоровьем у Энтони Кидиса все будет хорошо: несколько концертов 
было перенесено из-за гриппа и бронхита вокалиста.

Ханс Циммер / Европа, США и Великобритания /
В принципе, чтобы услышать музыку немецкого композитора, далеко 

ехать не нужно: в ближайшем кинотеатре наверняка идет очередной блок-
бастер, который обрел новое дыхание благодаря Циммеру. В 2017-м Циммер 
отвечал за музыкальное сопровождение мультипликационной картины 
«Босс-молокосос» и выходящего летом военного эпоса Кристофера Нолана 
«Дюнкерк». Такой сравнительно свободный рабочий график композитора 
(обычно у него пять-шесть картин в год) объясняется его новым проектом: 
концертный тур Циммера журнал Entertainment Weekly охарактеризовал 
как «обязательный к посещению для всех киноманов и тех, кто просто 
любит пофантазировать».

Шоу представляет собой трехчасовой бенефис Циммера, не просто соби-
рающий воедино его лучшие работы (в числе которых саундтреки к культо-
вой трилогии «Темный рыцарь»), но и переосмысляющий их. И даже среди 
музыкантов и хора Циммер остается в центре внимания, отпуская шутки и 
рассказывая байки из своей 30-летней голливудской карьеры. Еще можно 
успеть купить билет на выступление Циммера в Лос-Анджелесе, которое 
состоится 11 августа — он наверняка пригласит на сцену кого-нибудь из 
многочисленных звездных друзей.

Green Day / Европа и Великобритания /
Панк-трио во главе с Билли Джо Армстронгом давно превратилось в аме-

риканское достояние: достаточно вспомнить, что на Бродвее уже семь лет 
идет мюзикл по мотивам самого успешного альбома команды «American 
Idiot». Постановка, рассказывающая о мятежной юности трех подростков, 
давно «гуляет» по миру: ее ставили в Великобритании, Бразилии, Австра-
лии, Швеции и других странах. С прошлой осени группа гастролирует по 
миру с обновленной программой и прежним задором: в прошлом году бри-
танское издание NME назвало ее «лучшей существующей панк-группой на 
свете», что может сказать о себе далеко не каждая команда с 30-летней карье-
рой. Этим летом Green Day привезут шоу Revolution Radio Tour во Францию, 
Люксембург, Италию, Австрию, Венгрию, Швецию, Германию, Великобрита-
нию и Испанию.

Бруно Марс / Европа, США и Канада /
Бруно Марс, может, и родился на Гавайях, но в ближайшее время вряд ли 

доберется до пляжа: его мировое турне 24K Magic World Tour стартовало в 
марте и продлится ровно год, за который Марс планирует отыграть более 
120 концертов. Если клип на его совместную работу с Марком Ронсоном 
«Uptown Funk» еще оставил у вас какие-то сомнения в умении этого парня 
устраивать шоу, то поверьте критикам: некоторые из них сравнивают Марса 
с самим Майклом Джексоном. Летом он выступит в Италии, Швейцарии, 
Северной Америке и Канаде.
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Рынок коммерческих авиаперевозок стремится посадить пассажиров в 
большие самолеты и отправить в основные аэропорты больших городов. Но 
большинство аэропортов мира обслуживают не лайнеры, а самолеты малой 
авиации — на 8–15 посадочных мест. Нередко их называют частными, хотя 
почти все они принадлежат не людям, а компаниям, которые благодаря 
этому получают неплохие налоговые вычеты.

Малую авиацию развивали еще в СССР, и ею пользовались обычные 
люди. Сегодня перелет на частном самолете воспринимается как очень 
дорогое удовольствие, ведь чаще всего машина поднимается в воздух ради 
двух-трех человек. Мы поставили себе цель демократизировать частную 
авиацию, чтобы самым удобным авиасервисом пользовалось как можно 
больше народа.

JetSmarter первой стала продавать не целые рейсы на частных самолетах, 
а места на них. Стоимость такого сервиса ниже, чем аренда всего самолета, 
но пока еще выше, чем перелет в бизнес-классе. Со временем, когда самоле-
ты станут гибридно-электрическими, на коротких расстояниях мы сможем 
поддерживать цены на уровне один доллар за милю, и тогда перелет на 500–
600 км (300 миль) на 12-местном самолете будет стоить пассажиру $300, а это 
уже вполне демократичный уровень.

Частных самолетов очень много — только в США они совершают 22 тыс. 
полетов в день. Коммерческих рейсов, кстати, в США ненамного больше — 
23 тыс. в день. Но рынок частной авиации страшно неэффективен: средний 
налет самолетов — 250 часов в год при оптимальных цифрах 1200. Треть 
перелетов — порожние: самолет просто перегоняют из аэропорта в аэро-
порт, чтобы забрать пассажиров. Мы поняли, что если агрегировать спрос и 
привлечь его к определенным рейсам и маршрутам, заставив самолеты 
работать, то перелеты станут доступнее и популярнее. Нечто подобное про-
изошло с индустрией такси. В Сан-Франциско в 2009-м объем этого рынка 
составлял $150 млн в год. Все изменилось с приходом Uber: компания сдела-
ла миллиардный оборот только в этом городе, увеличив размер рынка в 
шесть раз. Когда что-то становится доступнее, люди этим пользуются. Мы 
решили идти в ногу со временем и для бронирования мест в частных само-
летах сразу, минуя интернет, сделали мобильное приложение. Это оказалось 
очень удобно: мы в реальном времени видим, где сосредоточены клиенты и 
откуда идут заказы.

Мы продаем годовое членство в нашем клубе, и вы можете летать на 
наших рейсах целый год неограниченное количество раз. Скачать наше 
приложение на смартфон может каждый, однако забронировать полет при 
помощи этого приложения можно, только приобретя членство в клубе. Вна-
чале мы ориентировались на две категории клиентов: тех, кто раньше летал 

на частных самолетах, и тех, кто хотел бы попробовать. Но оказалось, что 
сервис нравится и владельцам собственных самолетов, и тем, кто раньше 
заказывал Falcon или даже Boeing 737. Я стал спрашивать их: зачем летать на 
нашем шаттле, имея собственные самолеты? Они отвечают, что не видят 
смысла летать одному в своем самолете, а если в небольшом салоне собира-
ется цивилизованная компания, так даже веселее.

Нам говорят: сейчас в России кризис — идти сюда неоправданно. Но 
именно теперь, когда рынок авиаперевозок в России упал на 30%, самое 
время развивать здесь наши сервисы, ведь если раньше кто-то для своего 
перелета покупал целый рейс частного самолета, а теперь не может себе 
этого позволить и летит бизнес-классом, ему прямая дорога к нам. В России 
тоже есть аэропорты для малой авиации, но чаще люди пользуются частны-
ми терминалами больших аэропортов. Самый известный из них — «Внуко-
во-3» с отдельным подъездом и входом, собственной стоянкой для частных 
самолетов. «Частные» терминалы есть и в Шереметьево, и в Домодедово. Есть 
еще принадлежащий «Газпромавиа» аэродром Остафьево. Пока для нас рос-
сийский рынок — это не маршруты внутри страны, а рейсы из Москвы в 
Европу и перелеты русских клиентов по Европе и Америке. До кризиса 
рейсы частных самолетов между Москвой и Ниццей по частоте входили в 
топ-3 маршрутов мира, почти как Нью-Йорк—Флорида (35–37 тыс. полетов в 
год), а направление Москва—Лондон — в топ-10. Мы уже запустили шаттл 
Москва—Ницца и скоро откроем шаттл Москва—Лондон.

Сейчас в России многие из тех, кто летает бизнес- и первым классами, 
хотели бы пользоваться частным самолетом, поэтому мы рассчитываем соз-
дать шаттлы Москва—Петербург и Москва—Сочи. Нам очень интересны рос-
сийские самолеты, например фирмы «Сухой». Мы хотели бы развиваться в 
России вместе с этим производителем и поэтому ведем переговоры с вла-
дельцами авиакомпаний так: мы купим у вас 100 часов при условии, что вы 
приобретете этот самолет. И мы надеемся, что у нас получится увеличить 
спрос на эти самолеты.

КРЫЛАТОЕ ТАКСИ
О ПЕРСПЕКТИВАХ  
МАЛОЙ АВИАЦИИ __Сергей Петросов,  

основатель компании JetSmarter
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БАЛ-РЕСТОРАН
О «КРЫШЕ» ГРАНД ОТЕЛЯ ЕВРОПА
АЛЕКСАНДР ПИГАРЕВ

пятым этажом, в которой был устроен ресторан «Крыша» с открытой летней 
террасой, поддержавший традицию ассамблей и дружеских посиделок. 
Долгое время он слыл лучшим в Петербурге. Отобедать в нем считалось обя-
зательным пунктом пребывания в столице.

Изысканность блюд, которые готовили выписанные из Франции пова-
ра, вызывала восхищение, а разнообразное меню поражало даже видав-
ших виды гурманов. Шарма заведению добавляла и возможность взгля-
нуть на город с неожиданного ракурса. Александр Блок в начале прошло-
го века писал матери: «...завтракали на крыше Европейской гостиницы… 
там занятно: дорожка, цветники и вид на весь Петербург, который при-
кидывается оттуда Парижем, так что одну минуту я ясно представил себе 
Gare du Nord {Северный вокзал (фр.).}, как он виден с Монмартра влево...»

Традиция сохранилась и в сталинскую эпоху. В ресторан ходила в основ-
ном творческая интеллигенция: народные артисты, писатели, герои-челю-
скинцы, заезжие иностранцы. Актер Николай Симонов, известный всей 
стране по роли Петра I в одноименном фильме, сиживал здесь за рюмочкой, 
охотно раздавая автографы. А в 1960-е годы захаживали туда и представите-
ли находившейся на взлете молодой ленинградской литературы, в том 
числе Иосиф Бродский, Сергей Довлатов, Андрей Битов.

Реставрацию «Крыши» осуществило лондонское дизайн-бюро Robert 
Angell Design International. Все помещения: от элегантного лобби и террасы 
до самого бального зала — выполнены в едином стиле в легких пастельных 
тонах. В лобби стоят диваны, обитые экокожей с тиснением под страуса. 
Фацетированные зеркала оформлены рамами, изготовленными по музей-
ным образцам.

На этом реновация отеля не завершена: предстоят еще реставрация исто-
рического фасада, открытие нового ресторана AZIA и обновление 114 госте-
вых номеров.

Вечерние платья, фраки, вальс, живой оркестр — это не реконструкция 
былой роскоши, а яркие тени прошлого. Больше века назад с поздней осени 
до весны молодые люди кружились в вальсе в бальном зале «Крыша». Вхо-
дишь в него сейчас — и как будто и не было последних 100 лет и ничего в 
мире не изменилось.

В марте после долгой реставрации Гранд Отель Европа открыл бальный 
зал «Крыша». Одноименный ресторан на верхнем этаже отеля, созданный в 
1909 году по проекту Федора Лидваля, десятилетиями считался одним из 
лучших в Петербурге. Он поражал воображение гостей, как, впрочем, и сама 
гостиница «Европейская», открывшаяся еще в 1875 году. И если одним нра-
вились технические новшества, то другие приходили в восторг от строгой 
роскоши интерьеров. Самой яркой частью отеля был бальный зал. Помеще-
ние площадью 300 кв. м, перекрытое остекленным мозаичным коробовым 
сводом, было оформлено в неоклассическом стиле. Синергия узорной леп-
нины с бесконечным количеством зеркал и потоками солнечного света, 
проникающего сквозь стеклянный потолок, создавала фантастическое ощу-
щение эфемерности и легкости.

В России бал как новая форма общественного церемониала вошел в жизнь 
господствующего класса с восшествием на престол Петра I. В 1718 году своим 
указом Петр I установил правила совершенно новых для России совместных 
собраний мужчин и женщин, которые стали называться ассамблеями. А еще 
190 лет спустя в Европейской гостинице была возведена надстройка над 
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ИСКУССТВО СОЧЕТАНИЯ
О BAGLIONI LONDON 
АНАСТАСИЯ ЕРЕМИНА
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Отели Baglioni очень любят своих постояльцев и стараются напоминать им 
об этом при каждом удобном случае. Например, устраивать развлекатель-
ные мероприятия. В Baglioni относятся к своим гостям как к детям, которые 
любят машинки, вкусную еду, пену с блестками в ванне и ждут утренних 
булочек с малиной, принесенных доброй гувернанткой.

Baglioni London — это то самое фамильное имение, о беззаботном детстве 
в котором многие мечтают. Отель находится рядом с Гайд-парком, окна 
выходят на Кенсингтонский сад и дворец. Интерьер, с одной стороны, тяго-
теет к лаконичности, с другой — сочетает в себе элементы викторианского 
(где мы, если не в старинном лондонском особняке?) и барочного (потому 
что итальянцы все свое принесли с собой) стилей. Все полосатое. И в позоло-
те. И почти в каждом из 67 люксов есть камин и балкон, выходящий в парк. 
Самый большой из них (площадью 240 кв. м) включает в себя три спальни, 
четыре ванные комнаты и две гостиные.

Baglioni владеют большими машинками и, в отличие от папы, готовы 
дать ими порулить. Машинки итальянские, спортивные: Maserati, Ferrari и 
Lamborghini. Одно из спецпредложений таково: водитель забирает вас на 
Maserati из аэропорта и везет в отель, где все уже приготовлено для сна. С 
утра в постель подадут завтрак: яичницу, тосты, апельсиновый сок и Earl 
Grey. В номер принесут бутылку Prosecco. Вечером вас с вашей подругой или 
другом кормят особенным ужином в Brunello Lounge & Restaurant (мебель 
там вся обита бархатом, а канделябры — из муранского стекла). Так вы живе-
те три дня. И один из них можете полностью провести за рулем Ferrari или 
Lamborghini.

О Brunello стоит рассказать еще немного. Шеф-повара ресторана зовут 
Альберто Розетти, и он, судя по меню ресторана, очень любит готовить 
овощи по итальянским рецептам, потому что очень верен корням (и пра-
вильно: итальянская кухня всяко приятнее, чем английская). Розетти соста-
вил специальные сезонные меню для итальянского пикника (вы все еще не 
почувствовали себя ребенком?), в которые входят картофельная фокачча с 
розмарином, рис со спаржей и перепелиными яйцами, салат из спельты с 
овощами-гриль и франжипан с домашним джемом из ягод.

А когда вы устанете от быстрой езды и вернетесь в Baglioni London, то 
почувствуете, что вам пора в спа. Тут и обещанные блестки, которые забот-
ливые массажистки будут усердно втирать вам в кожу. Спа предлагает про-
цедуры антивозрастные (чтобы вы в полной мере почувствовали себя если 
не ребенком, то подростком), отбеливающие кожу, насыщающие ее кисло-
родом и поднимающие общий тонус. Используются также экстракты мор-
ских водорослей, бамбука и роз. Можно выбрать и лечебный массаж по 
методике deep tissue или же более легкий и нежный «шелковый» массаж.

Если вы любите и уютную вкусную Италию, и строгую аристократиче-
скую Англию, Baglioni London очень вас ждет. Потому что там они каким-то 
невероятным образом сочетаются.
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архитектура

В сердце британского национального парка Нью-Форест в графстве Гемп-
шир расположена дистиллерия «Лаверсток Милл» (Laverstoke Mill). Это место 
встречи исторической архитектуры и современного дизайна.

Прежде здесь были мельница и викторианская бумажная фабрика, где на 
протяжении 300 лет производились банкноты для Британской империи. 
Три года назад «Лаверсток Милл» стал официальным домом знаменитого 
джина Bombay Sapphire.

Синяя бутылка с профилем королевы Виктории в тисненом золотом 
медальоне на этикетке должна напоминать о знаменитых сапфирах, поя-
вившихся во времена владычества Великобритании в Индии. Хотя в основе 
напитка лежит рецепт сухого джина XVIII века, Bombay Sapphire молод. Он 
создан в 1987 году.

Реконструкцией старинной бумажной фабрики занялись британский 
революционер дизайна Томас Хезервик и команда его бюро Heatherwick 
Studio. Архитектурная реальность Хезервика — всепоглощающая синергия. 
В ней сосуществуют промышленные традиции, футуристические мотивы и 

высокие технологии. Хезервику пришлось не просто строить винокурню — 
ему досталось историческое место, известное со времен «Книги Страшного 
суда» (1086 год). Проводя реконструкцию, нужно было не нанести вред окру-
жающей среде. Через винокурню протекает река Тест, одна из самых чистых 
в Великобритании, а ее флора и фауна находятся под охраной государства.

Одной из задач студии было создание центра для посетителей. Наблюдая 
за процессами дистилляции в старинных каттерхедских перегонных кубах 
(их осталось всего три в мире), дизайнеры обнаружили, что при насыщении 
паров напитка ароматами десяти тропических и средиземноморских спец-
ий и растений и конденсации напитка выделяется много тепла. Это натол-
кнуло их на мысль создать оранжереи и выращивать там создавшие вкус 
Bombay Sapphire растения. Словно дыхание великана, застывающее в гемп-
ширской прохладе, из дистилляционного зала вырываются два авангард-
ных ботанических сада. Своей невероятной изгибающейся формой они 
обязаны почти девяти сотням листов изогнутого вручную стекла и киломе-
тру с четвертью стальных рам с покрытием из бронзы. В высокой оранжерее 
с сухим, почти суровым средиземноморским климатом выращивают мин-
даль, лимон, семена кориандра, корни ириса и дягиля. Чуть пониже, в мяг-
ком и более влажном тропическом окружении растут кассия, лакрица, 
перец кубеба с тонкими нотами лаванды, герани и розы и мелегетский 
перец. Чтобы десять избранных не скучали, специалисты Королевских бота-
нических садов Кью выбрали им подходящую компанию из сотни других 
растений.
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ИСТОРИЧЕСКОЕ МЕСТО
О «ЛАВЕРСТОК МИЛЛ»
ВЛАДИМИР ГРИДИН
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всем бэнто прилагаются свежевыжатые соки, смузи (обычные или веган-
ские) и холодный чай.

Гостям The Dorchester предоставлена возможность персонализации 
блюд. Они могут составить собственный бэнто с гарнирами на выбор — 
шпинатом на пару, садовым салатом, миксом из овощей с соусом песто. 
Помимо спа-кафе The Spatisserie бэнто будут доступны для заказа в номер и 
в ресторане The Promenade.

Руководитель ресторанной службы отеля Грегори Филиппе так проком-
ментировал нововведение: «Новая концепция питания в нашем рестора-
не — это еще одно подтверждение того, что The Dorchester прислушивается 
к своим гостям. Мы понимаем, что люди, находясь вне дома, хотят продол-
жать правильно питаться, поэтому мы создали наборы блюд, отвечающих 
самым высоким требованиям».

Цена бэнто в The Dorchester — от £25 до £39 в зависимости от выбранно-
го сета.

Бэнто — это японский обед в упаковке, рассчитанной на одного человека. 
История бэнто насчитывает несколько веков, в Японии его умеет готовить 
каждая хозяйка. Бэнто берут с собой на работу и в школу, продают на станциях 
и в аэропортах. Базовое соотношение риса, мяса (или рыбы), овощей и допол-
нительных ингредиентов — 4:3:2:1. Отварной рис, перед тем как положить его 
в коробку, полностью охлаждают и слегка подсушивают, иначе под крышкой 
может сконденсироваться пар и еда потеряет привлекательный вид и вкус.

В лондонском пятизвездном отеле The Dorchester гостям предложили 
бэнто, идеальные для приверженцев здорового образа жизни. Набор состав-
лен из продуктов, насыщенных белком, свежих овощей и стремительно 
набирающих популярность суперфудов. Названия наборов соответствую-
щие: «Баланс», «Энергия», «Заряд протеина» и «Лайт». В каждой коробочке — 
напиток, салат, основное блюдо и пудинг на десерт.

Тем, кто занимается фитнесом и посещает тренажерный зал несколько 
раз в неделю, подойдет бэнто, богатый протеином. Для сияющей кожи и 
продолжительного долголетия предназначен набор, насыщенный кисло-
тами омега 3 и антиоксидантами. Эти блюда с низким гликемическим 
индексом замедляют выброс энергии и ускоряют метаболизм организма, 
позволяя не только контролировать вес, но и избавляться от лишнего. Ко 
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ОБЕДЕННЫЙ НАБОР
О ЗДОРОВОМ ЛАНЧЕ  
В THE DORCHESTER
АЛЕКСАНДР ПИГАРЕВ
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О ПРОЦЕДУРАХ  
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КИРИЕНКО

Главное в методике Шено — это обязательное формирование диетическо-
го меню. Здесь оно называется Bio Light, что подчеркивает его основные 
принципы — легкость и предпочтительное использование натуральных 
продуктов. Рецепты разрабатывала Доминик Шено, супруга доктора Анри, 
и составлено меню так, чтобы не возникало чувства голода и обделенности, 
которые часто сопутствуют ограничительным диетам. Ингредиенты для Bio 
Light меню подбираются из экологически чистых продуктов и готовятся 
так, чтобы сохранить их полезные свойства. Но одного правильного пита-
ния недостаточно, о чем не устают напоминать специалисты спа. «Нужно 
обязательно заниматься спортом, так как помимо формирования красивых 
контуров тела это является дополнительным источником эндорфинов, 
дефицит которых испытывают все люди, особенно сладкоежки, находящи-
еся на правильном питании»,— говорит врач Юлия Дымус.

Занятия спортом и правильное питание дополняются процедурами: 
гидроэнергетическими, общими эстетическими и биоэнергетическими. 
Гидроэнергетика нужна для восстановления правильной циркуляции жид-
кости в организме, и для этого используются гидромассаж, бальнеотерапия 
с эфирными маслами и грязевые обертывания с натуральными водоросля-
ми, белой и зеленой глиной и натуральными эфирными маслами. В обяза-
тельном порядке применяют и душ Шарко для укрепления сосудов, и повы-
шения тонуса тела. Биоэнергетика — это массаж связок и мышц, антицеллю-
литные процедуры (на аппарате Pantai Contour) и использование аппара-
тов, разработанных Анри Шено,— Lymphodrainer и Biostim — для обновле-
ния клеток и освобождения их от токсинов. Также можно пройти и энерге-
тическую процедуру для лица, которая выполняется с помощью микромас-
сажа энергетических точек и хорошо восстанавливает кожу.

Тем, кто очень занят, предлагается пяти-семидневный «курс стройной 
жизни». Этого времени хватит на то, чтобы перейти на правильное питание 
и сделать ряд дренирующих процедур. Даже краткий курс даст положитель-
ный результат.

Расположенное в Барвихе, это спа удачно сочетает в себе медицинский и 
эстетический подход к формированию идеального тела, снижению уровня 
стресса и омоложению. Barvikha hotel & spa — это 2 тыс. кв. м пространства, 
оформленного с учетом новейших дизайнерских тенденций, здание изящ-
но встроено в живописный ландшафт подмосковного леса. В спа 17 кабине-
тов, контрастные бассейны с подогретой и холодной водой, сауны, турец-
кие бани, салон по уходу за волосами.

Barvikha hotel & spa стал первым отелем в России, который предлагает 
оздоровительные и омолаживающие процедуры по методике доктора Анри 
Шено. Она основана на применении как традиционной, так и китайской 
медицины, причем для каждого клиента подбирается индивидуальная про-
грамма после прохождения биоэнергетического теста. Главная цель про-
граммы — настройка организма на здоровый образ жизни, гармоничное 
внутреннее состояние. Из того, что программа позволяет получить «здесь и 
сейчас»,— снижение веса, восстановление внутреннего баланса, улучшение 
физического состояния и общего самочувствия.
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