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БОЛЬШАЯ ЧЕТВЕРКА ЧАЙНЫЙ МИР ГОРАЗДО ШИРЕ ЧАЙНОЙ ИНДУСТРИИ, 
КОТОРАЯ В ЦЕЛОМ СЛОЖИЛАСЬ ОКОЛО 100 ЛЕТ НАЗАД. РЫНОК СТРАН-ПРОИЗВОДИТЕЛЕЙ МОЖЕТ 
НЕЗНАЧИТЕЛЬНО МЕНЯТЬСЯ: ПОЯВЛЯЮТСЯ НОВЫЕ ТЕРРИТОРИИ, ГДЕ ПЫТАЮТСЯ ВЫРАЩИВАТЬ ЧАЙ. 
ЕСТЬ, НАПРИМЕР, ЯПОНИЯ СО СВОИМИ ПРЕДПОЧТЕНИЯМИ, МАЛО РАЗДЕЛЯЕМЫМИ ЗА ПРЕДЕЛАМИ 
ЭТИХ КУЛЬТУР. НО, ЗА НЕБОЛЬШИМИ ИСКЛЮЧЕНИЯМИ, ТО, ЧТО СЧИТАЕТСЯ ЧАЕМ, ДЛЯ АБСОЛЮТНОГО 
ЧИСЛА ПОТРЕБИТЕЛЕЙ СОСРЕДОТОЧЕНО В ЧЕТЫРЕХ СТРАНАХ: КИТАЕ, ИНДИИ (АССАМ 
И  ДАРДЖИЛИНГ), ШРИ-ЛАНКЕ И В КЕНИИ

ЦЕЙЛОН (ШРИ-ЛАНКА)

ИНДИЯ

КЕНИЯ

произведенного чая 
остается в КИТАЕ

80%

18 провинций

80 000 000 чел.

> 800 000тонн

Великобритания, Голландия, Германия, 
Пакистан, Судан, Египет, Канада и Япония 

до 300 000 тонн

до 2 000 000 чел.

270 000 ферм

Основные импортеры

800 000 тонн

20 000 000 чел.

13 000 плантаций

Египет, Иран, Казахстан, Россия, США
Основные импортеры

> 300 000 тонн

>1 000 000 чел.

Количество ферм*

Количество ферм и садов — 
нет данных 
(чайная промышленность была 
национализирована в 1960-е годы)

*

>25
СТРАНЫ—ЛИДЕРЫ ПО СУММАРНОМУ ПОТРЕБЛЕНИЮ ЧАЯ СТРАНЫ—ПРОИЗВОДИТЕЛИ ЧАЯ (%)

(Усредненные цифры, количество выращенного чая может колебаться)

Китай Индия Турция Россия

Китай

ИндияКения

Цейлон 
(Шри-Ланка)

249

9

Производство чая в год (т)

Занято в отрасли (чел.)

Количество плантаций и ферм (шт.)

Цейлонский черный чай характеризуется свежим ароматом и золотистым цветом. Выращивается на многочисленных плантациях на разной высоте, 
в результате чего получается разнообразие вкусов. Рождение чайной индустрии на Цейлоне связывается с именем Джеймса Тейлора, который 
основал плантацию Loolecondera в Канди в 1867 году. Эта плантация располагалась на площади только 19 акров, но уже скоро чай начали выращивать 
и на соседних территориях. Первый чай, полученный на Цейлоне, прибыл в Лондон в 1873 году. Это была партия всего в 23 фунта весом. Тем не менее 
этот факт дал повод известному писатели Артуру Конан Дойлу право воскликнуть: «Чайные поля Цейлона — настоящий памятник храбрости на Ватерлоо». 
Имелось в виду, конечно, что настоящий расцвет Британской империи, несущей достижения цивилизации всему миру, стал возможен после ухода 
с лидирующих позиций вечного конкурента — Франции. 
Интересно, что первоначально фермеры Цейлона специализировались на выращивании кофе. Однако в 1869 году кофейные плантации оказались 
зараженными грибком Hemileia Vastatrix, более известным под названием «кофейная погибель», и очень быстро производство кофе на Цейлоне было 
свернуто. Но, к счастью, именно на эти годы пришелся успешный эксперимент Тейлора, и на землях бывших кофейных плантаций быстро началось 
производство чая.
Сегодня Шри-Ланка является четвертым в мире производителем чая

Кенийские чайные плантации начались всего лишь с двух саженцев куста, посаженных в 1903 году. 
Сегодня в этом государстве на территории 69 тыс. га в индустрии заняты как крупные компании, так 
и одиночные фермы. Все вместе они производят 240 тыс. тонн чайного листа в год. Кенийский чай отли-
чается ярким, насыщенным цветом с медным оттенком и приятным свежим вкусом. Вследствие благо-
приятного положения в центре Африки Кения способна производить чай круглый год с минимальными 
сезонными изменениями в качестве чая. Чай в этой части света можно собирать каждый 17-й день, однако 
лучшими считаются февральский и мартовский урожаи. Возможность стабильных и — главное — массовых 
поставок чая из Кении делают ее производителей лучшими партнерами для компаний, специализирующихся 
на производстве чайных пакетиков

Ассам является самым крупным в мире производителем черного чая и одним из двух регионов, где вы-
ращивается собственный оригинальный куст чая. Все остальные сорта чая производятся из растения, 
завезенного из Китая. Даже название растения, распространенного в Ассаме, немного отличается от 
традиционного — Китайской Камелии. Здесь оно получается приставку — разновидность Ассам — 
Camellia Sinensis var. Assamica. В отличие от плантаций Дарджилинга или Цейлона, чайные сады Ассама 
находятся в низине. Особенностями этой территории являются преобладание почвы с высоким содержанием 
глины и обильные осадки, достигающие 30 см в день в отдельные периоды. В сочетании с высокой днев-
ной температурой, достигающей 40 градусов, эти условия создают парниковый эффект и способствуют 
появлению хмельного, бодрого, сильного вкуса и глубокого темного цвета, отличающих этот сорт. Чайный 
куст был обнаружен в 1823 году Робертом Брюсом, шотландским путешественником, который заметил, 
что местные жители используют его для приготовления напитка, и отправил семена и листья для даль-
нейшего изучения в ботанические сады Калькутты. Там выяснилось, что это разновидность чая, заметно 
отличающаяся от своего китайского родственника. 
Вскоре после этого англичане начали промышленное производство чая в Ассаме, для чего им пришлось 
сначала расчищать заросшие джунглями территории. В конце 30-х годов XIX века торговля чаем из этого 
региона официально началась в Лондон. 
Сегодня в Ассаме расположены более 600 чайных плантаций. 
Дарджилинг традиционно ценится выше других сортов черного чая в Великобритании. Известный также 
как «Шампанское среди чайных сортов», дарджилинг особо чтится любителями чая из-за его густого, 
насыщенного и одновременно легкого золотистого цвета и мускатного аромата. Впервые чайный куст 
в Дарджилинге был посажен в 1841 году гражданским хирургом доктором Кэмпбеллом, служившим 
в Индийской медицинской службе. Но коммерческое производство чая в этом регионе началось только 
15 лет спустя. 
Плантации Дарджилинга находятся у подножья Гималаев на высоте 700–2000 м над уровнем моря. 
Процесс созревания чайного куста в этих условиях (нерегулярные дожди и мягкий солнечный свет) 
занимает до десяти лет. На участке в 19 тыс. га находится только 86 чайных плантаций, каждая из которых 
производит свою разновидность сорта, отличающуюся цветом и вкусом. Высокие стандарты качества, 
принятые на этой относительно ограниченной территории, привели к тому, что 10 000 тонн, производимые 
ежегодно в Дарджилинге, продаются обычно по очень высокой цене. 
Вкус чая сорта Дарджилинг зависит от сезонности. Первый урожай, собираемый после завершения 
весенних дождей в середине марта, отличается светлым цветом и мягкой терпкостью при заварке. 
Второй урожай, собираемый в июне, дает янтарный насыщенный цвет и мускатный аромат

КИТАЙ
В Китае выращивается преимущественно зеленый чай, который во многом используется для внутреннего 
потребления. На эту страну приходится более четверти мирового объема производства чая. В этой стране 
предпочитают цельнолистовой чай (при этом здесь используются разнообразные техники сворачивания чая), 
но среди недорогих сортов бывает и резаный измельченный чай.  
Китай считается родиной чая, поэтому трудно датировать время начала его культивирования на территории 
страны. Большинство источников предпочитают называть III–IV века нашей эры. Но с определением территории 
распространения все намного проще. Основные плантации находятся в провинции Юньнань.
Несмотря на то что в Китае (как, впрочем, и по всему миру) распространен чайный куст Camellia Sinensis, 
в этой стране из него производят большое количество сортов — белый, зеленый, светлый улун, темный улун, 
красный (в нашем понимании — черный) и рассыпной пуэр. Наиболее распространенный зеленый чай имеет 
очень светлый, желтовато-зеленоватый цвет,  свежий, с ароматом свежескошенной травы вкус

ЧАЙНЫЕ ПЛАНТАЦИИ В КИТАЕ ЗАНИМАЮТ БОЛЕЕ МИЛЛИОНА ГЕКТАРОВ И ПРОСТИРАЮТСЯ НА 38 ГРАДУСОВ С ВОСТОКА НА ЗАПАД 
(ОТ ВОСТОЧНОГО ПОБЕРЕЖЬЯ ТАЙВАНЯ ДО МИЛИНА В ТИБЕТЕ) И НА 19 ГРАДУСОВ С ЮГА НА СЕВЕР (ОТ ЮЙЛИНА НА ОСТРОВЕ ХАЙНАНЬ 
ДО УЕЗДА ЖУНЧЭН В ПРОВИНЦИИ ШАНЬДУН). НА ЭТОЙ ТЕРРИТОРИИ РАСПОЛОЖЕНЫ 967 УЕЗДОВ И 19 ПРОВИНЦИИ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ 
ПРОИЗВОДСТВОМ ЧАЯ

Юго-западный
регион

Граница чая

Южный регион

Регион к югу 
от Янцзы

Регион к северу 
от Янцзы

ЧЕТЫРЕ ОСНОВНЫХ РЕГИОНА ВЫРАЩИВАНИЯ ЧАЯ

1. Юньнань
2. Сычуань
3. Гуйчжоу
4. Гуанси

ЧАЙНЫЕ ПРОВИНЦИИ

5. о. Хайнань
6. Гуандун
7. Фуцзянь
8. о. Тайвань
9. Чжэцзян

10. Цзянси
11. Хунань
12. Хубэй
13. Аньхой
14. Цзянсу
15. Шаньдун
16. Хэнань
17. Шэньси
18. Ганьсу
19. Тибет
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