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Специальный корреспондент 

”КоммерсантъBoscoSport“  
АНДРЕЙ КОЛЕСНИКОВ встре-
тился со спортивной гимнаст-
кой Оксаной Чусовитиной из 
Узбекистана и, судя по всему, 
понял, как можно выступать 
на семи Олимпиадах подряд. 
Более того, Оксана Чусовити-
на обещает спецкору ”Коммер-
сантъBoscoSport“ выступить 
на восьмой, в Токио, и взять 
там золото для Узбекистана.

Мы встретились утром в Олим-
пийской деревне. Оксана Чусо-
витина закончила выступать три 
дня назад, но не уехала: она хоте-
ла участвовать в церемонии закры-
тия Игр. Хотела пройти по стадио-
ну. А я хотел поговорить с ней. В 
случае с Оксаной Чусовитиной, ка-
жется, остается на первый взгляд 
развести руками в полном недо-
умении: нельзя, в самом деле, во-
обще никак нельзя в 41 год высту-
пать на Олимпиаде и быть по край-
ней мере не хуже 14-летних.

А ей можно. Она выступает. К то-
му же, надо помнить, речь же идет, 
в конце концов, о спортивной гим-
настике. О спорте, где старушками 
считаются не успевшие дотянуть 
до совершеннолетия.

Да что же с ней такого стря-
слось?

Не знаю, зачем, идя по Олим-
пийской деревне на встречу с ней, 
я зашел в фитнес-центр деревни. 
Потянуло как-то, что ли, к лучшей 
жизни. В огромном ангаре на тре-
нажерах одновременно занима-
лись сотни людей телосложения, 
какое им послал бог и какое они 
доделали себе сами. Они здесь са-
ми были боги. Крутили педали, де-
лали растяжки, выжимали вес… 
Нигде в мире я не увидел бы такой 
концентрации идеальных тел за 
работой над ними. Здесь, я удивил-

ся, было тихо: они все делали мол-
ча, и все это была какая-то адская 
машина по производству мышц.

Столько людей — а было в этом 
что-то нечеловеческое. Я посто-
ял среди них в каком-то оцепене-
нии, пока меня чуть не убили две 
тетеньки, практиковавшие среди 
уходящих в завидную бесконеч-
ность рядов велотренажеров, если 
не ошибаюсь, тхэквондо, и поспе-
шил убраться оттуда. Хотя я пони-
мал, что они не со зла.

Через минуту на скамеечке под 
солнцем я встретился с Оксаной 
Чусовитиной: небольшой, даже 
маленькой женщиной, которую я 
рискнул бы назвать немолодой. Ей 
бы, наверное, не уступали место в 
метро, но и не удивились бы, что эта 
хрупкая, не побоюсь этого слова, 
женщина сама его никому не усту-
пает. В ней не было вообще ниче-
го общего с теми людьми, которых 
я видел только что в фитнес-цент-
ре деревни. Сидела, листала стра-
нички в телефоне. Что она там мо-
гла разглядеть под этим испепеляю-
щим зимним солнцем, сгущающим 
воздух добела…

Мы пошли с ней и сели в тени, 
во дворике дома, где живут наши. 
Понадобилось всего-то два часа, 
чтобы она рассказала мне все.

И теперь я знаю: мне, может 
быть, впервые после такого разго-
вора, открылась бездна. Вот имен-
но так все было.

— Скажите для начала,— попро-
сил я ее,— почему вы после лон-
донской Олимпиады, которая ста-
ла шестой для вас, решили ехать в 
Рио? Зачем, скажите?

А чего было откладывать с таки-
ми вопросами?

— Я после Лондона,— объяснила 
Оксана,— хотела уже, подумывала, 
что буду заканчивать… Но…

— Наконец-то за все эти годы вы 
подумали, что, может быть, пора… 
Но еще не были уверены…

— Да, я подумала: наверное, уже 
хватит…Потому что у меня в Лон-
доне была Олимпиада какая-то та-
кая, я не знаю… Я была вся устав-
шая, я поняла, что я ничего не хо-
чу… Я не хочу выступать, я не хо-
чу выходить на помост… Ну просто 
вот: я не хо-чу. И я поняла, что это 
усталость, накопленная не физиче-

ски, что-то на меня страшно дави-
ло… Даже когда выходила в финал 
на прыжок, я знала, что просто сде-
лаю свои два прыжка, и все. Не бы-
ло у меня никакого азарта, как до 
этого или как сейчас, например…

Она вдруг внимательно посмо-
трела на меня, и я понял, что она 
ждет вопроса. Ну, я задал его:

— Как сейчас, вы говорите?
— Да, как сейчас! Сейчас — да 

вы себе просто не представляете!.. 
И вот я подумала, что это и есть, на-
верное, все…

— Да, по всем признакам — это 
все… Дальше лучше не пытаться. 
Это значит, что завод вдруг закон-
чился.

— Вот, и я так подумала! Я под-
умала, что закончу наконец… И 
только дня через два, проснув-
шись как-то…

— Всего-то! — воскликнул я.
— О, это большой срок! — вос-

кликнула она.— Проснувшись 
утром, я поняла, что могу еще что-
то сделать и что во мне есть эти си-
лы. Просто мне надо вернуться на 
родину и выступать за Узбекистан, 
а не за Германию.

— Тут, видимо, мистика какая-
то присутствует, да? — я, конечно, 
не до конца сейчас в такую мисти-
ку верил, хотя никогда ничего ведь 
исключать нельзя…

— Просто не надо тебе прохо-
дить эти бесконечные квалифи-
кации в своей стране,— доступ-
но объяснила она,— а это намно-
го легче.

То есть ее эти бесконечные ква-
лификации накануне Олимпиа-
ды в Лондоне, похоже, и докона-
ли, а не что-нибудь еще, подумал 
я. Вот что с ней случилось. И ника-
кой мистики или особой чувстви-
тельности.

— Я поговорила и с немецкой 
федерацией, и с узбекской, и везде 
меня поняли. Конечно, в Узбекис-
тане сказали с радостью: «Возвра-
щайся!» Я ведь за Узбекистан не-
сколько лет выступала…

— А немецкая федерация вряд 
ли с такой же радостью вам что-
нибудь сказала. Вы были ведь по 
крайней мере ее достопримеча-
тельностью.
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Гений своего тела
Почему у Оксаны Чусовитиной будет еще одна Олимпиада

олимпийский 
пьедестал
Бокс 
Мужчины. Весовая категория до 69 кг 
1. Данияр Елеусинов (Казахстан). 2. Шахрам 
Гиясов (Узбекистан). 3. Сулейман Диоп 
Сиссоко (Франция), Мохаммед Рабии 
(Марокко).

Вольная борьба 
Женщины. Весовая категория до 48 кг. 
1. Эри Тосака (Япония). 2. Мария Стадник 
(Азербайджан). 3. Элица Янкова (Болгария), 
Сунь Янань (Китай).  
До 58 кг. 1. Каори Итё (Япония). 2. Валерия 
Коблова (Россия). 3. Саксхи Малик (Индия), 
Марва Амри (Тунис). 
До 69 кг. 1. Сара Досё (Япония). 2. Наталья 
Воробьева (Россия). 3. Эльмира Сыздыкова 
(Казахстан), Анна-Йенни Франссон (Швеция).

Гребля на байдарках и каноэ 
Мужчины. Каноэ-одиночка, 200 м.  
1. Юрий Чебан (Украина). 2. Валентин 
Демьяненко (Азербайджан). 3. Исакиас  
Кейрос дос Сантос (Бразилия). 
Байдарка-двойка, 200 м. 1. Сауль 
Кравиотто—Кристиан Торо (Испания). 
2. Лайам Хит—Джонатан Скофилд 
(Великобритания). 3. Ауримас Ланкас—
Эдвинас Раманаускас (Литва). 
Байдарка-двойка, 1000 м. 1. Макс 
Рендшмидт—Маркус Гросс (Германия). 
2. Марко Томичевич—Миленко Зорич 
(Сербия). 3. Кен Уоллес—Лаклан Тейм 
(Австралия). 
Женщины. Байдарка-одиночка, 500 м. 
1. Данюта Козак (Венгрия). 2. Эмма  
Йоргенсен (Дания). 3. Лайса Кэррингтон 
(Новая Зеландия).

Легкая атлетика 
Женщины. 100 м с барьерами. 1. Брианна 
Роллинс (США). 2. Ния Али (США). 3. Кристи 
Кэстлин (США). 
200 м. 1. Элейн Томпсон (Ямайка). 2. Дафне 
Сипперс (Нидерланды). 3. Тори Боуи (США). 
Прыжки в длину. 1. Тиэнна Бартолетта 
(США). 2. Бриттни Риз (США). 3. Ивана 
Шпанович (Сербия). 
Мужчины. 110 м с барьерами. 1. Керрон 
Клемент (США). 2. Бонифаций Тумути (Кения). 
3. Ясмани Копельо (Турция).

Настольный теннис 
Мужчины. Команды 
1. Китай. 2. Япония. 3. Германия.

Парусный спорт 
Женщины. Класс «470». 1. Ханна Миллс—
Саскья Кларк (Великобритания). 2. Джо 
Алех—Полли Паури (Новая Зеландия). 
3. Камилл Лекуантр—Элен Дефранс 
(Франция).

Пляжный волейбол 
Женщины. 1. Лаура Людвиг—Кира 
Валькенхорст (Германия). 2. Агата Беднарчук—
Барбара Сейшас (Бразилия). 3. Керри Уолш 
Дженнингс—Эйприл Росс.

Триатлон 
Мужчины. 1. Алистер Браунли. 2. Джонатан 
Браунли (оба — Великобритания). 3. Хенри 
Шуман (ЮАР).

Тхэквондо 
Женщины. Весовая категория до 49 кг 
1. Ким Со Хи (Южная Корея). 2. Тияна 
Богданович (Сербия). 3. Патимат Абакарова 
(Азербайджан), Панипак Вонгпаттанакит 
(Таиланд). 
Мужчины. Весовая категория до 58 кг 
1. Чжао Шуай (Китай). 2. Тавин Ханпраб 
(Таиланд). 3. Луисито Пье (Доминиканская 
Республика), Ким Тхэ Хун (Южная Корея).

командный 
зачет
	 З	 С	 Б	 В
1. США	 31	 32	 31	 94
2. Великобритания	 21	 21	 13	 55
3. Китай	 19	 15	 20	 54
4. Германия	 13	 8	 9	 30
5. Россия	 12	 14	 16	 42
6. Япония	 10	 5	 18	 33
7. Франция	 8	 11	 13	 32
8. Италия	 8	 9	 6	 23
9. Нидерланды	 8	 4	 3	 15
10. Австралия	 7	 8	 10	 25
11. Южная Корея	 7	 3	 7	 17
12. Венгрия	 7	 3	 4	 14
13. Испания	 5	 1	 2	 8
14. Кения	 4	 4	 0	 8
15. Ямайка	 4	 0	 2	 6
16. Новая Зеландия	 3	 7	 2	 12
17. Бразилия	 3	 5	 5	 13
18. Казахстан	 3	 3	 6	 12
19. Канада	 3	 2	 9	 14
20. Хорватия	 3	 2	 0	 5
21. Украина	 2	 4	 2	 8
22. КНДР	 2	 3	 2	 7
23. Куба	 2	 2	 4	 8
24. Польша	 2	 2	 3	 7
25. Таиланд	 2	 2	 2	 6
26. Колумбия	 2	 2	 0	 4
27. Узбекистан	 2	 1	 4	 7
28–29. Бельгия	 2	 1	 2	 5
28–29. Швейцария	 2	 1	 2	 5
30. Греция	 2	 1	 1	 4
По состоянию на 20:30
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борьба

Первый день женского турнира по борь-
бе завершился триумфом Японии: во 
всех трех весовых категориях, входив-
ших в программу дня, первенствова-
ли представительницы этой страны. 
В двух случаях в финале японкам проти-
востояли россиянки — Наталья Воробь-
ева и Валерия Коблова. Обе уступили, 
отдав победы на последних секундах. 
И если Коблову, в общем, трудно в чем-
то упрекнуть, поскольку в финале ей 
противостояла теперь уже четырех-
кратная олимпийская чемпионка Као-
ри Итё, то Воробьева не сумела оказать 
достойного сопротивления Саре Досё. 
ВАЛЕРИЯ МИРОНОВА с подробностями 
из Рио-де-Жанейро.

Три комплекта наград разыграли жен-
щины в первый день борцовского турни-
ра, и трижды победили японки. При этом в 
двух финалах им противостояли российские 
спортсменки — Валерия Коблова в весовой 
категории до 58 кг и Наталья Воробьева в ка-
тегории до 69 кг. Обе по ходу своих схваток 
вели, но, к сожалению, на последних секун-
дах упустили золото. Впрочем, серебряные 
медали, которыми пришлось довольство-
ваться Воробьевой и Кобловой, прямо ска-
жем, не равноценны.

В случае с Кобловой серебро можно счи-
тать несомненным успехом, свидетельст-

вом солидного прогресса, которого спор-
тсменка добилась за последние четыре го-
да. Ведь в Лондоне в 2012-м она была лишь 
пятой. Больше того, по словам самой спор-
тсменки, еще совсем недавно у нее не бы-
ло уверенности в том, что она вообще смо-
жет выступить в Рио: еще в прошлом го-
ду Коблова получила серьезную травму но-
ги и с тех пор больше лечилась, чем трени-
ровалась.

Но ведь все равно обидно, когда победа 
ускользает за какие-то секунды до заверше-
ния схватки. Но тут не стоит забывать о том, 
кто противостоял Кобловой в финале —ле-
гендарная Каори Итё, которая свое первое 
олимпийское золото получила еще в 2004 
году в Афинах, где женская борьба и дебю-
тировала в олимпийской программе. И с 
тех пор равных ей на ковре почти никог-
да не было. Осечку Итё допустила лишь од-
нажды — полгода назад, на турнире «Иван 
Ярыгин» в Красноярске, Орхон Пуреворж 
из Монголии умудрилась победить японку 
со счетом 10:0!

В Рио Каори Итё записала на свой счет 
четвертое олимпийское золото. И это уни-
кальное достижение как для женской, так 
и для мужской борьбы, где до сих пор бы-
ло пять трехкратных олимпийских чемпи-
онов, но не было ни одного четырехкратно-
го. И на достигнутом спортсменка останав-
ливаться не намерена.
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Японкам нужнее
Наталья Воробьева и Валерия Коблова  
уступили золото на последних секундах

прогноз

Перед заключительным олимпийским 
уикендом сборная России все еще со-
храняла шанс попасть в топ-тройку ме-
дального зачета. Правда, шанс не очень 
большой. Чтобы добиться цели, которая 
еще недавно казалась совершенно не-
выполнимой, нужно было и самой удар-
но провести последний отрезок Олим-
пиады, и дождаться срывов конкурентов 
— Великобритании и Китая.

Анализ раскладов в медальной олимпий-
ской гонке применительно к сборной России 
заставлял вспомнить старый анекдот про две 
новости — хорошую и плохую. Плохая заклю-
чалась в том, что вчера утром по бразильско-
му времени она вдруг переместилась с чет-
вертой позиции, на которой постоянно и 
крепко держалась, на пятую, пропустив впе-
ред немцев, собравших чертову дюжину зо-
лотых наград против дюжины простой у рос-
сиян. Хорошая — в том, что это был, конеч-
но, временный спад. А впереди российскую 
команду ждал ударный уикенд, и удержаться 
впереди нее немцы никак не могли.

Ударными заключительные олимпий-
ские уикенды для России были всегда. И эта 
Олимпиада наверняка не станет исключени-
ем, несмотря на то что свой привычный со-
лидный вклад в рывок не внесет дисквали-

фицированная легкая атлетика. Все равно 
ресурсы сборной России колоссальны.

Еще вчера вечером она могла увеличить 
количество завоеванных ею медалей благо-
даря тхэквондо или женской борьбе. Но на 
самом деле в финальные три дня Олимпиа-
ды наиболее ценных наград она, несомнен-
но, получит целую стопку. Во-первых, сегодня 
состоятся соревнования групп в синхронном 
плавании, в которых без победы россиянки 
могут остаться, разве что если эти соревнова-
ния отменят. Примерно то же самое касается 
и двух дисциплин в художественной гимна-
стике — личного и командного многоборья.

Во-вторых, сегодня начинается турнир 
борцов-вольников. Это шесть весовых кате-
горий, в каждой из которых россияне в числе 
основных претендентов на награды. А, ска-
жем, Анзор Болтукаев, Абдулрашид Садула-
ев, Билял Махов — вообще явные фавориты. 
В-третьих, в программе есть еще несколько 
видов, в которых Россия может отличиться.

Это то же тхэквондо, бокс, в котором про-
должают биться за высшие награды Михаил 
Алоян и Виталий Дунайцев, современное пя-
тиборье, гребля на байдарках и каноэ и, на-
конец, два популярных игровых вида. В жен-
ском гандболе россиянки вчера поздно но-
чью по московскому времени встречались в 
полуфинале с норвежками. 

прогноз — с6

Россия еще гонится 
за тройкой
Заключительный олимпийский уикенд  
обещает ей много наград
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