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Опорный прыжок  
в сторону космоса
спортивная гимнастика

Фантастически гуттаперчевые 
и крепенькие Байлз с Дуглас, 

фигуристая девушка из тех, которых ис-
черпывающе описывает термин «горячая 
штучка» (но тоже при этом прыгучая и ат-
летичная), Райсман плюс неплохие парт-
нерши по команде, способные без про-
блем, по высшему разряду закрыть неко-
торые снаряды,— это была неубиваемая 
комбинация, флеш-рояль. В самом бук-
вальном смысле слова звезды, сошедши-
еся в одном месте в одно время.

А удивительнее всего было наблюдать 
за тем, как, закончив турнир акробатиче-
ским карнавалом вольных, американки 
вдруг вперились взглядами в табло в ожи-
дании своей итоговой оценки. И читались 
в этих взглядах в том числе страх, сомне-
ния. Да неужели же они думали, что колос-
сальное преимущество, когда оценки за-
жгут, может куда-то испариться?! Не испа-
рилось, разумеется, никуда. Расслабились 
американки моментально.

А неподалеку от них рыдала, разглядев 
итоговые баллы, светловолосая девочка в 
куртке сборной России — Ангелина Мель-
никова. Тоже ведь, по сути, победительни-
ца этого турнира, в котором золотая награ-
да заранее была отдана США, а на серебро 
— золото для «земной галактики» — име-
лось несколько претендентов.

Другие российские гимнастки — Алия 
Мустафина, Дарья Спиридонова, Седа Тут-
халян, Мария Пасека — вроде бы слезам 
счастья волю не давали. Но Пасека потом 
рассказывала, что отплакалась вдоволь на-
кануне, когда, уставшая от переживаний, 
радовалась за завоевавших серебряную на-
граду титаническими усилиями мужчин. 
А у женщин, между прочим, рубка была, 
пожалуй, еще жестче. И чтобы понять ре-
альную цену очередного командного рос-
сийского серебра, надо знать несколько ве-
щей. Надо знать, например, что лидер сбор-
ной Мустафина, чемпионка Лондона, в те-
чение всех четырех лет после той Олимпи-
ады чаще лечила очередную болячку, чем 
выступала, и вернуть форму к Рио ей было 
невероятно трудно. Или что Седе Тутхалян 
всего 17 и еще два года назад она билась на 
Олимпиаде юношеской. Или что разры-
давшейся Мельниковой вообще 16, при-
чем совершеннолетие она отметила в ию-
ле. А еще что перед отъездом в Бразилию 
на так называемой прикидке в Москве эта 
хрупкая с виду, не чета ни Байлз, ни Дуглас, 
ни тем более Райсман, девушка получила 
тяжелую травму — разрыв задней поверх-
ности бедра. Но ее помощь была необходи-
ма команде, и юная дебютантка, снова на-
чавшая после перерыва через боль трени-
роваться непосредственно перед олимпий-
ской квалификацией, помогла.

В «серебряной» рубке они, конечно, до-
пускали ошибки. И мужественная Мель-
никова упала с бревна. И Тутхалян не дотя-
нула до своего уровня на вольных. И Спи-
ридонова, чемпионка мира на брусьях, вы-
кинула, выполняя упражнение на корон-
ном снаряде, сложный, добавляющий бал-
лов элемент — из-за страха, как она при-
зналась, сорвать его и подвести подруг… 
Но это были на самом деле мелочи. В це-
лом этот отряд во главе с шикарной Мус-
тафиной держался замечательно — так же, 
как за день до этого отряд мужской.

Девушек кидало по плотной за амери-
канками турнирной таблице — вторая по-
зиция, третья… Перед заключительным, 
четвертым снарядом они выпали из топ-
тройки, очутившись позади и китаянок, 
и японок. Оставался опорный прыжок — 
дисциплина коварная, умеющая подста-
вить ногу тогда, когда никакой ловушки 
не ждешь. И надо было видеть, как прыга-
ла российская троица, которой выпало фи-
нишировать. Как удержалась на приземле-

нии Мельникова с ее больной ногой. Как 
вмертвую впечатала его красавица Мус-
тафина. Как после винта в воздухе так же 
— как впаянная — замерла на мате Пасе-
ка. От них требовалось сделать в эти секун-
ды максимум — они его сделали. По-чем-
пионски. Ну, почти по-чемпионски — об 
американках забывать все же было нель-
зя. Китаянкам в таком же стиле совладать 
с вольными не удалось: запоровшая пер-
вую же связку Мао И их серебро перепла-
вила в бронзу.

А вскоре уже с висящими на шеях ме-
далями россиянки покинули зал и щедро 
осыпали улыбками тех, кто их дожидал-
ся. И одна улыбка была краше другой. Хо-
тя Мустафина умудрялась все равно сохра-
нять вид царственный, величественный и 
уверенно чеканила фразы, которые и дол-
жен произносить в такой обстановке капи-
тан команды, даже если капитану 21 год. 
Про ответственность, про выжатый мак-
симум, про стремление к тому, чтобы сво-
ими результатами заинтересовать гимна-
стикой как можно больше россиян: тогда и 
выбор будет, как в США, и уровень.

А из дворца подышать воздухом вышла 
известный арбитр, а заодно тренер Седы 
Тутхалян и Марии Пасеки Марина Ульян-

кина. Но про Мельникову, про ее прыжок 
она не сказать, разумеется, не могла: «Да то, 
что она встала, уже сказка…» А еще, зная 
все нюансы судейства и гимнастических 
тенденций, не могла не подтвердить: «Аме-
рика — это космос». В сегодняшнем раскла-
де, имела в виду Ульянкина, космос. А в бу-
дущем до него можно и долететь. Она да-
же представляла как и перечисляла рецеп-
ты: добиваться такой же «физики», подкач-
ки, как у американок, думать в первую оче-
редь не о том, как сделать чисто, а о том, как 
сделать сложно, потому что именно слож-
ность в современном гимнастическом ми-
ре главный залог конкурентоспособности. 
Нет, она правда считала, что до американ-
ского космоса, каким бы далеким и зага-
дочным в Рио он ни представлялся, со вре-
менем можно будет дотянуться.

Алексей Доспехов,  
Рио-де-Жанейро
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Медаль состоялась в любую погоду

велоспорт

И вот едва эта проблема, попортив-
шая Забелинской, надо полагать, 

немало крови, была решена, как — уже летом 
— возникла новая. Ее допинговый бэкгра-
унд, каким бы невнятным он ни был, конеч-
но же, всплыл, когда Международный олим-
пийский комитет передал процедуру допуска 
российских атлетов в Рио международным 
спортивным федерациям. Забелинская, ес-
тественно, оказалась в списке отцепленных. 
О том, что она, как и некоторые другие спор-
тсмены из России, как та же Ефимова, все-таки 
прощена, велосипедистка узнала буквально 
накануне открывавшей шоссейную програм-
му Олимпиады групповой гонки. И то состоя-
ние, в котором она на нее вышла, понятно, не 
предполагало грандиозных свершений.

Грандиозных свершений от нее не жда-
ли и вчера. Перед гонкой с раздельным стар-
том, перечисляя фаворитов, эксперты назы-
вали совсем другие фамилии — как правило, 
спортсменок помоложе, погорячее в смысле 
свежих титулов. Например, побеждавших на 
чемпионатах мира в этом олимпийском ци-
кле голландки Эллен ван Дейк и новозелан-
дки Линды Виллумсен. Забелинскую упо-
минали так, для проформы — вроде призер 
Олимпиады 2012 года, не упомянуть невоз-
можно. Но и акцентировать внимание на ней 
не стоит — едва ли чего-то добьется в этой раз-
делке, которая еще до старта превратилась в 
мероприятие экстремальное. Экстремальной 
ее сделала погода. Она вчера была такой, слов-
но гонку принимал не солнечный Рио, а край-
ний север Скандинавии: хмурое небо, поры-
вы ветра, колючий холодный дождь, залива-
ющий асфальт.

Ольга Забелинская стартовала пятой с 
конца и на первой контрольной отметке 
была шестой. Нормальный результат, нико-
го не удививший,— примерно так, за силь-
нейшими, за теми, кому разбираться с меда-
лями, она и должна ехать. А потом настало 
время новостей уже совершенно другой то-
нальности. На второй контрольной отсечке 

у Забелинской — лучший результат. И одной 
конкуренткой у нее меньше: фаворитка ван 
Дейк все же не сдюжила в сражении с сила-
ми природы и на мокрой трассе чуть не уле-
тела в кювет, потеряв уйму времени.

Ольга Забелинская финишировала в стату-
се лидера. Правда, надо было подождать, как 
доедут те, кто начал разделку позже. А они — 
Виллумсен, немка Лиза Бреннауэр, голлан-
дка Анна ван дер Брегген, которая была близ-
ко-близко к Забелинской,— уступали рос-
сиянке, говорившей после соревнований о 
«двояких чувствах»: с одной стороны, здоро-
во завоевать серебро в ее ситуации — когда 
пролет мимо Олимпиады выглядел почти не-
минуемым, когда подготовка к ней скомкана, 
с другой — могла ведь и чемпионкой стать. 
Золото Забелинская упустила на флажке, на 
последнем отрезке. И отделили ее от чемпи-
онства какие-то полдесятка секунд.

А лишила его россиянку замыкавшая стар-
товый список удивительная гонщица, еще 

более удивительная даже, чем Ольга Забелин-
ская. В 2008 году Кристин Армстронг победи-
ла в разделке на Олимпиаде в Пекине, а через 
некоторое время сообщила о том, что покида-
ет спорт: уже не юная девушка и пора сосредо-
точиться на семье. Отдыхала она недолго и, со-
скучившись по велоспорту, вернулась к Лон-
дону. И там тоже примчалась к золоту, опять 
проинформировав, что теперь-то уж точно 
расстается с гонками. И опять, отдохнув, Арм-
стронг передумала, заявившись на Олимпий-
ские игры в Рио,— как выяснилось, не просто 
красиво попрощаться с ними, а попрощать-
ся третьей подряд золотой наградой. Хоро-
ший подарок на свой день рождения. Сегод-
ня Кристин Армстронг исполняется 43 года.

Алексей Доспехов, Рио-де-Жанейро

Велоспорт
Женщины. Гонка с раздельным стартом. 1. Кристин Арм-
стронг (США) — 44.26,42. 2. Ольга Забелинская (Россия) — 
44.31,97. 3. Анна ван дер Брегген (Нидерланды) — 44.37,80.

Спортивная гимнастика
Женщины. Командное многоборье. 1. США (Лори 
Эрнандес, Александра Райсман, Симона Байлз, Габриэль 
Дуглас, Мэдисон Кошан) — 184,897 балла. 2. Россия 
(Ангелина Мельникова, Алия Мустафина, Мария Пасека, 
Седа Тутхалян, Дарья Спиридонова) — 176,688. 3. Китай — 
176,003.

Ольга Забелинская узнала о том, что она допущена к участию в Играх,  
буквально накануне открывавшей шоссейную программу Олимпиады групповой гонки.  
Это не помешало ей выиграть серебро в гонке с раздельным стартом  ФОТО AP

16-летняя Ангелина Мельникова  
выступала в командных соревнова-
ниях с больной ногой, но команду  
не подвела  ФОТО ДМИТРИЯ КОРОТАЕВА

ОЛИМПИЙСКИЙ РЕЗУЛЬТАТ

Гребной слалом
Мужчины. Каноэ-одиночка. 
1. Денис Гарго-Шану (Франция) 
— 94,17. 2. Матей Бенус (Слова-
кия) — 95,02. 3. Такуя Ханеда (Япо-
ния) — 97,44.

Конный спорт
Троеборье. Индивидуальное 
первенство. Конкур. 1. Михаэль 
Юнг (Германия) — 40,90 балла. 2. 
Астье Никола (Франция) — 48,00. 3. 
Филипп Даттон (США) — 51,80.
Троеборье. Командное пер-
венство. Конкур. 1. Франция — 
169,00. 2. Германия — 172,80. 3. 
Австралия — 175,30.

Плавание
Мужчины
Баттерфляй, 200 м. 1. Майкл 
Фелпс (США) — 1.53,36. 2. Масато 
Сакаи (Япония) — 1.53,40. 3. Тамаш 
Кендереши (Венгрия) — 1.53,62.
Вольный стиль, эстафе-
та 4х200 м. 1. США (Конор Ду-
айер, Таунли Хаас, Райан Лох-
те, Майкл Фелпс) — 7.00,66. 2. Ве-
ликобритания — 7.03,13. 3. Япо-
ния — 7.03,50… 5. Россия (Дани-
ла Изотов, Александр Красных, Ни-
кита Лобинцев, Михаил Довгалюк) 
— 7.05,70.
Женщины
Комплекс, 200 м. 1. Катинка Хос-
су (Венгрия) — 2.06,58. 2. Шивон-
Мари О’Коннор (Великобритания) 
— 2.06,88. 3. Мадлен Дирадо (США) 
— 2:08,79… 7. Виктория Андрее-
ва (Россия) — 2.12,28.
Вольный стиль, 200 м. 1. Кэ-
ти Ледеки (США) — 1.53,73. 2. Са-
ра Шёстрём (Швеция) — 1.54,08. 
3. Эмма Маккеон (Австралия) — 
1.54,92.

Прыжки в воду
Женщины. Синхронная вышка, 
10 м. 1. Китай — 354,00. 2. Малай-
зия — 344,34. 3. Канада — 336,18.

Гандбол
Мужчины. Групповой этап. 
 Второй тур
Группа А. Аргентина—Хорватия 
26:27. Тунис—Дания 23:31. Катар—
Франция 20:35. Положение ко-
манд. 1. Франция — 4 очка. 2. Да-
ния — 4. 3. Хорватия — 2. 4. Катар — 
2. 5. Аргентина — 0. 6. Тунис — 0.
Группа В. Египет—Швеция 26:25. 
Словения—Бразилия 31:28. Гер-
мания—Польша 32:29. Положе-
ние команд. 1. Германия — 4 оч-
ка. 2. Словения — 4. 3. Египет — 2. 
4. Бразилия — 2. 5. Швеция — 0. 6. 
Польша — 0.

Тяжелая атлетика
Мужчины. Весовая категория 
до 69 кг. 1. Ши Чжиюн (Китай) — 
352 кг (162 кг в рывке + 190 кг в 
толчке). 2. Данияр Исмаилов (Тур-
ция) — 351 кг (163+188). 3. Из-
зат Артыков (Киргизия) — 339 кг 
(151+188).
Женщины. Весовая катего-
рия до 63 кг. 1. Дэн Вэй (Китай) — 
262 кг (115+147) — мировой ре-
корд (предыдущий рекорд — 261 кг 
— был установлен Линь Цзыци (Тай-
вань) 23 сентября 2014 года в Ин-
чхоне (Южная Корея)). 2. Чхве Хе 
Сим (КНДР) — 248 кг (105+143). 
3. Карина Горичева (Казахстан) — 
243 кг (111+132).

Стрельба
Женщины. Пистолет, 25 м. 
1. Анна Коракаки (Греция). 2. Мо-
ника Карш (Германия). 3. Хай-
ди Дитхельм Гербер (Швейца-
рия)… 5. Екатерина Коршуно-
ва (Россия).

Фехтование
Мужчины. Шпага. 1. Пак Сан Ён 
(Южная Корея). 2. Геза Имре (Венг-
рия). 3. Готье Грюмье (Франция).

Баскетбол
Мужчины. Групповой этап. 
 Второй тур
Группа В. Бразилия—Испания 
66:65. Литва—Нигерия 89:80. Ар-
гентина—Хорватия 90:82. Положе-
ние команд. 1. Аргентина — 4 оч-
ка. 2. Литва — 4. 3. Бразилия — 3. 
4. Хорватия — 3. 5. Испания — 2. 6. 
Нигерия — 2.
Женщины. Групповой этап. 
Третий тур
Группа А. Австралия—Фран-
ция 89:71. Белоруссия—Бразилия 
65:63. Турция—Япония 76:62. По-
ложение команд. 1. Австралия — 
6 очков. 2. Япония — 5. 3. Франция 
— 5. 4. Белоруссия — 4. 5. Турция — 
4. 6. Бразилия — 3.

Волейбол
Мужчины. Групповой этап. 
 Второй тур
Группа А. Франция—Мексика 3:0. 
Бразилия—Канада 3:1. Италия—
США 3:1. Положение команд. 1. 
Италия — 6 очков. 2. Бразилия — 6. 
3. Канада — 3. 4. Франция — 3. 5. 
США — 0. 6. Мексика — 0.
Группа В. Египет—Куба 3:0. Поль-
ша—Иран 3:2. Аргентина—Россия 
3:1. Положение команд. 1. Ар-
гентина — 6 очков. 2. Польша — 5. 
3. Россия — 3. 4. Египет — 3. 5. 
Иран — 1. 6. Куба — 0.

КОНТЕКСТ

Елену Анюшину  
вернули в Игры
Российская байдарочница Елена 
Анюшина допущена независимой 
комиссией Международного олим-
пийского комитета (МОК) к участию 
в Олимпийских играх в Рио-де-Жа-
нейро, сообщил руководитель шта-
ба российской делегации, дирек-
тор—руководитель главного управ-
ления Олимпийского комитета Рос-
сии (ОКР) по обеспечению участия 
в олимпийских спортивных меро-
приятиях Игорь Казиков.

Ранее Международная федера-
ция гребли на байдарках и каноэ 
(ICF) отстранила от участия в Играх 
пятерых россиян — Наталью По-
дольскую, Елену Анюшину, Алек-
сандра Дьяченко, Андрея Крайто-
ра и Алексея Коровашкова — из-
за того, что они были упомянуты 
в докладе независимой комиссии 
WADA, возглавляемой Ричардом 
Маклареном. 

Ночью 10 августа по московско-
му времени глава ОКР Александр 
Жуков заявил, что комитет напра-
вил письмо по Анюшиной и ждет 
решения комиссии МОК. В сре-
ду Всероссийская федерации гре-
бли на байдарках и каноэ сооб-
щила, что ICF отменила отстране-
ние Елены Анюшиной и допусти-
ла ее к участию в Играх-2016 и те-
перь ожидается решение комис-
сии МОК.

«По Анюшиной есть решение ко-
миссии МОК. Она допущена, все 
нормально. Это касается и ее партне-
ра по экипажу Киры Степановой»,— 
сказал господин Казиков.

Анюшина и Степанова высту-
пят на Олимпиаде в байдарке-двой-
ке на дистанции 500 м. Лицензия в 
этой дисциплине была завоевана 
спортсменками на чемпионате ми-
ра 2015 года в Милане. Также Аню-
шина выступит в соревнованиях 
байдарок-одиночек на дистанции 
500 м. «Р-Спорт»

ПРИЗЕР ОЛИМПИАДЫ ПОЛУЧИЛ В ГЛАЗ

Бельгийский дзюдоист Дирк ван Тихелт попал в непри-
ятную историю в день, ставший вершиной его спортив-
ной карьеры. Во вторник ван Тихелт стал бронзовым 
призером в соревнованиях в весовой категории до 71 кг 
и решил отпраздновать это событие. Более подходяще-
го места для празднования, чем всемирно известный 
пляж Копакабана, ван Тихелт и его спарринг-партнер 
найти не смогли, несмотря на то что Копакабана знаме-
нита не только как место отдыха, но и как место, где луч-
ше не показываться после захода солнца, потому что в 
темноте там промышляют разного рода подозритель-
ные личности.
По официальной версии дело было так — некий злоу-
мышленник то ли выхватил, то ли вытащил из кармана 
телефон спутника новоиспеченного призера Игр и бро-
сился бежать. Дирк ван Тихелт рванул следом, види-
мо, полагая, и не без оснований, что ему, тренированно-
му бойцу, не составит труда догнать воришку и отрабо-
тать на нем пару приемчиков. Это было бы даже красиво. 
Только представьте себе заголовки газет, сообщающих 
о том, что ван Тихелт скрутил и сдал в полицию наруши-
теля общественного порядка. Можно не сомневаться, 
что ван Тихелта назвали бы героем.
Но до вора дзюдоист не добежал. Кто-то, прикрывавший 
отход злоумышленника, стукнул ван Тихелта по лицу. 
Этим, к счастью, все и ограничилось. Хотя, может быть, 
отчасти помогло то, что неподалеку объявился поли-
цейский патруль. Так или иначе, ван Тихелт преследова-
ние прекратил, написал заявление в полицию, съездил 
на всякий случай в госпиталь, после чего предстал пе-
ред журналистами, сверкая бронзовой медалью и све-
жим фингалом.
Есть, правда, и другая версия случившегося. Бразиль-
ские газеты писали, что никакого воришки не было и в 
помине, а синяк под глазом Дирк ван Тихелт получил, 
что-то не поделив с девушкой по вызову. Но ван Тихелт 
эту версию с негодованием отверг. Александр Петров
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