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Серебро не победило зло Мужчины вернулись

плавание

Бок о бок с ней на бортике стоя-
ли те, кто громче всех негодовал 

по поводу ее участия в Олимпиаде,— амери-
канка Лилли Кинг и литовка Рута Мейлути-
те. Две основные соперницы — лидер сезона 
и рекордсменка мира. Ефимова проиграла 
старт, отстав прилично — едва ли не на кор-
пус. И к исходу первой половины дистанции 
казалось, что ее, прошедшую в финал со вто-
рым временем вслед за Кинг, ждет провал. 
Но затем Ефимова добавила. И вот уже зеле-
ная шапочка Мейлутите осталась позади, а 
Кинг очутилась рядышком. Финиш у юной 
американки Ефимова все-таки не отжала.

А взгляд вылавливал то, что происходило 
после него. Хорошим тоном для призеров в 
плавании считается еще в воде поздравлять 
друг друга. Так вот Ефимова, завершив сто-
метровку, повисла на канате, разделяющем 
дорожки, а Кинг как-то слишком уж демон-
стративно проплыла мимо к завоевавшей 
бронзу соотечественнице Кэти Мейли. И вы-
бравшись из воды, они тоже вели себя так, 
словно призера серебряного не существует. 
Кинг могла сколько угодно объяснять, что ей 
просто хотелось поделиться радостью с парт-
нершей по сборной. Но было видно, что пре-
жде всего ей не хочется делиться радостью 
с той, которой выпало стоять на пьедестале 
вместе с ней и Мейли.

Через полчаса по коридору, ведущему 
из бассейна, шла Юлия Ефимова с красны-
ми от слез глазами и рыдала — не в голос, а 
как-то почти беззвучно и при этом явно. Ее 
просто трясло, как трясет людей, пережив-
ших авиакатастрофу, чудом выживших, но 
потерявших кого-то близкого. Эти ее сле-
зы и рыдания тоже, видимо, были сдела-

ны из адской смеси — страха, стресса, оби-
ды, жгучего и несбывшегося желания взять 
золото и радости оттого, что досталась хо-
тя бы менее ценная награда. Олимпий-
ская медаль всем обходится дорого. Но та-
кую цену, которую заплатила за свое сере-
бро Юлия Ефимова, платить доводится ма-
ло кому…

А сквозь эти рыдания прорывались сло-
ва о кошмаре, длившемся три недели, то 
есть с тех пор как над сборной России на-
висла угроза тотальной олимпийской дис-
квалификации, о четырех часах сна в день 
в последние три недели — в тот период, 
когда решалась ее судьба, о финише, на ко-
торый Ефимова гнала себя изо всех сил, но 
сил не хватило. И можно было начинать 
сначала — сил, в конце концов, не хватило 
из-за предолимпийского кошмара и ском-
канной подготовки.

Еще через полчаса Юлия Ефимова уже 
выглядела спокойнее, увереннее и в ответ 
на допытывания американских журнали-
стов по поводу допинга и отношения к ней 
со стороны публики и конкуренток говори-
ла, что понимает тех, кто ее не поздравил. 
«Потому что СМИ кишели новостями обо 
мне, которые не были правдивыми»,— объ-
ясняла Ефимова. И объясняла, что все рав-
но, на ее взгляд, спортсмены должны нахо-
диться «вне политики»: «Я думала, что хо-
лодная война давно в прошлом, так зачем 
же сейчас развязывать ее в спорте?» А еще 
она говорила, что те, кто в курсе, как в дей-
ствительности она тренируется, за счет че-
го побеждает, ее поддерживают. Юлия Ефи-
мова надеялась на то, что и соперницы бу-
дут «лояльны» к ней.

А Лилли Кинг тем временем произноси-
ла спич о том, что она живое доказательст-
во того, что и «чистые» атлеты могут побе-

ждать на Олимпиаде исключительно благо-
даря упорным тренировкам, который толь-
ко формально не относился к Ефимовой. А 
американские телевизионщики брали не-
подалеку интервью у рекордсмена по коли-
честву добытых наград и в плавании, и во-
обще на Олимпиадах Майкла Фелпса, и он 
признавался, что полностью разделяет точку 
зрения Кинг насчет Ефимовой, которую она, 
по сути, и не собиралась маскировать, когда 
накануне после полуфиналов возмутилась 
поднятым вверх пальцем Ефимовой. Хотя в 
принципе речь шла о безобидном жесте: так 
та отмечает любой успех. Но Кинг не понра-
вилось, что поднимает его спортсменка с до-
пинговой историей. И Фелпсу это не понра-
вилось. И он тоже сказал про «чистоту».

Нет, на лояльность соперников Юлии 
Ефимовой рассчитывать, похоже, не при-
ходится. Не на этой Олимпиаде, по крайней 
мере. А в Рио российской брассистке плыть 
еще 200-метровку.

спортивная гимнастика

И они дрались за них. И дрались 
так, что в какой-то момент сидев-

шая рядышком со мной большая и веселая 
группа японских болельщиков вдруг засуе-
тилась, задергалась.

Они, покупая билет в этот зал, конечно, 
были уверены, что покупают билет беспро-
игрышной лотереи. Японская гимнасти-
ческая команда была настолько могуча пе-
ред Олимпиадой, что непросто было пред-
ставить, как ей можно навязать борьбу. А 
ее японцам между тем навязывали. Не лон-
донские триумфаторы китайцы, не мощные 
американцы, не британцы, от которых жда-
ли сюрприза, а именно россияне. Команда 
с длиннющей серией болезненных осечек 
на дальних и ближних подступах к медалям.

Уже в самом начале соревнований япо-
нец Кодзи Ямамуро грохнулся с коня. Кохэй 
Утимура, японский лидер и король совре-
менной гимнастики, уверял, что, увидев это 
падение, и не подумал о том, что оно может 
означать катастрофу: все же еще было впере-
ди. Но едва ли он был до конца искренним. 
Увидев такое, нельзя было не занервничать. 
Как нельзя было не занервничать, увидев, 
каковы сегодня твои оппоненты.

Российские гимнасты отработали на ко-
не — снаряде, доставлявшем всегда пробле-
мы,— практически безупречно. А затем на 
таком же уровне — и не хуже, между про-
чим, фаворитов — отработали на кольцах 
и в опорном прыжке. С их лиц не сходили 
улыбки людей, абсолютно уверенных в се-
бе. А лица разместившихся возле меня япон-
цев окаменели, когда они посмотрели на та-
бло после того, как были пройдены три сна-
ряда, половина программы. Россия опережа-
ла Японию больше чем на два балла. Огром-
ный на самом деле отрыв. Отрыв, наводив-
ший на мысли о том, что грядет, не исключе-
но, нечто совершенно невероятное.

Но именно невероятного, немыслимого 
не произошло. Японцы и вправду наверстали 
упущенное — все-таки состав у них потрясаю-
ще ровный и потрясающе универсальный. А 
российские гимнасты немножко, совсем чуть-
чуть сфальшивили на следующих снарядах. 
И Николаю Куксенкову, например, пришлось 
вместе с поздравлениями выслушивать во-
просы о том, отчего он слегка недотянул 
упражнение на перекладине… В общем, вы-
ходя на заключительные вольные сразу после 

японцев, без особых помарок справившихся 
с ними, три отобранных для них российских 
гимнаста — Никита Нагорный, Денис Абля-
зин и Давид Белявский — уже должны были 
понимать, что ушедших вперед чемпионов 
мира не достать и что их задача — отбиться от 
подобравшихся вплотную китайцев, готовив-
шихся к перекладине. Ну, или не отбиться, но 
хотя бы сохранить место в топ-тройке.

Аблязин, правда, уверял, что не обращал 
внимания на оценки, на разрывы, на зани-
маемые места: «Мы просто хотели сделать 
вольные, свою работу». Но как-то сложно бы-
ло поверить, что они не прокручивали в го-
лове все сценарии: и хорошие, и плохие, и 
очень плохие. Слишком дорогой приз стоял 
на кону. Приз, которого не было 16 лет.

Не разглядеть, как им, измочаленным 
этим днем, тяжело во время вольных, было 
невозможно. И невозможно было не сочув-
ствовать им, упершимся взглядами, когда с 
вольными было покончено, в табло, на ко-
тором все не высвечивались итоговые оцен-
ки за последние снаряды. Они высветились, 
и выяснилось, что ни одна команда, кроме 
японской, российскую не обошла.

Вскоре они уже выстреливали в толпу пор-
циями свалившегося на них счастья и фраза-
ми про 16-летнюю серию без наград, только 
что оборванную. А Денис Аблязин напоми-
нал, что командным турниром Олимпиада 
не заканчивается — еще же есть состязания: и 
личное многоборье, и отдельные снаряды. «И 
нам с этой медалью будет наверняка психо-
логически проще»,— дарил он порцию опти-
мизма. А Куксенков, травмировавший, оказа-
лось, плечо, говорил, что оно болит, но высту-
пать в Рио дальше он будет в любом случае, 
хоть через боль. Интересно, а что бы он гово-
рил, если бы с медалью не сложилось?

А старший тренер российской гимнасти-
ческой сборной Валентина Родионенко при-
знавала, что в данный момент обыграть япон-
цев, что уж тут, проблематично, потому что, 
скажем, на перекладине россияне отстают 
прилично. «Но мы потихоньку подбираем-
ся к вершине»,— сказала она. И разве с тем, 
что российские гимнасты к ней подбирают-
ся, стали бы спорить даже сами японцы?
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Бразильцы разучились забивать
После двух нулевых ничьих футболисты хозяев рискуют не попасть в play-off

футбол

Футбольная сборная Бразилии может по-
терпеть вторую громкую неудачу за од-
но лето. Спустя два месяца после фиа-
ско на Кубке Америки, где пятикратным 
чемпионам мира не удалось выйти из 
группы, они близки к точно такому же ре-
зультату и на олимпийском турнире. Ог-
раничившись двумя нулевыми ничьими 
в матчах с командами ЮАР и Ирака, хозя-
ева Игр, имеющие в своем составе глав-
ную звезду турнира Неймара и несколь-
ких талантливых молодых мастеров, 
обязаны побеждать датчан. В противном 
случае они могут завершить выступле-
ния уже на предварительном этапе.

Олимпийский футбольный турнир в Рио-
де-Жанейро — причем не только женская, 
но и мужская его часть — практически до са-
мого конца обречен находиться в роли фо-
нового мероприятия для тех видов спорта, 
в которых ежедневно разыгрываются ком-
плекты медалей. Напомним, что у мужчин 
на Олимпиаде выступают 16 команд, разби-
тых на предварительном этапе на четыре 
группы. При этом напрямую на Игры попа-
ла только сборная хозяев. Всем остальным, 
в том числе олимпийским чемпионам мек-
сиканцам, пришлось проходить квалифика-
цию на континентальных молодежных со-
ревнованиях.

Как известно, начиная с Игр 1992 го-
да в Барселоне, состав участников мужско-

го олимпийского турнира ограничивает-
ся по возрасту. В каждой команде может вы-
ступать лишь по три игрока старше 23 лет. 
Именно в этих тройках в первую очередь и 
следует искать известные фамилии, одна-
ко на сей раз, если не считать сборную Бра-

зилии, их совсем мало. 29-летний нигериец 
Джон Оби Микел из «Челси», 24-летний коре-
ец Сон Хын Мин из «Тоттенхема», 32-летний 
мексиканец Орибе Перальта, представляю-
щий «Америку» из Мехико. Вот, пожалуй, и 
все. В первую очередь причина тому — пра-

вила Международной федерации футбола 
(FIFA), согласно которым клубы не обязаны 
отпускать игроков на Олимпиаду. Ясно, что 
в подобных условиях на первый план выхо-
дят не только правильно выбранная такти-
ка, но и сопутствующие факторы — напри-
мер, желание молодых талантов проявить 
себя в глазах селекционеров.

Бразильцы, однако, с точки зрения соста-
ва на нынешних Играх стоят особняком. Не-
удачу на недавнем Кубке Америки, где они 
даже не вышли из группы, хозяева Олимпи-
ады мечтают компенсировать домашним 
олимпийским триумфом, тем более что за 
всю историю пятикратным чемпионам ми-
ра еще никогда не удавалось взять на Играх 
золото. Поражения подстерегали бразиль-
цев во всех трех финалах с их участием. Так 
было и в Лос-Анджелесе в 1984 году, когда 
они уступили французам — 0:2, и в Сеуле в 
1988-м, где их огорчила советская сборная 
под руководством Анатолия Бышовца, по-
бедившая в дополнительное время — 2:1, и 
в Лондоне в 2012-м. В решающей встрече с 
мексиканцами на стадионе Wembley сбор-
ная Бразилии, в составе которой были Ней-
мар, Марселу, Оскар, Пату, Халк и нынешний 
спартаковец Ромулу, уступила — 1:2. Гол Хал-
ка, забитый уже в компенсированное время, 
ничего не решал.

С самого начала было ясно, что более удоб-
ного случая добыть трофей, отсутствующий в 
богатой национальной коллекции футболь-
ных призов, бразильцам в обозримом олим-
пийском будущем уже не представится. Неу-

дивительно, что они постарались выставить 
вполне достойный состав. Кроме 24-летнего 
Неймара, суперзвезды «Барселоны», ставше-
го капитаном, в него были включены 22-лет-
ний центральный защитник ПСЖ Маркинь-
ос и 28-летний полузащитник Ренату Аугус-
ту, перешедший недавно из «Коринтианса» 
в китайский «Бэйцзин Гоань». Что касает-
ся совсем молодых талантов, то их в Брази-
лии всегда было пруд пруди, вот только де-
ла у них на домашнем турнире пока идут с 
большим скрипом. За нулевой ничьей с юж-
ноафриканцами последовал точно такой же 
результат со сборной Ирака. И теперь полу-
чается, что в четверг хозяева обязаны побе-
ждать имеющих четыре очка датчан. Иначе 
— в случае победы Ирака над ЮАР или нао-
борот — они не выходят из группы.

Не обеспечили пока себе места в четверть-
финале и две другие сборные, которые ста-
новились чемпионами мира,— Германии и 
Аргентины. Они соответственно в группах С 
и D пока занимают третьи места. Впрочем, 
у немцев впереди матч со слабейшей на ны-
нешнем турнире сборной Фиджи. Аргентин-
цам же предстоит поединок с командой Гон-
дураса, и их перспективы тоже можно счи-
тать весьма сносными.

Гарантировали же себе выступление в 
play-off только Нигерия в группе В и Порту-
галия в группе D. Главных событий предва-
рительного этапа ждать осталось недолго. 
Его заключительные матчи пройдут в среду 
и четверг.

Евгений Федяков

Спортивная гимнастика
Мужчины. Командное многоборье. 1. Япония (Кохэй Утиму-
ра, Кодзи Ямамуро, Рёхэй Като, Юсукэ Танака, Кэндзо Сираи) 
— 274,094 балла. 2. Россия (Денис Аблязин, Давид Белявский, 
Николай Куксенков, Никита Нагорный, Иван Стретович) — 
271,453. 3. Китай — 271,122.

Плавание
Мужчины
Спина, 100 м. 1. Райан Мерфи (США) — 51,97. 2. Сюй Цзяюй 
(Китай) — 52,31. 3. Дэвид Пламмер (США) — 52,40.

Вольный стиль, 200 м. 1. Сунь Ян (Китай) — 1.44,65. 2. Чэд 
ле Кло (ЮАР) —1.45,20. 3. Конор Дуайер (США) —1.45,23… 
8. Александр Красных (Россия) — 1.45,91. 

Женщины
Брасс, 100 м. 1. Лилиан Кинг (США) — 1.04,93. 2. Юлия 
Ефимова (Россия) — 1.05,50. 3. Кэтрин Мейли (США)—
1.05,69. 

Спина, 100 м. 1. Катинка Хошсу (Венгрия) — 58,45. 2. Кэтлин 
Бейкер (США) — 58,75. 3. Кайли Масс (Канада) — 58,76. 3. Фу 
Юаньхуэй (Китай) — 58,76.

Несмотря на наличие в составе сборной Бразилии самого Неймара (№10), она пока не забила 
ни одного мяча и рискует не выйти из группы  ФОТО GETTYIMAGES.RU

Сборная России впервые с 2000 года завоевала медаль Олимпийских игр в командных  
состязаниях. Слева направо: Денис Аблязин, Давид Белявский, Иван Стретович,  
Николай Куксенков, Никита Нагорный  ФОТО AP

Юлия Ефимова: «Я думала,  
что холодная война давно в прошлом, 
так зачем же сейчас развязывать ее  
в спорте?»  ФОТО ДМИТРИЯ КОРОТАЕВА


