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Специальный корреспондент ”Ъ“  
АНДРЕЙ КОЛЕСНИКОВ рассказыва-
ет о том, как рапирист Тимур Сафин, 
 завоевавший бронзовую медаль Олим-
пиады в Рио-де-Жанейро, понимает, 
в чем смысл жизни. И выясняет, что сов-
сем не в том, чтобы взять олимпийское 
золото. И вообще, оказывается, спорт 
не должен стоять на первом месте в жиз-
ни человека.

Тимур Сафин вышел в полуфинал Олим-
пиады в Рио. Это совсем молодой парень, 
уверенный такой в себе. На него явно рас-
считывали. И даже никто из тренеров не уди-
вился, что он вышел в полуфинал. Как я по-
нял, все думали о том, что может быть даль-
ше, и мало кто допускал мысль о том, что он 
может стать, например, четвертым. И по-мо-
ему, все были уже почти уверены, что он мо-
жет быть, черт возьми, первым.

А он проиграл. Он проиграл итальянцу 
Даниэле Гароццо, проиграл, можно сказать, 
с треском, хотя половину времени боролся 
не то что достойно, а и вел в счете, и выиг-
рывал два очка какое-то время. А потом сло-
мался, рухнул просто: за одну минуту про-
играл семь очков, да и закончил, как будто 
давал понять, проигрывая так стремитель-
но, что продолжать нет вообще уже никако-
го смысла…

Через час у него был бой уже за третье ме-
сто, с англичанином Ричардом Крузе, кото-
рый в своем полуфинале проиграл молодо-
му американцу Александру Массиаласу. И те-
перь уже наоборот, многие ни на что особен-
но не надеялись, мало кто предполагал, что 
Тимур Сафин сможет прийти в себя после та-
кого разгрома. А он пришел и сам почти что 
разгромил британца, дошел до критического 
для того счета 14:10, оставалось взять одно оч-
ко, а только через несколько секунд счет был 
уже 14:13, и трибуны то ли взревели, то ли 
разревелись… Интрига разволновала всех… 
Но Тимур Сафин этой интриги все-таки при-
сутствующих лишил, выиграл свое очко и 
стал бронзовым призером Игр в дисципли-

не, где у России не было медалей в индивиду-
альных соревнованиях с 2000 года.

В общем, его мотало, штормило, никакие 
прогнозы не работали, он казался неуправля-
емым, тренер кричал ему во время боя что-то 
без конца, но он не производил впечатления 
человека, который способен что-то услышать.

Американец проиграл в конце концов в 
финале итальянцу, и плакали ведь оба. Ти-
мур Сафин не плакал, и невозможно вообще 
было понять, что он чувствует и чувствует ли 
он что-нибудь вообще.

Я остановил его в микс-зоне, где работали 
тележурналисты, и успел задать пару вопро-
сов, пока меня не схватила за руку безобраз-
но серьезная дама, которую привели, чтобы 
она расправилась со мной: человек без теле-
камеры здесь человеком не считался.

Но я все-таки успел спросить, что с ним 
случилось.

— Как-то чуть-чуть расслабился,— пожал 
он плечами.— Потом настроился и нанес 
ему укол.

— Но шанс-то ведь и на золото был! — 
честно говоря, с большой досадой сказал я.

Мне было, по-моему, гораздо обидней, 
чем ему.

— Был,— согласился он.— И вроде чувст-
вовал себя хорошо. Но он вдруг перестроил-

ся, это меня немного вывело из строя, я по-
шел вперед и начал получать… Он ведь тоже 
непростой парень…

«Как и я»,— имел в виду Тимур Сафин.
— Говорят, один из лучших в мире,— 

рискнул вставить я.
— Так и есть,— кивнул Тимур Сафин.— А 

шанс был. Но бронза — она и в Африке бронза.
Я не понял, гордится он ею или, наоборот, 

презирает.
— Главное, что не деревянная…— доба-

вил он.
Четвертое место, значит. То есть гордится.
— А чем рапира лучше, чем шпага? — 

спрашивали его через десять минут другие 
журналисты.

— Тем,— объяснял он,— что я ею занима-
юсь уже 14 лет.

Мы имели дело с непростым юношей. И 
не так уж легко это было сразу понять. Но 
можно было.

В следующий раз я нашел его уже после 
церемонии награждения, где играли гимн 
Италии. Я не разбираюсь в фехтовании, но 
я чувствовал, что могли же все-таки и наш 
играть. Могли бы! Интересно, а что же на са-
мом деле чувствовал он.

Тимур Сафин стоял в той же микс-зоне 
перед двумя англичанами. Я подошел в тот 
момент, когда ему переводили вопрос од-
ного из них:

— То есть вы решили пойти против сис-
темы и решили стать чистым спортсменом? 
Почему? Зачем вам это было нужно?

— Ну что за вопрос?! — он смотрел прямо 
на пожилого англичанина, а тот — прямо на 
него. Просто насколько возможно прямо, на-
столько они и смотрели друг на друга.

— Если бы я был нечистым, я бы не сто-
ял тут перед вами,— неожиданно спокой-
но и даже, может, безмятежно наконец от-
ветил он.

Я, честно говоря, очень удивился. Эта ре-
акция была для меня непредсказуемой. Я 
ведь видел, какое впечатление на него про-
извел этот вопрос. Если бы у него в руке бы-
ла рапира, он воспользовался бы ею по пря-
мому назначению: так, без всякого преуве-
личения, казалось со стороны. Но и без нее 
он, казалось, справился бы с еще большим 
удовольствием. А потом вдруг эта безмятеж-
ность во взоре.

Потом он расскажет мне, что до этого бы-
ли еще два вопроса. Первый — чем он дока-
жет, что не принимает допинг.

Эти люди спрашивали человека, кото-
рый только что выиграл бронзовую медаль 
Олимпиады. Мягко говоря, беспощадные 
люди.

— И что вы ответили? — переспросил я.
— Сказал, что я сейчас пройду допинг-

контроль как человек, выигравший медаль 
на Олимпиаде, и всем будет ясно, что я не 
принимаю допинг. Ну и второй вопрос был 
примерно такой же. И примерно так же я и 
ответил.
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Рапира без пиара
Почему Тимур Сафин отделяет жизнь от спорта

На церемонии награждения  
глаза Тимура Сафина не глядели бы 
на олимпийского чемпиона Даниэле 
Гароццо  ФОТО ДМИТРИЯ КОРОТАЕВА

стрельба из лука

Во второй день Олимпи-
ады сборная России ста-
ла автором приятной 
неожиданности в стрель-
бе из лука. В женских ко-
мандных соревнованиях 
она добыла серебряную 
награду, уступив толь-
ко в финале неуязвимым 
корейским лучницам. 
Из Рио-де-Жанейро  
передает АЛЕКСЕЙ  
ДОСПЕХОВ.

Если у отечественных 
лучников-мужчин были 
кое-какие олимпийские до-
стижения, то отечественные 
лучницы в Рио совершили 
нечто такое, что еще не так 
давно казалось невозмож-
ным: ну какие еще медали 
в виде, где мы всегда в роли 
статистов?

Между тем говорить об 
этом серебре как о возник-
шем из ничего, на пустом 
месте,  конечно,  непра-
вильно. Потому что те, кто 

был на прошлой Олимпиа-
де в Лондоне, может быть, 
помнят, как в один из пер-
вых ее дней со стадиона 
для стрельбы из лука при-
шла новость: женская ко-
манда России в полуфина-
ле. До бронзы ей тогда не 
хватило совсем чуть-чуть. 
А те, кто внимательно сле-
дил за тем, как российский 
спорт движется к бразиль-
ским Олимпийским играм, 
может быть, обратили вни-
мание на новость, которая 
пришла в прошлом году из 
Копенгагена. Там проводи-
лось мировое первенство 
по стрельбе из лука, и сбор-
ная России взяла на нем од-
но золото. Именно в жен-
ских командных соревно-
ваниях. Именно этой трой-
кой — Ксения Перова, Ин-
на Степанова и Туяна Даши-
доржиева. Причем по доро-
ге к нему девушки выкину-
ли из турнира самих корея-
нок, богинь жанра.

Потом они готовились к 
тому, чтобы доказать неслу-

чайность того успеха в Бра-
зилии. Готовились как одер-
жимые. И уже опытные, 
прошедшие через Лондон 
Перова со Степановой, и 
влившаяся в эту компанию 
юная — сейчас ей 20 — Да-
шидоржиева. Она подсчи-
тала, что за год пробыла до-
ма максимум две недели. 
Все остальное время заняли 
тренировки, соревнования. 
Про жестокость режима ко-
рейских лучниц, про неор-
динарность их тренировоч-
ных методов ходят легенды, 
а в Рио им даже пришлось 
долго разубеждать в том, что 
в них входят и занятия по за-
клинанию змей, укрепляю-
щие выдержку (хотя, кажет-
ся, разубеждать не очень-
то выходило). Но трениро-
вочный режим россиянок, 
пусть без змей и прочих 
трюков, кажется, был ни-
чуть не менее жесток.

Плодом его стало высту-
пление команды в Рио. 
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И лук Отечества  
нам сладок и приятен
Россиянки завоевали серебро  
в командных олимпийских соревнованиях

дзюдо

Легко одолев в малом фи-
нале китаянку Ма Инань, 
чему свидетельство выс-
шая в дзюдо оценка ип-
пон (чистая победа), рос-
сиянка Наталья Кузютина 
(весовая категория до 
52 кг) добилась самого за-
метного в своей богатой 
спортивной карьере до-
стижения — бронзовой ме-
дали Олимпийских игр. 
Ее награда стала четвер-
той за всю историю вы-
ступления российских 
дзюдоисток на Играх. 
Однако спортсменку, ко-
торая потенциально бы-
ла готова победить, она 
не слишком обрадовала. 
Победила косоварка Май-
линда Келменди, сере-
бро — у итальянки Одет-
ты Джуффриды, вторая 
бронза — у японки Мисато 
Накамуры. ВАЛЕРИЯ МИ-
РОНОВА — с подробностя-
ми из Рио-де-Жанейро.

Трехкратную чемпион-
ку Европы и призера чемпи-
онатов мира Наталью Кузю-
тину — самую на сегодняш-
ний день титулованную спор-
тсменку женской сборной 
России по дзюдо, а еще Ирину 
Долгову, довольно бледно вы-
глядевшую накануне в кате-
гории до 48 кг, генеральный 
менеджер команды Эцио Гам-
ба держал в уме как потенци-
альных соискательниц олим-
пийских наград. «Мы претен-
дуем на медаль в каждой ка-
тегории у мужчин и рассчи-
тываем на две награды в жен-
ском турнире. Психологиче-
ски и физически Кузютина 
готова к борьбе за самые вы-
сокие места»,— заявил знаме-
нитый итальянский специа-
лист перед отъездом в Рио.

Что касается мужчин, то в 
воскресенье российская ко-
манда осталась без медали. 
Вице-чемпион мира и чем-
пион Европы Михаил Пуляев 
(до 66 кг) в 1/16 финала усту-
пил канадцу Антуану Бушару 
в дополнительное время. Ско-

рее всего, сломался психоло-
гически. А вот Наталья Кузю-
тина до цели хотя и с приклю-
чениями, но все-таки добра-
лась. 27-летняя спортсмен-
ка из Тюмени в стартовой 
схватке одолела канадку Ека-
терину Гуйкэ, однако позже 
в четвертьфинале уступила 
трехкратной чемпионке ми-
ра японке Мисато Накамуре. 
При этом, заметим, основной 
пятиминутный раунд она аб-
солютно на равных отстояла 
с этой намного более автори-
тетной, чем она сама, сопер-
ницей. А потом почти три ми-
нуты продержалась в раун-
де дополнительном. Лишь в 
самой концовке японка одо-
лела нашу дзюдоистку при-
емом на удержание. Так или 
иначе, но шанс поспорить за 
медаль, пусть не золотую, а 
бронзовую, у россиянки, по-
дошедшей к Играм в прекрас-
ной форме, оставался. Хотя и 
через так называемый утеши-
тельный раунд.
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Не очень утешительный 
финал
Российская дзюдоистка Наталья Кузютина  
заняла третье место и расстроилась

олимпийский 
пьедестал
Велошоссе 
Женщины. Групповая гонка.  
1. Анна ван дер Брегген (Нидерланды).  
2. Эмма Юханссон (Швеция). 3. Элиза 
Лонго Боргини (Италия).

Дзюдо 
Мужчины. Весовая категория  
до 66 кг. 1. Фабио Базиле (Италия).  
2. Ан Ба Ул (Южная Корея). 3. Масаси 
Эбинума (Япония), Ришод Собиров 
(Узбекистан). 
Женщины. До 52 кг. 1.  Майлинда 
Келменди (Косово). 2. Одетте 
Джуффрида (Италия). 3. Наталья 
Кузютина (Россия), Мисато Накамура 
(Япония).

Плавание 
Мужчины 
Вольный стиль, эстафета 4х100 м. 
1. США. 2. Франция. 3. Австралия. 
Брасс, 100 м. 1. Адам Пити 
(Великобритания). 2. Кэмерон ван ден 
Бург (ЮАР). 3. Коди Миллер (США). 
Женщины 
Вольный стиль, 400 м. 1. Кэти 
Ледеки (США). 2. Джазмин Карлин 
(Великобритания). 3. Леа Смит (США). 
Баттерфляй, 100 м. 1. Сара 
Шёстрём (Швеция). 2. Пенни Олексяк 
(Канада). 3. Дана Воллмер (США).

Прыжки в воду 
Женщины. Синхронный трамплин, 
3 м. 1. Китай. 2. Италия. 3. Австралия.

Стрельба 
Женщины. Траншейный стенд.  
1. Кэтрин Скиннер (Австралия).  
2. Натали Руни (Новая Зеландия).  
3. Кори Когделл (США). 
Мужчины. Пневматическая 
винтовка, 10 м. 1. Никколо 
Камприани (Италия). 2. Сергей Кулиш 
(Украина). 3. Владимир Масленников 
(Россия).

Стрельба из лука 
Женщины. Командное первенство. 
1. Южная Корея. 2. Россия.  
3. Тайвань.

Тяжелая атлетика 
Мужчины. Весовая категория  
до 56 кг. 1. Лун Цинцюань (Китай).  
2. Ом Юн Чхоль (КНДР). 3. Синпхет 
Круайтхонг (Таиланд). 
Женщины. До 53 кг. 1. Сюй Шуцзин 
(Тайвань). 2. Хидилин Диас 
(Филиппины). 3. Юн Джин Хи  
(Южная Корея).

Фехтование 
Мужчины. Рапира. 1. Даниэле 
Гароццо (Италия). 2. Александр 
Массиалас (США). 3. Тимур Сафин 
(Россия).

командный 
зачет
 З С Б В
1. США 3 5 4 12
2. Италия 3 3 2 8
3. Китай 3 2 3 8
4. Австралия 3 0 3 6
5. Южная Корея 2 2 1 5
6. Венгрия 2 0 0 2
7. Россия 1 2 3 6
8–9. Великобритания 1 1 0 2
8–9. Швеция 1 1 0 2
10. Япония 1 0 6 7
11–12. Таиланд 1 0 1 2
11–12. Тайвань 1 0 1 2
13–17. Аргентина 1 0 0 1
13–17. Бельгия 1 0 0 1
13–17. Вьетнам 1 0 0 1
13–17. Косово 1 0 0 1
13–17. Нидерланды 1 0 0 1
18–19. Казахстан 0 1 1 2
18–19. Канада 0 1 1 2
20–28. Бразилия 0 1 0 1
20–28. Дания 0 1 0 1
20–28. Индонезия 0 1 0 1
20–28. КНДР 0 1 0 1
20–28. Новая Зеландия 0 1 0 1
20-28. Украина  0 1 0 1
20–28. Филиппины 0 1 0 1
20–28. Франция 0 1 0 1
20–28. ЮАР 0 1 0 1
По состоянию на 18:30 

колесо обозрения
АНДРЕЙ КОЛЕСНИКОВ


