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Семья

Семья

Дорогой мой  
человек В России заключается 
более полусотни тысяч брачных кон—
трактов, на Петербург приходится около 
10% их числа. Эксперты считают это 
весьма эффективным инструментом 
регулирования имущественных отно—
шений между супругами, если они за—
нимаются бизнесом. с каждым годом 
число таких договоров растет. Юлия Чаюн

По данным коллегии адвокатов Москвы 
«Центр правовых экспертиз», количество 
заключенных брачных договоров в России в 
2013 году составило 48,2  тыс., в 2014 году 
их количество увеличилось до 56,6  тыс. 
В Москве в 2013 году было заключено 
7,8  тыс. брачных договора, в 2014 году — 
уже 9,4 тыс. договоров. В Петербурге 4,8 и 
5,7 тыс. штук соответственно.

Эти цифры говорят о росте, но также о 
том, что институт брачного договора в Рос-
сии все еще не слишком популярен. Многое 
упирается в низкий уровень правовой гра-
мотности населения.

Как правило, за оформлением брачных 
договоров обращаются те, кто уже имел пла-
чевный опыт раздела имущества в предыду-
щем браке. «Речь также идет о состоятель-
ных родителях детей, которые собираются 
пожениться. Договор заключается и перед 
совершением каких-либо сделок по требо-
ванию партнеров с целью дополнительных 
гарантий, а также до начала занятия пред-
принимательской деятельностью, до выдачи 
поручительства по займам/кредитам, чтобы 
вывести из-под взыскания имущество семьи 
на случай возникновения обязанности от-
вечать по долгам», — перечисляет предсе-
датель коллегии адвокатов Москвы «Центр 
правовых экспертиз» Елена Бойцова.

По словам руководителя департамен-
та юридического консалтинга компании 
«Базальт» Ольги Саутиной, примерно 80% 
брачных договоров в практике компании 
связано с ситуациями, когда супруги осу-
ществляют предпринимательскую дея-
тельность в качестве ИП. В этих случаях 
брачный контракт помогает распределять 
доходы и применять упрощенную систему 
налогообложения, четко конкретизировать 
имущество, принадлежащее каждому из су-
пругов, в том числе на случай развода или 
предъявления кредиторами к кому-либо из 
них требований. Кроме того, договор по-
могает упрощать процедуру распоряжения 
имуществом, используемым в предпринима-
тельской деятельности. Это удобно, напри-
мер, когда супруги владеют недвижимым 
имуществом, которое сдается в аренду.

Обо всем договоримся Многие экс-
перты признают, что понимание наших 
граждан о возможностях брачного договора 
ограничивается тем, что в нем можно добро-
вольно, без суда «поделить» имущество су-
пругов.

Анастасия Расторгуева, адвокат, руково-
дитель гражданско-правового департамента 

коллегии адвокатов Москвы «Барщевский 
и партнеры», отмечает, что это можно сде-
лать, не заключая брачный договор, а заклю-
чив простое соглашение о разделе имуще-
ства, не требующее нотариальной формы. 
«Именно в связи с ограниченным понимани-
ем о возможностях брачного договора чаще 
всего его содержание представляет собой 
либо раздел уже нажитого имущества, либо 
договоренность на будущее о раздельной 
собственности — на чье имя приобретается 
имущество, тому право на него и достается. 
Как правило, первый вариант выбирают су-
пруги, готовящиеся к разводу или к 

”
наше-

ствию“ кредиторов, а второй предпочитают 
пары, только намеревающиеся вступить в 
брак и решившие 

”
договориться на бере-

гу“», — рассказывает она.
В брачном договоре можно разделить ре-

жим собственности супругов с совместной 
на раздельную или долевую. И речь может 
идти как об уже имеющемся имуществе, так 
и о том, которое появится в будущем.

Кроме того, существуют дополнительные 
опции. Например, можно определить в брач-
ном договоре свои права и обязанности по 
взаимному содержанию, способы участия 
в доходах друг друга, порядок несения каж-
дым из супругов семейных расходов. 

Дополнительные возможности при этом 
крайне редко используются в брачном 
договоре. Госпожа Расторгуева предпо-
лагает, что это связано с малой информи-
рованностью граждан, либо им достаточно 
сложно положить такие договоренности на 
бумагу. «Во время ипотечного бума количе-
ство заключаемых брачных договоров рез-
ко возросло, в них-то супруги или будущие 
супруги использовали допвозможности: до-
говаривались, кто как будет платить и кому 
в случае чего достанется квартира», — за-
мечает она.

Зловонное дыхание кризиса Эко-
номические трудности оказывают влияние 
и на брачные контракты — в период эконо-
мического спада их количество снижается. 
«Только отдельный сегмент активизируется 
и бежит к нотариусу — это должники, кото-
рые 

”
переписывают“ имущество на супру-

гов, — говорит госпожа Расторгуева. — К 
сожалению, не все знают, что если супруг 
не уведомил кредитора о заключении, изме-
нении или расторжении брачного договора, 
он отвечает по своим обязательствам неза-
висимо от его содержания. А если же уведо-
мил, то кредитор супруга-должника вправе 
требовать изменения условий или растор-
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управляющий партнер  
«Дювернуа Лигал»
Родился в 1975 году в Ленинграде. В 
1997-м окончил юридический факуль-
тет Санкт-Петербургского государ-
ственного университета. В 1997–2000 
годах проходил обучение в аспиран-
туре при факультете международных 
отношений СПбГУ.  В 1996–1997 годах 
был главным юрисконсультом в юриди-
ческом комитете администрации Санкт-
Петербурга. В 1997–1999 годах — стар-
ший юрист в компании Олега Тинькова 
«Петросиб». 
В 1999 году основал юридическую фир-
му «Дювернуа Консалтинг», впослед-
ствии — «Дювернуа Лигал». С 2009 
года являлся членом совета директоров 
ОАО «Кировский завод». С 2012 года 
— председатель совета директоров  
ОАО «Кировский завод». 
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Александр Гребенюк,  
управляющий партнер EY в Санкт-Петербурге

Андрей Гусев,  
управляющий партнер юридической фирмы Borenius

Любовь Дуйко,  
председатель совета партнеров адвокатского бюро «S&K Вертикаль»

Игорь Исаев,  
председатель совета директоров консультационно-аудиторской группы «Эккона UHY»

Вадим Исаков,  
территориальный директор «БКС Премьер»

Анатолий Карловский,  
управляющий партнер PwC в Санкт-Петербурге

Вера Консетова,  
генеральный директор группы компаний АФК

Андрей Косарев,  
генеральный директор Colliers International в Санкт-Петербурге

Александр Москаленко,  
президент ГК «Городской центр экспертиз»

Виктор Наумов,  
управляющий партнер Dentons в Санкт-Петербурге 

Александр Рассудов,  
управляющий партнер Rightmark Group

Владимир Романовский,  
директор Института проблем предпринимательства

Олег Семенов,  
директор филиала «2К Аудит — Деловые консультации/Морисон Интернешнл»  
в Санкт-Петербурге 

Денис Соседкин,  
управляющий партнер DLA Piper в Санкт-Петербурге

Сергей Спасеннов,  
руководитель петербургской практики «Пепеляев Групп»

Александр Шарапов,  
президент NAI Becar

Игорь Ягнов,  
руководитель Северо-Западного регионального центра КПМГ

*Максим Калинин,  
управляющий партнер Санкт-Петербургского представительства «Бейкер и Макензи»
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