
СТРАНА ТЫСЯЧИ ОСТРОВОВ

Куала-Лумпур
Куала-Лумпур – столица Малайзии, современный мегаполис, 
финансовый и торговый центр страны. Главной достоприме-
чательностью города по праву считаются башни Петронас, 
самые высокие башни-близнецы в  мире. Практически все 
туристы, прилетающие в  Куала-Лумпур, приезжают сюда, 
чтобы пройтись по подвесному мосту, соединяющему башни 
между собой и расположившемуся на высоте 42 этажа (а это 
170 м!). Здесь на смотровой площадке открывается фанта-
стический вид на малазийскую столицу. У подножия башен 
располагается самый знаменитый торговый центр страны – 
Suria KLCC. На третьем этаже торгового центра находится 
популярный научно-развлекательный комплекс Petrosains, 
а на втором этаже есть отличный недорогой фудкорт.
В Куала-Лумпур раскинулось множество садов и парков. Са-
мый удивительный  – Центральный озерный парк (Perdana 
Botanical Gardens). На его территории расположено множе-
ство достопримечательностей малазийской столицы, напри-
мер, Национальная мечеть и  Национальный Планетарий. 
Здесь же находятся Парк оленей, Парк бабочек, Сады орхи-
дей и гибискусов, Парк птиц. Еще одна гордость Куала-Лум-
пур  – Aquaria KLCC  – морской парк, площадью около 2000 
кв.м. В его огромных аквариумах живут более 5000 обитате-
лей морей и океанов.
Кроме того Куала-Лумпур с бесчисленными барами, клуба-
ми и шикарными ресторанами, расположенными на крышах 
пятизвездочных отелей, славится своей динамичной ночной 
жизнью. Скучать в  этом оживленном мегаполисе точно не 
придется.

Малайзия

Острова и пляжи Малайзии
Более 900 островов раскинулись по обе стороны Малазий-
ского полуострова и вдоль штатов Саравак и Сабах, пред-
лагая пляжный отдых на любой вкус и бюджет.
Архипелаг Перхентианы, состоящий из 6 островов и окру-
женный коралловыми колониями,  – настоящий рай для 
дайверов. Также это одно из немногих мест, где гигант-
ские кожистые черепахи  выводят своё потомство. Остров 
Лангкави известен своими белоснежными пляжами и канат-
ной дорогой, которая поднимается к  смотровой площадке 
на горе Мат Чинчанг. Крошечный островок Сипадан – еще 
одно место для незабываемого дайвинга: у его берегов оби-
тают сотни видов кораллов и более 3000 видов рыб. 

Малазийская кухня 
Малазийская кухня по праву считается одной из самых раз-
нообразных. Она сочетает в себе элементы китайских, ин-
дийских и малайских традиционных блюд. 
Основой многих блюд малазийской кухни является рис. Это 
наиболее популярный гарнир к  большинству рыбных, мяс-
ных и  овощных блюд. Наибольшее многообразие и  аутен-
тичность малазийской кухни проявляется в еде, популярной 
среди местного населения – стрит-фуде, который здесь про-
дается повсюду: в местных кафешках, с лотков и  тележек 
на улице. 
В Малайзии непременно стоит попробовать лакса (острый 
суп с лапшой), наси лемак (рис с кокосовым кремом) и рен-
данг (мясо, тушеное в кокосовом молоке). 
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