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«Relax, if you can…» — призывает слоган Ишгля. После отпуска на этом 
курорте действительно требуются еще одни каникулы, чтобы прийти в себя 
и восстановить силы после бурного отдыха. В Ишгле, в отличие от более сте-
пенных курортов вроде Леха, не принято после катания сразу отправляться 
в отель и готовиться к ужину. Музыка начинает греметь в apres-ski барах уже 
после полудня, а то и раньше, и гулянья не прекращаются до утра. Среди 
наиболее посещаемых — клуб в отеле Madlein — единственный в Тироле 
Pacha, а также дискотека Trofana Tenne и многочисленные ширм-бары. Впро-
чем, для тех, кто предпочитает более размеренный отдых, в Ишгле найдутся 
разнообразные развлечения, не вредящие здоровью. Как и большинство 
альпийских курортов, Ишгль вместе со своими более бюджетными соседя-
ми (в ски-пасс Silvretta входят трассы над поселками Каппл, Зее и Гальтур) 
предлагает катание на санках и упряжках, запряженных лошадьми, походы 
на снегоступах и отлично подготовленные трассы для беговых лыж.

Большинство трасс, веером раскинувшихся на австрийской стороне,— 
широкие красные поля, привлекательные для уверенно катающихся лыж-
ников и сноубордистов. Новичкам в Ишгле может не очень понравиться — 
пологих синих трасс над курортом не так уж и много, они преимущественно 
расположены у поляны Идальп и на швейцарской стороне, куда еще надо 
добраться. А вот для фрирайдеров и сноубордистов Ишгль подходит отлич-
но — после того, как открылась новая канатная дорога к Piz Val Gronda, стали 
доступны склоны, дорога к которым раньше требовала серьезных усилий.

Ишгль вовсю стремится угнаться за своими более «породистыми» соседя-
ми — Лехом, Кицбюэлем или Церматтом с богатым историческим наследием 
— и в целом у него это получается неплохо, хотя он и не входит в число курор-
тов Best of the Alps. Бутики с узнаваемыми брендами на центральной улице, 
современные спа-центры и бассейны в отелях (на курорте — 45 гостиниц 
категории «четыре звезды» и «пять звезд»), надписи на русском языке в мага-
зинах и ресторанах. И как только удастся победить главную беду этого 
курорта — очереди на подъемники,— он, несомненно станет еще лучше.

Плюсы:
— современные подъем-
ники и хорошая зона 
катания;
— оживленная ночная 
жизнь курорта;
— большой выбор оте-
лей (преимущественно 
«четыре звезды»);
— гарантированный 
снежный покров;
— отличный сноу-парк.

Минусы:
— в пиковые сезоны 
возможны большие оче-
реди на подъемники;
— недостаточно ком-
фортных трасс для 
новичков;
— небольшой выбор 
гастрономических 
ресторанов;
— очень мало трасс, 
защищенных лесом;
— трассы, ведущие к 
курорту, часто бывают 
обледенелыми и изъез-
женными.

Trofana Royalp 5*
Eдинственный пятиз-
вездный отель в Ишгле 
славится не только 
своим спа-центром, 
но и отличной кухней.
www.trofana-royal.at

Madlein
Дизайн-отель, располо-
женный недалеко 
от подъемника, очень 
любят звезды и знаме-
нитости.
ww.madlein.com

Fliana 4*
Один из лучших спа-
отелей на курорте 
с обновленными номе-
рами может похвастать-
ся отличным спа-
центром. Расположен 
прямо у подъемника.

Hotel Brigitte 4*
Расположен в центре 
курорта, но в достаточ-
но спокойном месте. 
Отличный велнес-
центр с бассейном 
и саунами.
www.hotel-brigitte-ischgl.at

Elizabeth 4*
Одна из лучших «четве-
рок» курорта недавно 
стала арт-отелем.
www.elizabeth.at

пять отелей. выбор «ъ»

Paznauer Stube (17 
баллов Gault Millau) — 
ресторан, где трудится 
самый титулованный 
повар курорта, распо-
ложен в единственном 
пятизвездном отеле. 
Его винный погреб 
содержит более 25 тыс. 
бутылок вина. 
www.trofana-royal.at

Stuva (17 баллов Gault 
Millau) — ресторан в 
четырехзвездном отеле 
Yscla предлагает смелые 
и неожиданные вариа-
ции блюд от молодого 
шеф-повара Бенджами-
на Парта. 
www.yscla.at

Schlossherrenstube 
(16 баллов Gault 
Millau) — традицион-
ный ресторан в 
Schlosshotel Romantica 
знаменит своими 
тирольскими блюдами 
и уютной обстановкой. 
www.romantica.at

Alpenhaus VIP Club — 
горный ресторан 
на Idalp по совмести-
тельству еще и клуб, 
члены которого всегда 
имеют в своем распоря-
жении зарезервирован-
ный столик, а также 
могут пользоваться 
канатными дорогами 
без очереди. Один 
из лучших ресторанов 
над курортом.
www.ischgl.com 

Lucy Wang (14 баллов 
Gault Millau) — стиль-
ный ресторан в центре 
курорта предлагает 
интересные блюда ази-
атской и европейской 
кухни. 
www.lucywang.at

5 ресторанов, которые стоит посетить

«relax, if you can…» — призывает 
слоган ишгля. после отпуска  
на этом курорте действительно 
требуются еще одни каникулы
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