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Общая информация. Отель Bulgari Hotel & Residences расположился в Найт-
сбридже, одном из самых богатых районов Лондона. «Где угодно, но только 
не здесь» — так обозначили свою позицию жители района в конфликте с 
ректором королевского колледжа по поводу вида из окон. Заявление разгне-
ванных домовладельцев поступило в прессу после того, как Королевский 
колледж искусств объявил о намерении расшириться, заняв новый семиэ-
тажный корпус под названием «Эллипс». К счастью, против появления 
роскошного пятизвездного отеля никто не был против, и теперь Bulgari 
Hotel & Residences — достойное продолжение одного из самых аристократи-
ческих районов Лондона. Как и следовало ожидать, эта эксклюзивная терри-
тория ориентирована на исключительно богатых людей, ценящих безу-
пречный сервис и приватность. Над интерьерами отеля работал звездный 
Антонио Читтерио (его дизайнерское бюро работало над отелями Bulgari в 
Милане и на Бали), поставивший крайне непростую задачу — создать «дом 
вдали от дома», нежели гранд-отель.
Персонал. Персонал без намека на подобострастие и елейность, профессио-
нальный и дружелюбный, а за костюмами «людей в черном» (вся форма 
выполнена в серо-черных тонах) можно рассмотреть весьма обаятельных 
людей. Руководит командой профессионал старой закалки Сильвэн Эрколи. 
В последнее время многие премиальные отели в стремлении оптимизиро-
вать расходы стали оптимизировать и штатное расписание. Это могло бы 
произойти где угодно, но только не в Bulgari Hotel & Residences. Складывает-
ся впечатление, что количество работающего здесь персонала соизмеримо 
с количеством гостей, если не превышает его. При этом никакой назойливо-
сти: люди в черном незаметны, пока не понадобятся.
Номера. Жаль, что все они одинаковы. Главный интерес представляют изго-
ловья кроватей и гардины, в которых прослеживается мотив броши Bulgari 
XIX века. Несмотря на похожесть, сами номера чрезвычайно комфортны, 
прекрасно оснащены, кровати очень удобны, а в отделанных мрамором ван-
ных комнатах гостям предложены туалетные принадлежности Bulgari. Пре-
красный комплимент от отеля, согласитесь.
Гастрономия. В ресторане Rivea London британская сдержанность идеально 
сочетается с французской кулинарной виртуозностью. Проект Алена Дюкас-
са достоин специального посещения и уж, конечно, обязателен к инспек-
ции, если вы остановились в отеле. Первый Rivea Дюкасс открыл в Сен-Тропе, 
и уже спустя несколько месяцев после открытия о проекте говорили в самых 
разных уголках Лазурного берега. Кому-то цены могут показаться немного 
завышенными, но Дюкасс неоднократно повторял в своих интервью, что 
хорошая еда по определению стоит недешево. Кулинарная философия мэтра 
французской гастрономии апеллирует к сезонности, качеству продуктов, 
креативности и одновременно простоте исполнения. Не ждите серьезных 
молекулярных потрясений: в Rivea вас накормят вкусной и понятной едой. 
Сезонные овощи, гребешки с топинамбуром и дикий сибас — вот аргументы, 
говорящие в пользу того, чтобы забронировать столик.

СПА. Настоящая тайная пещера, где можно восстановить свои сверхспособ-
ности. У СПА, раскинувшегося на двух подземных этажах, истинно итальян-
ская гламурная атмосфера: в интерьере широко использованы обточенный 
песком природный камень из Виченцы и зеленый мраморный оникс. Есть 
отличный (огромный по меркам Лондона) тренажерный зал, множество 
парных, сауны, ледяной душ и 11 процедурных комнат, где предложат СПА-
меню от ESPA. Рекомендуем обратить внимание на эксклюзивную процеду-
ру «Код позвоночника» (£300 за 90 минут). Это глубокий массаж спины, шеи 
и головы, разработанный на основании принципа Эйнштейна об эквива-
лентности массы и энергии, согласно которому на физическое состояние 
влияют не только физические факторы, но также мысли и эмоции.
Итоги. В Лондоне появился еще один отель, который можно смело рекомен-
довать каждому, кто готов заплатить от £400 за ночь. Харизма, вышколен-
ный (в пределах разумного) персонал, гастрономический ресторан Алена 
Дюкасса и великолепный СПА-центр — однозначные аргументы в пользу 
того, чтобы забронировать номер именно здесь. Даже если вы не собирае-
тесь этого делать, стоит хотя бы зайти на обед в ресторан Rivea London. И уж 
точно нужно записаться на процедуру «Код позвоночника», чтобы вычи-
стить из головы весь ментальный мусор.

ЧУВСТВО МЕРЫ
ОБАЯНИЕ И МЕДИТАЦИИ  
В BULGARI HOTEL & RESIDENCES 
АННА ТИТОВА
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Как добраться
Bulgari Hotel & Resi-
dences, London распо-
ложен в центре Лондо-
на в престижном райо-
не Найтсбридж рядом 
с Гайд-парком, Королев-
ским Альберт-холлом, 
Трафальгарской площа-
дью и другими досто-
примечательностями 
британской столицы. 
Дорога из международ-
ного аэропорта Хитроу 
занимает не менее 
часа.
www.bulgarihotels.com
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