
СОБЫТИЯ
В мегаполисе есть на что посмотреть в лю-
бое время года. На китайский Новый год 
(в феврале – в первый день новолуния пер-
вого месяца года) над Бухтой Викторией 
устраивают грандиозный получасовой фей-
ерверк в  несколько тысяч залпов. Китай-
цы верят, что шум и красочные огни могут 
заставить всех чудовищ остаться в  старом 
году. В этот праздник в Поднебесной никто 
не работает – три дня официальных выход-
ных для веселья. Китайцы украшают свои 
дома традиционными красными фонарика-
ми, обклеивают стены бумажками с  поже-
ланиями, повсюду зажигают благовония, 
а на улицах дают красочные представления 
с растянувшимися на десятки метров драко-
нами и львами, шествиями, танцами и про-
чими развлечениями.

Осенью (обычно в  октябре) на набереж-
ной залива Виктории проходит традицион-
ный фестиваль вина и гастрономии  – Wine 
and Dine Festival. Для посетителей органи-
зовывают винные туры и  мастер-классы от 
видных винных критиков, готовят изыскан-
ные блюда. Все это сопровождается яркими 
карнавальными шествиями.

А всю весну  в Гонконге проходят фести-
вали местной культуры с сотнями артистов, 
гонгами, барабанами, красочными декора-
циями. Фестиваль булочек на острове Чхен-
чау – излюбленное зрелище туристов.

Летом на берегах бухты Виктории прохо-
дит фестиваль лодок-драконов – водное шоу 
в формате грандиозной вечеринки. Золотые 
шеи резных огнедышащих драконов ноздря 
в ноздрю мчат к финишу, рулевые при этом 
отбивают ритм на барабанах, подгоняя своих 

гребцов. Заканчивается гонка гуляньем на 
берегу.

ШОПИНГ КАК ИСКУССТВО
Гонконг  – это потрясающий шопинг на лю-
бой вкус и  кошелек. Здесь можно найти ка-
чественную продукцию азиатских марок, 
а  также крупнейшие европейские бренды. 
«Золотой милей» шопоголики прозвали ши-
карные торговые центры iSQUARE, The One 
и  K11. Высотки районов Адмиралтейства, 
Центра и Сохо делают финансовый район го-
рода еще и концентрацией товаров роскоши 
и высокой моды. Это своеобразный лабиринт 
из сети дорожек, соединяющих два торговых 
центра – сверкающий Pacific Place и впечат-
ляющий IFC. В  районе Сохо, который также 
является центром ночной жизни, можно найти 
настоящий эксклюзив – антикварные вещицы 
и  предметы искусства. Охотники за экзо-
тикой обязательно отправляются в  старый 
район Шенвань. Здесь есть Западный ры-
нок, который представляет собой множество 
магазинов вещей ручной работы. К  западу 
от него находятся улицы Драйд Сифуд, Винг 
Лок и Западная Бонхэм-Стрэнд, где местные 
жители закупают сушеные морские ушки, 
гребешки и  другие пикантные продукты для 
блюд местной кухни. А те, кто увлекается из-
учением китайской медицины, должен побы-
вать на улице Ко Шинг.

Любой человек, который следит за со-
бой, знает о  древних традициях азиатского 
ухода. Массажи, СПА-процедуры, космети-
ческие средства – в  Гонконге можно пора-
довать себя роскошными оздоровительными 
процедурами для всего организма. Начать 
можно с массажа головы с лимонно-мятным 

маслом, который снимает напряжение и из-
бавляет от головных болей. Такую процедуру 
предлагает большинство центров красоты, 
она помогает подготовиться к бизнес-встре-
че или вечернему выходу в свет.

Альтернативные варианты  – терапия го-
рячим песком или массаж бамбуковыми пал-
ками. 

КУЛИНАРНЫЕ ТРАДИЦИИ
Безусловно, в  Гонконге можно найти и  ан-
глийский паб, и  итальянскую тратторию, 
однако лучше отправиться в  традиционный 
китайский ресторан с  местной кантонской 
кухней, где подадут блюда из риса, сое-
вых бобов, приправленных острыми соуса-
ми, и  свежайшие морепродукты или дичь. 
В меню можно найти как экзотический салат 
из сырой рыбы и суп из натуральных акульих 
плавников, так и знаменитую утку по-пекин-
ски (а  лучше гуся по-кантонски) и  свинину 
в кисло-сладком соусе.

Стоит заказать несколько разных блюд 
– здесь принято, чтобы стол был букваль-
но заставлен едой. Из закусок обязательно 
нужно попробовать «сакиму» – манчжурскую 
карамель, название которой переводится как 
«маленькие вкусные штучки». Следом мож-
но взять «большую тарелку» – традиционное 
блюдо, которое содержит огромное количе-
ство ингредиентов. Обычно туда входят сви-
нина, говядина, телятина, моллюски, курица, 
утка, креветки, краб, грибы, тофу  – всего 
9–12 слоев. Есть блюдо нужно слой за слоем – 
продукты не перемешаны. При этом одна «та-
релка» рассчитана на большую компанию до 
10 человек. В качестве десерта отлично подой-
дет грушевый суп с белыми грибами. Готовят 
его в основном зимой – он подается горячим. 
Лакомство известно не только неповторимым 
вкусом, но и полезными свойствами – считает-
ся, что оно омолаживает кожу.

ТОРЖЕСТВО ПЛЯЖЕЙ
Если захочется отдохнуть от мегаполиса, на 
островах Гонконга найдутся и изумительные 
белые песчаные пляжи и  ультрамариновые 
волны для серферов. В черте города, напри-
мер, можно посетить залитый солнцем Ре-
палс Бэй. Это широкий пляж в форме дуги, 
где можно наблюдать изумительные рассве-
ты и закаты, и конечно, загорать.

Здание Общества спасателей Гонкон-
га неподалеку  – настоящее произведение 

искусства. Оно выполнено в  традиционном 
китайском стиле с  драконами на потолке 
и статуями двух божеств Квун Ям и Тинь Хау, 
которые возвышаются над садом. 

Один из известнейших гонконгских пля-
жей  – Шек О. Здесь мелкий белый песок, 
прозрачная вода, несколько ресторанчиков 
и около четырех десятков точек для барбекю. 
Жители мегаполиса обожают проводить на 
Шек О выходные, поэтому здесь почти  всег-
да многолюдно.  

Поймать волну можно в  открытой бухте 
Тай Лонг Ван, где в любой сезон гребни не-
сколько метров в  высоту. Всем любителям 
подводного мира стоит отправиться в  мор-
ской парк Хой Ха Ван, где можно исследо-
вать кораллы и мангровые деревья.

Дикий и  прекрасный Гонконг можно ли-
цезреть, например, с  вертолета в  Глобаль-
ном геопарке Китая, который составляет 
группа островов Найнпин с  гигантскими 
кратерами вулканов и  отвесными скалами. 
Или всего за $30 увидеть уникальный Забо-
лоченный парк Гонконга – уникальную экоси-
стему с типичными представителями флоры 
и фауны региона. В парке живет впечатляю-
щее количество птиц, стрекоз, земноводных, 
рептилий, млекопитающих и  рыб, поэтому 
чтобы во всем разобраться, нужно будет за-
глянуть в Интерактивный мир – здание с те-
матическими галереями, театром и игровой 
площадкой «Приключение на болоте». Прак-
тически в  любом парке есть возможность 
взять напрокат горный велосипед и  отпра-
виться изучать природу острова самостоя-
тельно. Разработаны даже специальные кар-
ты с безопасными и наиболее живописными 
маршрутами.

На близлежащие острова туристов до-
ставляют паромы или частные яхты. Какие-то 
полчаса от района Сентрал, и можно оказать-
ся на острове Ламма, где за один день можно 
осмотреть массу интересных местечек. На-
пример, увидеть ветряную трубу, в  которой 
располагается музей, посвященный возоб-
новляемым источникам энергии, или побы-
вать в  традиционной рыбацкой деревушке 
Сок Кву Ван, где обязательно нужно попро-
бовать великолепные блюда из морепродук-
тов. Здесь же располагается храм Тинь Хау, 
которому 150 лет.

Гонконг может стать отправной точкой 
для посещения других мегаполисов, а также 
курортов Юго-Восточной Азии. 
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Гонконг – Токио (перелет 4,5 часа)

Гонконг   – Сингапур (перелет 4 часа)

Гонконг – Манила (перелет 2 часа)

Гонконг – Куала-Лумпур (перелет 4 часа)

Гонконг – о. Себу (перелет 2,5 часа)

Гонконг  –  о. Бали (перелет 5 часов)

Гонконг – о. Пхукет (перелет 3,5 часа)

Гонконг – о. Хайнань (перелет 1,5 часа)
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