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Авторские программы от доктора 
Мосарафа Али стали наконец доступ-
ны в России. Легендарный доктор 
организует оздоровительные туры в 
Гималаи и Восточный Раджастан на 
протяжении 24 лет — более 1 тыс. 
человек из разных стран мира, стра-
дающих от синдрома хронической 
усталости, депрессий, стресса, болей 
в спине, остеопороза, остеоартрита и 
лишнего веса, уже смогли оценить 
их эффективность. С осени 2014 года 
программы стали доступны для рос-
сиян на регулярной основе. Оздоро-
вительная программа в замке 
Bijaipur (Восточный Раджастан) раз-
работана для выведения токсинов, 
восстановления энергии и омоложе-
ния тела. Горный воздух помогает 
наполнить организм кислородом. 
Терапевтическая йога увеличивает 
объем легких и гибкость тела, избав-
ляет от болей, тонизирует мышцы и 
успокаивает разум. Специальный 
режим питания помогает улучшить 
пищеварение, обладает детокс-
эффектом и снабжает организм необ-
ходимыми питательными вещества-
ми, витаминами и минералами. Мас-
сажная техника доктора Али и мар-
ма-терапия устраняют болевые ощу-
щения, улучшают кровообращение, 
помогают усилить приток крови и 
спинномозговой жидкости к мозгу. 
Сам доктор говорит, что мозг — это 
«центр управления» нашего тела и 
когда он получает достаточно энер-
гии, запускается процесс самоисце-
ления организма. Стоимость про-
граммы — от €4,5 тыс. на человека.
www.drmali.ru

Оздоровительные 
туры в Индию

обзорыпремьеры  

Открытие 
академии 
Wamiles
В торговой галерее «Модный сезон» 
открылась профессиональная акаде-
мия Wamiles. Она объединяет сразу 
несколько форматов: инновационно-
го обучающего центра, салона красо-
ты и премиального бутика марки. 
Главной особенностью академии 
стал уникальный симбиоз совмест-
ного российского и японского опыта 
в сфере красоты. Круглый год япон-
ские косметологи будут передавать 
свое мастерство, талант и традиции 
ухода российским коллегам в рамках 
специальной обучающей програм-
мы. Косметологи лучших салонов 
красоты Москвы и других городов 
России смогут пройти обучение в 
академии в любое время, в том числе 
и по индивидуальной программе. 
Для поклонников премиального 
ухода академия Wamiles подготови-
ла еще один сюрприз — полный ком-
плекс эксклюзивных процедур по 
уходу за лицом, телом и волосами. 
Теперь поклонники Wamiles могут 
провести в академии целый день и 
получить полный комплекс услуг от 
любимого бренда — от спа-кабинета 
до услуг парикмахера и визажиста, 
которые создадут гарантированно 
бесподобный образ. Также в преми-
альном бутике академии Wamiles 
поклонники марки смогут приобре-
сти весь ассортимент средств для 
домашнего ухода, которые помогут 
поддержать потрясающий эффект 
салонных процедур.
www.wamiles.ru

 Dior представляет эксклюзивное 
меню секретов макияжа ведущих 
визажистов дома. Только в корнере 
Dior в ЦУМе можно мгновенно полу-
чить комплимент в виде экспресс-
макияжа, а также приобрести серти-
фикат на программу «Макияж высо-
кой моды» с использованием одного 
из культовых образов Dior (New Look, 
Fashion Smoky или Art of Nude). В кор-
нере можно создать уникальный 
образ для особого случая, подобрать 
подходящее тональное средство на 
каждый день и овладеть приемами 
профессиональных визажистов для 
самостоятельного макияжа. Кроме 
того, в Make-up Menu представлена 
специальная услуга для невест: виза-
жист Dior подберет идеальный образ 
для главного события в жизни каж-
дой девушки и приедет к ней в день 
свадьбы, чтобы создать безупречный 
образ с использованием лучших 
средств дома. Записаться на макияж 
можно прямо в корнере Dior в ЦУМе.
www.dior.com, www.tsum.ru

Make-up Menu 
в ЦУМе

Плазмолифтинг лица и тела (PRP), 
инновационная методика омоложе-
ния, основанная на внутрикожном 
или подкожном введении собствен-
ной плазмы пациента, в междуна-
родном медицинском центре 
«Петровские ворота» проводится 
при участии новых космических 
технологий. Cтимулирование вос-
становительных процессов кожи 
достигается путем введения вместе 
с плазмой пациента живых тромбо-
цитов. Они способствуют выработ-
ке гиалуроновой кислоты, эластина 
и коллагена, необходимых для 
сохранения молодости и упругости 
кожи. Специалисты центра прово-
дят операцию тромбоцитоферреза в 
отделении гравитационной хирур-
гии крови на аппарате последнего 
поколения HAEMONETICS MCS+. 
В получаемом концентрате количе-
ство тромбоцитов составляет 
2,5 млн клеток/мкл, что позволяет в 
несколько раз повысить эффектив-
ность процедуры, улучшить микро-
рельеф, тургор и цвет кожи, умень-
шает количество и глубину мелких 
морщин и выраженность пигмент-
ных пятен.
www.petrovkamed.ru

Космические 
технологии 
на службе 
красоты

Название нового аромата Cuir D’Ange 
из двенадцатой коллекции 
Hermessence от Hermes переводится 
с французского как «ангельская 
кожа». Главный парфюмер Hermеs 
Жан-Клод Эллена в очередной раз 
обыграл запах кожи — любимого 
материала дома Hermes. Аромат Cuir 
D’Ange — авторская интерпретация 
от Эллена, вдохновленного автобио-
графическим романом французского 
писателя Жана Жионо. В книге автор 
вспоминает мастерскую отца, про-
питанную запахом разных видов 
кожи, которую он использовал для 
изготовления обуви. Среди них была 
так называемая «ангельская кожа», 
или Cuir d’Ange,— тончайший благо-
родный материал с характерным 
легким ароматом фиалок, нарциссов 
и ирисов. Сам Эллена рассказал, что 
у создания духов и литературного 
творчества очень много общего. При 
этом ароматы дома Hermes парфю-
мер сравнивает с полноценной 
библиотекой: собранием романов, 
новелл, стихов. Двенадцатая коллек-
ция Hermessence рассказывает о том, 
какое значение Эллена придает лите-
ратуре и каким образом она может 
соприкасаться с ароматом. «Два 
слова — 

”
ангел“ и 

”
кожа“ — уже стано-

вились названиями духов. Мне пона-
добилось десять лет, чтобы сочинить 
этот запах, как поэму»,— резюмирует 
Эллена.
www.hermes.com

Премьера 
Hermes Cuir 
D’Ange
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