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Важно понимать, что все сейчас дела-
ют деньги. Хорошие тренеры стоят дорого. 
При этом никто не ждет, когда ваш ребенок 
вырастет и начнет зарабатывать. Раскру-
ченные тренеры зачастую вообще не смо-
трят на результат. Они давно поняли, что 
ответственность им не нужна. Спишут ва-
ши поражения на что угодно. Начинается 
гонка вооружений. Больше индивидуалок. 
Больше тренировок. А вы в любом случае 
останетесь наедине с ребенком.

И тут включите мозги. Не кричите, не 
рычите на ребенка. Уйдите в сторону и по-
ломайте себе руки. Поражения воспри-
нимайте как данность. Ребенок и без вас 
переживает не по годам. Обсуждайте (не 
сразу после матча) в дружеском, довери-
тельном разговоре ошибки и причины. 
После поражения у ребенка сильнейший 
стресс, переключите разговор на другую 
тему. Не долбите его по дороге домой об од-
ном и том же.

Не давите на ребенка.
Теннис — тема огромная. Мы прожили 

в ней больше десяти лет. Тренировались у 
лучших тренеров России — Пашкова Сер-
гея, Павлова Виктора и других. Прошли и 
Санчес — Касль и Германию.

Угрохали уйму денег, нервов, здоровья.
Не жалеем ни минуты, проведенной в 

теннисе. И прошли бы с радостью этот путь 
снова, зная, чем все закончится.

Скажу еще несколько слов про краеу-
гольный камень рейтингов — очки. Кода 
мы начинали играть в первых взрослых 
турнирах ITF, чтобы получить хоть одно 
заветное очко в рейтинг (а их надо было 
иметь три очка в году, чтобы в него попасть 

и не вариться годами в мясорубке десяти-
тысячников), надо получать (покупать) 
wild-карты. Естественно, я так и делал. Для 
политкорректных — получал.

Еще я придумал метод: платил тенни-
систке из нашего клуба старше на четыре го-
да, имеющей рейтинг 400, за то, чтобы моя 
дочь играла с ней парные матчи. Иначе в 
турнир не попасть. А wild-карт в году можно 
было использовать только три. Играя в тур-
нирах в квале одиночку и с ней в основе па-
ру, дочь набиралась опыта. Кстати, она в 16 
лет обыграла эту теннисистку на пятидеся-
титысячнике в полуфинале квала. Натаска-
ла на свою голову. Сейчас эта теннисистка 
200-я. И все еще играет.

Как договариваться, если в вашем клу-
бе нет подходящего партнера? Один раз я 
на большом турнире подошел к известно-
му тренеру и его подопечной, теннисистке 
из первой сотни мирового рейтинга — рус-
ской, предложил денег и призовых. Согла-
сились. Правда, до парного матча «сотая» 
проиграла одиночку, «расстроилась» и сда-
ла парный на ноль. Так что деньги я выки-
нул зря. Бывает.
А в т ор — о с нов ат е л ь п р ое к та  
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